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PREFACE. 


heaute de letirs Livres , par la 
politejfe ^ les agrimens de ces j 
difcours preliminaires. j 

Potir moy, qui n ay ny la no- 
hlejfe de llexprejjion , ny la 
jufiejfe despenfees, np tousles 
dons quilfaut avoir, pourreiif- 
fir dans les pieces dteloquence-.^ 
je me ferok difpence de don- 
mr aucun avis h ceus qui ' 
liront cet Ouvrage, ^je n’a- 
vok reconml qu’une Prefacei 
pent avoir quelqu autre utili- ^ 
^ te,] 
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I 

tg, que celle Jont je viens dg 
farkr. 

d’ay juge , par mapropre ex- 
"perience , de I’effet que peuvent 
-faire , far I’efprit de ceux qui 
Ufent des livres, ces fortes de 
preamhules; Cstfay remar que, 

[ dans les tenures que j'ay fai- 
I tes, quequandun Autheurprend 
foing luy - mefme d’aver Hr fas 
Le&eurs , du-motif qiti I'a por- 
te h ecrire fur le fajet quil a 
choiji, de la fin qu’il s’eji pro- 
pofae 



fofie en ecnvant , ^ de la.fitf. 
me qu'il a refoludedomereifon\ 
Omrage , par mejudideufedi-\ 
’w^on detoutefamatiere ym lit ^ 
fon Liwe avecune certainetran - 1 
quiUite , que Von ne trou-vepoint | 
dans la ledure de i^euxdontks I 
dutheurs. negligent Je donnet | 
mepareille infiruUm. 

Ainjy.,pournem&nqner clrm ) 
de ce que je dok a ceux qui wu^ 
drent hien prendre la peine de 

lire ceky-^cy,jaycrueftreohlu 


^ PH E F A C E. 
gS de les aventir, qu ayant con- 
ftdere comlien la Medecine ^ 
Us Medecins fsfint renduime- 

pifahles , ks fortes raifons 
qu’on a de Us.negliger, >dsfuis 
■qu’on ’a decouvert le fecret ds 
■cetteprofeffion, autrefou ft my- 
fterieufe, ceftoit rendre un hon 
office aupiihlic, de luyfaire con~ 
mifire, qm cet art -, ft propre k 
‘item Jeduire, en mus prenant 
^ par de plus ftnhle endroit que 
mus ayons , qui -efl i’amour de 
* 4 la. 
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la vie ^ ne nous .efi pas plus m- 
cejfaire qii'auk' afimattx , qui 
par une maniere de Medecine 
quits out eux-mejhtesi ^ qut 
Pon dit eftre la fuite de lew 
InflinPi , fe mai'ntiennent en 
fanti , fe guerijfent des maux 
qiii leitr arrivent, ^fepajfent 
aifement de cet art vain ^ fuh- 
orneiir, dont nous nous rendons 
les efclaves 3 Que leur eftant en 
toutfemhlahles du coftidu corps, | 
nous devons avoir comme eux 


cette 




PREFACE, 
cette Medecme domefiique , Je 
laquelk notu tirerions les mej^ 
tnes avantages pour la Confer- 
vation de noflrefantS, four 

la guerifon denos maux , 'Ji noiU 
ejlions, comme Us font, tou-^- 
jours difpofes a futvre, fes con- 
fells, & prof ter de fes dvU fa- 
'^utaires.^ 

Mais, parce qu'um propof- 
Hon de cette nature a hefoin 
de preuve , moj^ deffein eft de 
montrer, dans la premiere Par- 
* 5 tie 
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tie du traitS que j'entreprem f 
que I’homme a , comme les bkes, | 
■ce qu on appelk en elles flnfihta, j 
^auqud il peutjeindre ks hmk- 
defa raifen , pomes'en fervir 
-mec pim d’ammage. 

I>e faire remarquer, dans la 
fecmde ‘Partie\par quels Signes 
11nftinlt nous fait prefentir nos 
Mdadies, '^deparler , par oc- , 
cafion , de kurs caufes ksplus or- | 
dinaires, ^ dt^lieu ouettesont ] 
kur Siege. 


Et 



Et Jans la Jemiere , Je 
f fofir ks mayens Je fairs un hit 
ufage Je ces ,^refentmms, ^ 
Jeiaier par MungranJumhc 
■Je Maladies, 

Je t^Joheray dansTexpvfitim 
Je mtes ces chtfes ^ Je me 
renJre fenfihk h tmtes fmes 
Je perfonnes , pour accmplir 
leJefein que fay forme , Je 
fairs, un Traite egalement utile 

^^^fmansy^ aux moinseclak 



- Si Jms quclqUes endroUs Us 
.faux Medecins fe trouvent m I 
feu mal traites, ^ leurs ma- 
dimes' condamneesy les-^/verita- 
bles ny doivent frendre aucur- 
tie fart j J'en f^ay fate la dif¬ 
ference', j’eflime le merite de 
flufieurs d’entre. eux qui me 
font connus , les Me infinU 
ment de n'exercer, qwavec le-< | 
aucouf dereteme i un Art dont |' 
Us connoiffent la vanity I'in-> 

certitude. 
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F 

. Enfin, qmj qnemonincapA' 
cite nepromette.pas k ce. Livre 
m fuccez fort heureux , 
meray pourtant n’avoir pas tout 
a fait perdu le terns que fay 
employe i le compofer, s’il a 
I’avantage de donner ouverture 
a quelque perfonne plus eclairee 
que je ne fuis , pour tralter le 
mefme fujet, d’une maniere qui 
repondu a fon importance. Car , , 
f cela arrive, fauray toujours 
atteint le hut quejemepropofe, 
qui 
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Y 

n^ejl autre que de rendre 
fervice. m puhlk. 


LE 
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s O I-M EM E, 

premiere partie. 



I'vnfait voir que VHomme 

^ I’lnftinii. 

fAimis ks Philofo- 
t pbes n ont ete plus 
I pai-tagcs, que fur ce 
I qui concerne la na- 
•r/• t. rhomme:& 

fenibleen cela queDieu aitvou- 
Ju leur faireconnoiftre, quelesre- 
cheixhesqu’ilsfontd’une infinite de 
choles qm font eloignees d’eux, 
lont vaines & inntilcs ; puifqu’ils 
ignorent ce qn’iJs font eux-md?nes. 
Sc ks vrayes caufes de cedont ils 
A ' - ref. 



2 LeMedecin 
reflbntent plus intimeinent les ef- 
fcts. 

Cependant ces Philofophes, dans 
la diveifite de leurs fentimens, n’ont 
cu pour but que Tune de ces deux 
chofes. Ils ont confiderc cet hom- 
nie, ou coinme une portion & un 
ecoulement de la Nature Divine , 
ou comme un aflbcie & un com- 
pagnon des animaux. Quelques-uns 
en ont fait un Dieu furlaterrc, & 
ont rcconnu en luy des perfections 
qui approchoient fort de la Divinitej 
D’autres font regarde comme tout- 
afait femblable aux brutes; & quel- 
ques-uns meme ont ofe dire qu il 
leur etoit inferieur. 

Surceprincipe,il eftaife d’accor- 
der leurs fentimens, quelqu’oppofes 
qu’ils paroilTent. Il ne faut quefaire 
reflexion fur les deux principales 
parties dont Thomme eft compofe, 
qui etant toutafait differentes , fe 
manifeftent en luy par des eftets dif- 
ferens, 
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ferens, fans pour cela rompre les 
liens qui les uniflbt d’unemaniere 
furprenante. 

En eftet, fi Ton regarde rhomine 
du cofte de Ton aine , on aperroit 
en luy des perfedions qiii I’cJevent 
beaucoup au defl'us des autres ani- 
maiix ; au lieu que le.confiderantdu 
cofte defon corps,on reconnoit qii’- 
ila,dansla conftruciiondefes or- 
ganes , dansTufage qu’il enfiit, & 
dans les alterations qu’il fouffre, taut 
de cliofes qui luy font communes 
avec les brutes , que I’on ne pour- 
i-oit pas fe deffendre d’entrer dans 
le fentiment de ces Philofophes, qui 
ont cru fa condition plus miferable 
que celle des betes, s’il n’avoit,com- 
nie ellesjde Ion fonds & par }uy-me- 
iiie,les moyens d’eviterces deregle- 
inens, & d’y apporter lesremedes 
quand ils font arrives, de conferver 
fa fante, & de la recou vrer quand il 
1 a perdue, par des voyes purement 
A z natu- 
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natiirclles ; Ce tjui luy manqueroit 
fans douce s’il n’avoit I’Inftinct com- 
jnun avec les autres anrmaux. 

Ainfy, pourmontrer qiielhom- 
me a rinftindl coinme les brutes, il 
faut fgavoir ce que Ton entend par 
ce teriiie j affin que fi 1 on retnar- 
que en luy quelque chofe de fembla- 
ble, on ait fujet de conduce qu’il a 
cet avantage. 

II feroit facile des’expliquerfur 
ce terme, fi Ton vouloit fe concen¬ 
ter de ride'equi efl; attachee afa ra- 
cine : Car le verbe latin inftigo, d’ou 
le fubftantif mj{in£tus eft derive, 
qui eft enfuite pafle dans noftre lan- 
gue , ne fignifiant autre chofe en 
Francois finon, je poiifte, j’excite, 
j’ebranlc, jc donnedumouvement, 
on n’auroit qua dire ce qu’ontdit 
Jusqu’ ici la plufpart des Philofofes, 
querinftindl; des beftes eftuneim- 
pulfion qui les porte vers les cho- ' 
fes qui leur font utiles, & qui les 



De SoI'Meme," y 
fait eloigner de celles qui leur fonc 
miifibles. 

Mais, parceque cete explication de 
rinftiniS fuppoferoit dans les ani- 
inanx un avantage, qu’on n’a peut- 
etre pas lieu deleurattribuer; J’ef- 
time quil eftmieux, lanss’arreftera 
fon etimologie, de dire, que par 
I’lnftind des betes, onne doit en¬ 
tendre qu’un certain principe qui eft 
k caufe de toutes les adions que 
nous leur voyons faire. Or comme 
entreles aiiions desbetes, celles 
qui fe rapportent a leur conferva- 
tion , font principalement celles 
qu on attribiie a leur Inftincft; je 
fuis oblige' de m’expliquer, & de di¬ 
re,que je demeure bien d’accord que 
ce principe,que je reconnois dans les 
■Animaux, eft la caufe de ces fortes 
d’aftions j mais qu’il ne Teft pas 
inoins de toutes les aurres qui fein- 
blent fe rapporter a d’autres fins/ 
Mais, autant qu'il eft aife' d’apcr- 
A 3 cevoir 


6 LeMedecin 
cevoir dans les brutes ce prindpe, 
qui les fait agir, autant eft il difficile 
de fgavoir d’oii il leur vient, & en 
quoy il confifte ; puifque tons les 
Philofafes en ont diverfeiuent par- 
le. Platon & Ariftote, les plus ce- 
lebres de TAntiquite, n’ont pas etc 
fur ce point plus confoniies dans 
leurs fentimens,que fur routes les au- 
tres queftions qu’ils ontagitees. Le 
premier a cru, que e'eftoit Fame du 
nionde qui donnoit ce principe aux 
animauxjcomme il a pretendu qu’el- 
le infpiroit a routes les parties de 
rUniveis leur propre iiiouvement. 
Le dernier s’eft imagine, quecette 
pente leur venoit du Ciel, qui, felon 
luy, contient cininemment routes 
les puifiances de la nature. 

D’autres ont regarde ce princi- i 
pe, & cette vertu d’agir dans les 
betes, comme quelque chofe defi 
eleve,& fi fortau deflus de leur por- 
^tee, qu’ils ont cru, que lors qu’el- ^ 
les 
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les avoient a faire certaincs adlions 
furprenantes,que I’on attribiie com- 
muncinent a leur Inftina, dies etoi- 
cnt afliftees d un Divio fccours: par- 
eeque Dieu Jes ayant crec'es avec 
toutes Jes vertus done dies ^oient 
capables, il s’efloit oblige'defup- 
pleer par la bonte a leur foibitfle, 
quand ilfaudroit qu’dlgs fiflcntdes 
adions qui excederoient iaforcede. 
leur nature. 

Les Philofofes Modernes ne font 
pas nioins divife's que les An- 
ciens,fur lamanicre dont ce principe 
fait faire a tons ks Anlmaux leurs 
acSions les plus furprenantes. 

Qpdques-unsjdonnant aux betes 
une raifon imparfaite , & Jes croyant 
par confeq,uent capables d’imagina- 
tion 3 i de connoiiknce, rapportent 
cette caufe de toutes leurs adions a 
leur imagination, qui fur le moddle 
de cenaines images interieures, que 
la nature a imprirnees dans leurAme, 
A 4. an 
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au moment de la naiffance, forme 
des idees, qui portent I’animal a fai- 
re certaines adions , lors que les 
images, que les ob-jets luy reprefen- 
tent par Tentremife des fens exter- 
iies , fe trouvant conformes a ces 
images interieures, & cachees, la 
determinent a les confiderer. 

Mais d’autres, qiii reconnoiflent 
toutes lesbetes fans A me, efliment 
que ce principe, qui les fait agir,. ne 
precede que d’une certaine difpofi- 
tion, queTouvrier, qui les afaites, a 
dbqnee 3 leur cerveau , au moyea 
de laquellerimpreflion, que les ob- 
jets. font fur les fens externes , le 
' cominuniqtiant jusqu’au cerveau de 
chaque Aniinaljle dertermine a ecar- 
ter fes fibres , pour laifl'er couler au- 
tant qu’il faut d’efprits animaux 
dans les parties, qui fervent d’organe 
aux difterentes adions qu’ils doivent 
iieceffairement faire, en confequen- 
ce des divers ebranlemens que I'eur 
cerveau refoit. ' Beau- 
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Beaueoup d’autres Philofofes; 
qui ont fait des Seftes differentes 
dans ces derniers terns , ont parle', 
& patient encore diverfenient de ce 
principe, qui fait a^ir les Aniinaux. 
Mais, comnie tous leurs raifonne- 
raens ne font fondes que fur Tune ou 
fur Tautre de ces aflertions, que les 
betes ont une ame, & font capables 
d’imaginct & de connoiftre : Oti 
qu’elles n’en ont point, & ne font 
rien qu’en vertu de la difpofition des 
refl'orts qui compofent leurs machi¬ 
nes , routes leurs opinions, quoy 
qu’apparemment dlverfes, ne peu- 
vent pass’eloigner beaueoup de Tu¬ 
ne des deux que je viens d’expliquer.' 

Aprezcela, fiTon medemande, 
laquelle de ces opinions eft la plus 
vray-femblable , & en quoy j’eftimc 
que confifte cette vertu d’agir dans 
I'cs Animaux; je ne repondray au¬ 
tre chofe; fi non, que je ne fuis point 
oblige d’entrer dans cettg difeution* 
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ni de m’expliquer davantage fur la 
cauff des aiflions des betes ; puis 
qu’ilfijffit, pourmefaire entendre 
dans la fuite de ce traite , de fup- 
pbfer, comme une cliofe tres cer- 
taine, qu’il y a dans tousles Ani- 
jnaux un prineipe, tel qifil pullle 
ctre, qui eft la caufe de toutes les 
adtions que nous leur voyons faire,- 
& qui nous furprennent. Que celles 
qui contribiientaleur confervation> 
& qu*on dit ctre communeffient les 
effets de leur Inflindtj fe doivent en¬ 
core plus particuliereinent rapporter 
ace principe, auquel ilm’importe 
peu qu’on donne le noni d’Inftind 
ou un autre; & que ft dans la fuite 
je' trouve a propos de me fervir de 
ee terme) je n’entendray autre cho- 
fe,par cette exprellionj qu’une vertu 
d’^agir dans rAnimal. 

Ce principe ainfy fiippofe dans 
tons les Animaux , comme la caufe 
des aftions qui eontribuent a leur 
con- 
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confervation, &qu’onrapporteor- 
dinairement a leiir Inftind, il eft 
alfe defaire voir, que Thomme doit 
avoir un pareil principe,qui doit etre 
en luy la caufe de pareilles actions, 
que I'on dira fi Ton vent, etre les 
effets de fon Inftind; fi faifant abf- 
tradiion de fa raifon, & le confide- 
rant comme purement animal, il ■ 
eft vray-femblablequ’il doive,com- 
nie les brutes, faire, pour fa confer¬ 
vation,des adtions qui partent de ce 
feul principe. C’eft ce que je vais 
tacher de prouver, par raifon & par 
experience. 

L’lioinme etant rcconnu, de tous 
les Philofofes, pour Animal, il doit 
avoir dans fon efpece, comme les 
autres animaux, les marques efl'en- 
tieles del’Animalite: Or I’Inftindf, 
oil plutoft ce principe qui fait agir, 
fe faifant remarqiier dans toutesles 
betes , par des adtions differentcs 
% chaque efpece, dont il y en a ton- 
A S jours 
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jours pltifieurs cjui contribuent a leur 
cr^iferv.irion; 11 s’enfuitjquelhottr- 
iiie> clans foil efpece, doit avoir, 
couiuic les autres Animauxjdes mar¬ 
ques de ce principe, qui le fait agir, 
en faifaiit des adions que I’bii ne 
puide attribiier qu’a ce meme priii- 
cipe,& qui fe rapportent a fa confer- 
varion. 

L'experiencefe trouve conforme 
ace raifonnement: Caron nepeut 
ni^er quel’hommei dans les premiers 
terns de fa vie, lors que fa raiforr 
fe trouve embaraflee dans Timper- 
feifiion des organes de fon corps, 
Me fade beaucoup d’adlions quiJuy 
font avantageufes, & qui ne pen- 
vent partir que de ce principe, qui 
luy eftcommunaveclesbetes, puis 
^u’il'n’a pour lors aucun ufagedefa 
^fom Ainly, nn enfant fe porte da- 
fcofd a fiiccer la mamelle que la me- 
£6,, on fa nourrice Juy prefente, & 
«n expriinelekit, fans penferqnil 
a 
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a befoin de cet aliment ponr fa nou- 
^ riture. Enfuite, lors que les organes 
de fes fens fe fortifient , & qu’il 
commence d’arrefter fa vcue fur les 
objets qui fe prefentent a fesyeux; 
s’ilfait effort pours’eloigner de ceiix 
quiliiy font defagreables ; s’il crie- 
& fe lamente, lors qu’une perfonne 
inconniie, ou qui a quelque diftbr- 
mite dans le vifage , le- vent tircr 
des bras de fa nourriee r Dira-t-on 
que cet enfant fait effort, pours’e¬ 
loigner decet objet defagreable,par- 
ce qu’il penfe qu’il en fera moins of. 
fence quand ii en fera plus e'loignc' ?' 
ou qu’il crie pour appeller quel- 
qu un a foir fecours ? Perfonne, je 
croy, ne le dira, puis qu’alors il n’eft 
pas capable de former de tels rai- 
fonnemens, & que les brutes font 
la meme chofe, fans etre eelairees 
des lumieres de la raifon. Ces ac¬ 
tions nepeuvent done partir, que de 
eette yertu d’agir qui Ijjy eft com - 
A 7 iuuns: 
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miiiie avec les brutes, que Ton dit 
etre leur Inftindl:. 

C’eft par ce meine principe, 
qu’un enfant tremble & hefite dans 
fes premieres demarches, lors que 
la perfonne, qui avoit coutume de le 
conduire, commence deTabandon- 
ner a fes propres forces j & que pour 
marcher avce plus de feurete, il 
s’appuye fur les meubles , & fait 
tout le tour de la chambre, pour 
approcher de la perfonne qui I’ap- 
pelle, au lieu d’aller a elle diredle- 
ment; car il ny a pas d’apparence 
qu’il fafle ce long raifonnementj 
qu’etant trop foible pour marcher 
feul, il pent tomber, & fe blefler 
cn tombant j que I’appuy des meu¬ 
bles cmpechera cette cheute & cet- 
te bleflure; qu’encore que le plus 
court chemin, pour approcher cette 
perfonne, foit d’aller droit a elle, il 
vaut mieux neanmoins en faire da- 
vantage, allant au long des meubles, 
pour 
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pour s’empccher de tomber. Get 
enfant, qui n’a encore la raifon qu’en 
puiflance, n’efl: pas capable de ces 
reflexions. 

Je me rendrois trop ennuyeux fi je 
voulois deduire dans le detail routes 
Ics adtions que cette vertu fi puilTan- 
te fait faire a Thomme, dans le terns 
de fon enfance; & celles que j’ay rap- 
portecs fuffifent, pour faire voir 
qu’une infinite d’autres que Ics en- 
fans font, fans le fecours de la rai¬ 
fon , ne .peuvent partir quedume- 
me principe. 

Mais, ce n’efl: pas feulement dans 
les premiers terns de la vie que ce 
principe interieur fait faire a I’hom- 
me des adions qui tendent a fa con- 
fervation. Les lumieres de la raifon, 
dans leur plus grande vigueur, n’of- 
fifquent point tellement celles de 
la nature, qu’ellesne fefaffent fou- 
vent entrevoir, par certaines adions 
qui luy echappent, & dont I’hom- 
^ me 
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roe le plus raifonnable ne pcut-etre- 
le maiftre, dans tout le cours de fa 
vie. 

Par exemple, corobien de fois 
nous eft-il arrive , ayant I’efprit oc- 
cupe de cjuelqu’affaire importante, 
de faire un repas fans y penfer, pen- 
fant uniquement a Tafi-aire dont 
noftre aroe etoit occupee ? Coro¬ 
bien de fois, ayant Tefprit beciipc 
de cette maniere, & etantfaifisde 
froid, venant a entrer dans un lieu 
ou il y avoir du feu, avons nous, fans 
y penfer, drefle nos pas vers cefeu, 
&profite defachaleur, en penfant 
foujours al’affaire dont noftre efprit 
etoit forcement epris ? II eft fans 
doute qu’en ces oecaftons c’eft Ic 
feul principe, dont nous parIons,qui 
nous fait agir, fans que noftre Aroe, 
toute pleine des chofes qui font 
de fon reflbrt, y ait aucune part. 

Que fi aprcs avoir fait un faux' 
pas, nous fomroes en danger de 
donnet 



De Soi-Meme. 17 
Conner du nezenterre, quels mou- 
vemens, & quelles contorfioiis ne 
faifons nous pas, pour nousenem- 
pecher, & pour nous reinettre dans 
Tequilibre? On ne dira pas que noC- 
tre raifon nous donne dans I’inftant 
routes cesinftruftions^ilfaut done 
que ee foit la nature, ou pour mieijx 
dire ce principe, qui eft la caufe de 
tout ce que nous faifons. Mais ft 
nialgre tous ces efforts nous venons 
atomber, nous porton^auffi-toft 
nos mains & nos bras au devant de 
noftrecorps; & cen’eftpasenfuite 
d'aucun raifonnement, qui nous ait 
determines a expofer une partie 
moins confiderable, pour conferver 
celle qui Teft davantage; car nous 
ferions tombes & blefles avant que 
d’avoir forme ce raifonnement, & 
nous etre determines. C’eft done 
la feule nature qui nous induit, ea 
ces rencontres, a prendre des mefu- 
res tres foudaines & tres juftes, pour 
noftre confervatioiv Je 
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Je ne parle poiot de ce que font 
les infenfes, fans I’entremife de leur 
raifoni done ils ont perdu I’ufage: 
Car, comme il paroift par les exein- 
ples que je viens de rapporter, que 
les feules lumieres delananire gui- 
dent tres fouvent les plus raifonna- 
bles ; II eft evident qne les bons of¬ 
fices qu’elles rendent a des honimes 
reduits, pour ainfy dire, ala con¬ 
dition des brutes, font d’autant plus 
fenfibles, quelaraifon qu'ils n’ont 
plusn’en pent etre la caufe. 

Or, il ne fuffit pas dVoirfait voir 
par raifon & par experience, que 
rhoiiime, confidere coinme pure- 
jnent Animal, a chez luy cette ver- 
tu d’agir , qu’on nomme luftind 
dans les brutes; Il faut encore re- 
niarquer, que comme ce principe 
fuffit a ces brutes pour les maintenir 
en fante, & fe guerir de toutes leurs 
maladies; II pourroit auffi fuffire a 
tous ceux d’entre les homines, qui 
vou- 
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voudroient s’en fervir amemefin. 

En effet, nous ne pouvons pas ig- 
norer, pour peuquenous veuillons 
nous rendre fenfibles a nous-mcmesj 
que nous n’ayons des prefentimens 
de la plufpart de nos maladies, & 
meme de celles qui nous accablent 
le plus foudainement , qu’on ne 
peut rapporter qu’a ce principe: 
& je mallure que tous ceux qui, du- 
rant le cours de leur vie j ont efte 
attaqucs d’un ou plufieurs de ces 
grands orages , conviendront que 
long terns avant que d’eftre tout a 
fait abbatus , ils ont eu des prefages 
frequens &ieiteres de la ruinede 
leur fante, c’eftadire qu’ils ont ref- 
fenti, ou fe font apperceus de plu¬ 
fieurs desfignes, dont je parleray 
dans la Seftion fuivante, que je pre- 
tens efire les avantcoureurs des ma¬ 
ladies; &que ceux-mefmes qui n’ont 
point efte furpris de ces grands ora¬ 
ges j feront obliges d’avoiier, qu’ils 
n’ont 
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n’ont pas laifle de reflentir de terns 
en terns, ou d’apercevoir ces mef- 
mes fignes; mais que la diete, quel- 
que violent exercice, une foudaine 
evacuation, ou enfin la force de 
leurconftitution, lesont empeches 
de toniber. 

Si done il eft vray, qu’au moyen 
de ce principe, qui chez nous coin- 
me chez tous les autres aniinaux, 
dirige & fait agir tous les relforts 
de noftre machine , nous ayons, 
comine eux, des prefentimens de 
la plufpart des dereglemens qui nous 
arrivent ; II faut neceflairement 
convenir, que nous en profiterions 
comine eux, fi une infinite d’autres 
foins,qui nous occuppent continuel- 
lement, ne nous empechoient de 
chercher, comme ils font, dans tou- 
tes les chofes qui nous environnent, 
des moyens feurs & efircaces d’evi- 
ter ces dereglemens, lors que nous 
en fommes menace's. 

Maisj, 
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Mais, qui a-t-on vu jufqu’ici, dira 
quelqu’uii, & qui voit on encore a 
prefent, qui fe laiiTant conduire aux 
lumieres que rinftindi: nous fournitj 
&fuivant, comine lesbetesjles feuls 
confeils de la naturej ait trouve le fe- 
crec de fe maintenir toute fa vie dans 
une fante parfaite , fans le fecours 
de la Medecine ordinaire ? Ne voit 
on pas au contraire que ceux qui 
paflent dans le monde pour Ics plus 
fages, & les plus eclaires fe repo- 
feut du foin de leur fante, fur les 
Medecins, fuivent pondtuellement 
leurs confeils & leurs ordonnances? 
Si les homines les mieux fenfez en 
ufent de cette maniere, il faut bien 
qu’ils reconnoiflent que la nature 
feule ne peut pas leur fournir ces 
moyens fi falutaires , qu’ils font 
obliges de chercher ailleurs. 

Voici ce que j’ay a repondre a 
cette objedlion. Qu’il y a eu de tout 
terns pel) de vrays fages dans le 
monde, 
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monde j s’il eft vray que la verita¬ 
ble fagefle confifte a fe coimoiftre 
& s’etudier foy-mefme; que ceux 
qui ont pafle & qui paflent pour les 
plus fages, ayant toujours efte, & 
etant encore, uniquement occupes 
de retabliflement de leur fortune, 
n’ont point penfe & ne penfent 
point a acquerir cette connoiflance, 
qui leur donneroit les nioyens de fe 
conferver la fantc,par le feul fecours 
de la Medecine qu’ils ont chez eux; 
que cet obftacle n’a pourtant pas 
toujours efte fi invinc'ble, qu’il n’y 
ait eu quelques-uns de ceux du ca- 
raftere dont je parle, qui I’ayent fur- 
inonte & que ce qu’un petit nom- 
bre, a pu faire, auroit pu & poii- 
roit encore eftre fait par une infinite 
d’autres , qui auroient voulu ou 
voudroient faire un bon employ de 
leurs lumieres naturelles. 

Nous en avons des exemples 
dans les fiecles anciens, & dans le 
. noftre; 
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noftrc; Caton le Cenfeur, I’un des 
plusfagesd entre les Remains, de- 
roboit, aux penibles fonfiious de{k 
Magiftramre, ce qu’il luy falloit dc 
terns pour eftre a luy-mefme Ton 
Medecin, & a route fa famille; & 
THiftoiien de fa vie rapporte, qiie 
cet illuftre Romain fe vantoit de 
s’eftre toujours conferve luy, & fes 
domeftiques, dans unc parfaitefan- 
te, par Ja maniere de Medecine qu’il 
s’etoitfaite. Or cette Medecine n’e- 
toit pas vray femblablement fon- 
dee fur les regies ordinaires de cet 
ait, puifque le luefme Autheur rap¬ 
porte encore, que la Medecine & 
les Medecins luy eftoient fufpeds, 
Si qu’il commandoit a fon fils de les 
fui’rtous egalement. II filloit done 
que ce regime de fante fell ctabli fur 
les obfervations qu’il avoir faites fur 
luy-mefme, & fur ceux de fa famille, 
par fes propres lumieres. Ce qui 
n’eft autre chofe qu’avoir fuivi les 
con- 
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confeils de la nature pour fe con-^ 
ferver la fante. 

Ce r[ue Michel de Montagne dit 
de fes Anceftres, n’eft pas de moin- 
dre force,pour faire voir qu’on pent, 
quand on le veut, trouver dans fon 
propre fonds, les moyens d’eftre a 
foi-niefine fon Medecin,durant tout 
lecoursdefa vie. Voicy couimeil 
parledansle 37. Chap, du 2 livre 
de fes Eflais, fi pleins de bon fens & 
de judicleufes penfees. Mon fere A 
vefcu foixante & quatorz.e ans, men 
ajeulfoixante & neuf, mon hifayeul 
pres de quatre vingt, fans avoirgoute } 
aucme forte de Medecine, & entre j 
eux tout ce qui n'efloit de I’ufage 
ordinaire , leur teiioit lien de dro- : 
gue. 

Voici ce qii’il dit un peu apres 
defesoncles, du cofte de fonpere; 
le dernier desfreres & de bien loing 
le dernier, fe foutnit feul acetarh 
& Iff/fuccedAfimalj quefiant enap- 
pa- . 
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fArence de plus forte complexion , il 
tnourut pourtant longtems avant les 
Atitres. 

Si les Anceftres de Montague fe 
font tres bien-trouves, de n’avoir 
point coinmis lent fante a des 
foins etrangers, il s’eft tres-bien- 
trouve lui-mefme de les avoir imi- 
te's; furquoy il dit, parlant de lui. 
J’aj' he affes fouvem malade , fay 
trouvh fans leurfecours, mes mala¬ 
dies aup domes d fupporter, & auft 
Comtes que nul autre, & ft je ny 
ay point mefe I'amertume de leurs 
ordonnances. La fante', je I'ay hbre 
O’ entiere, fans regie & fasts autre 
difcipline que de ma coutume & de 
mon plaiftr. Et il ne faut pas croire 
que cet Autheur fi raifonnable, ait 
mal parle des Medecins & de la 
Medecine par une averfion piire- 
inent hereditaire centre cette pro- 
feffion: Car prevoyant qu’on pou- 
roit luy faire ce reproche, il s’ef- 
B force 
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force d’ofter cette penfee de refprit 
de fes Ledeurs, enrendant raifoa 
des caufes de fon averfion pour line 
fcience qui eft ft generalement efti- 
inee. ll efl pofihle , dit cet Autheur, 
que j’aye receu d'eux-, il entend fes 
Anceftres, ceite Difpatie namelle a 
la Medecine: mis s’il nj euft eu que 
cette confideration j j’eujfe tache de 
la forcer. Car toutes ces confidera~ 
tions, quinaiffent ennous fansraifon, 
elles font vicietifes-, C’eRune efpece 
de maladie qu tl faut combatre. ll 
pent-hre que javois cette propettfion, ■ 
mats je Vay appuje'e & fortifee par 
les difcours, qui m’en out habit l'o~ 
pinion que fen ay. C’eh me chofe 
precieufe que la fante, qui tnerite a 
la verite qu'on employe , nm le terns 
feulement, la fueur , la peine, & 
les biens, mats encore la vie d fa 
pourfuite. Mats fay quelques autres 
apparences qui me font deffier de mte - 

cette Marchandife. 


L’Au- 
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L’Autheur rapporte encore beau- 
coup d’autres raifons, pour eviter ce 
reproche ;mais un Livre auffi connu 
que le fien j eftant entre les mains 
de tout le monde, on peut y avoir 
recours, fans qu’il foit befbin de 
tranfcrire ici une longue fuitte de 
difcours j qui ne ferviroit qu’a aug- 
menter un volume jque je n’aypas 
delTein de groffir par les Citations. 

Au relle, je n’ay pii me difpencer 
de rapporter ces exemples fi authen- 
tiques de gens fages & eclaircs, qui 
par leur attention fur eux-mefmes, 
ont trouve les moyens de fe con- 
ferver en fante jufqu’alaVieillefle; 
pour faire voir a une infinite de 
gens, qui decident de tout fuivant 
leurs pre'juge's, que cette propofi- 
tion d’eftre attentifs aux prefenti- 
mens que noftre Inftindt nous don- 
ne de la plufpart de nos maladies 
pour les eviter, n'eft pas un projet 
chimerjque, impoffible dans fon 
B 2 execu- 
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execution i mais iin avis falutalre, 
dont il eft facile a iin chacun de pro. 
fiter, poiirfe procurer leplusfou- 
haitable de tous les biens. 

Mais, ft les plus fages, & les plus 
cclairesd’entre les homines, trou- 
venc dans leur fagefte des obftacles 
capables de les empeclier de fuivre 
les confeils de la nature pour la con- 
fervatibn de leur fante', il femble, 
par la by des contraires, que les plus 
ignorans & les moinsfenfes doivent 
cn faire un meilleur ufage, &que 
n’eftant point diftraits par I’em- 
barras des affaires, ny occupcs de 
ces grands defleins qui roulent dans 
refprit de ceux qui font eleve's aux 
grandcs Charges, ils doivent eftre 
ton jours dipofes a e'couterlaNaturc, 
& a profiterde fes advertifl’emens; 
C’cft auffi cequi fe trouve veritable; 
& je crois meine que la neceffite nc 
cpntribue pas peu a leur donner cet- 
te attention. 

Nous 
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Nous voyons a la campagne un 
grand noinbre de niiferabks eloi- 
gncs des lieux ou Ton trouve des 
Medecins, qui n’ayanc pas les mo- 
yens de fournir aux frais qu’il faii- 
droit faire pour les confuker, fg 
guerifTent eux-mefmes, par les re- 
medes qu’ilsontinventes & eprou- 
ve'sj de tres facheufes maladies, cen¬ 
tre lefquelles toute la fcience des 
Medecins auroit, peut-etre, eu pea 
d’eftet. Quand ces gens-la fe fen- 
tent avoir befoin d'eftre purges par 
les marques que leur Inflindi leur ea 
donne, ils ne vont point chez im 
Droguifte chercher les Feuilles o- 
rientalesjla Cafl’e du Levant, laMan- 
ne de Calabre, ou d’Alexandrie, la 
Rheubarbe de la Chine , le,pl'us 
fouvent fophiftiquees , Sc mifes a 
un prix exceilif: Ils fe fervent des 
Simples que la Nature leur prefente 
dans les lieux ou ils fe trouvent, & 
ces Simples ontbien plus de verwj 
A 5 dans- 
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dans le cliimt oh ilsfont prls leur 
naiflance , que ces drogues rares 
auxquelles le tranfport ofte beau- 
coup de leur qualite. 

Mais, a mon fens, la plus forte 
preuve qu'on puifle alleguer, pour 
niontrer que tous les homines ont 
chez eux une Medecine naturelle, 
fe peut tirerdeceraifonnement. 

Si la Nature n’avoit pas donne' a 
tous les homines les moyens de pre- 
venirleurs maladies, & des’ende- 
livrer, lors qu’ils en font attaques, il 
ell certain que la Medecine reduite 
en art, ayant fes regies & fes pre- 
ceptes, & pratique'e par des gens 
qui en faflent une profe/fion parti- 
culiere, auroit du ellre de tous les 
terns, & de tous les pays; qu’ellc 
auroit dd commencer avec le Mon¬ 
de , & finir avec luy. Or il eft ina- 
nifeftement faux que cettc Mede¬ 
cine fe foit e'tendue jufques dans 
l.es, premiers terns du.Monde, puif- 
quc 
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que quelque foin qu’on ait pris de 
h placer dans les fiecles les plus re- 
cule's, pour la rendre venerable par 
fon antiquite, on ne la reconnoift 
cependant pour Medecine reduite 
en art, dans THiftoire Sainte & pro- 
phane, qu’aprez plufieurs fiecles eC- 
coules. II faut done neceflairement 
convenir que les premiers terns du 
Monde, n’ont point eu I’avantage 
de cette Medecine. II faut de plus 
tomber d’accord, que Tufage en a 
:efte fort long terns interrompu par- 
mi les peuples les mieux polices,, 
tels qu’ont efte les Remains , a 
moins que Ton ne veuille refufer a 
THiftoire la creance que tout Hom¬ 
me de bon fens eft oblige de luy 
donner. Enfin Tonnepeutpas dif- 
convenir, qu’une infinite de peuples 
de Tun & de Tautre hcmifphere, 
ne foient encore mailitenant, coni¬ 
ine ils ont efte, fans ces Medecins, 
& fans cette Medecine; q^ue parmy 
B 4 ces 
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ces peuplesles homines vivent auffi 
long terns, cjue parmi ceux qui fe 
fervent de la Medecine d ufage; 
qii ils font fujets aux ine/Ines mah'- 
dies, & qu’ils s’en gueriflent par 
desreinedesqui leur font familiers, 

& dont les effets lenr font connus 
par Lin grand nombre d’experiences, 
plus aifeinent & plus feureincnt que 
par ceux dont fe fert la Medecine 
du terns. Et pour s’en convaincre il 
re faut que lire ce que nos Voya- 
gcurs inodernes nous difent de la 
Medecine desJndiens. 

Lund'eux, Thomas Gage,parle 
ainlj' de celle dont fe fervoient les 
anciens habitans de la nouvelle Ef- 
pagne. ih avoim tom, dit-il, une ] 
grande connoijfance des herbes, mime " 

jufques aux femmes & aux enfans: ' 
la necepte les ay am obliges de cher- 
cher celles qtCils s imaginoient poil- 
voir les foulager , & que I’experience 
avoitjufiife ejirepropres d laguerifosi i 
de 
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de leurs mdadief. Us depenfoient 
peu en Medecins. lls gnerijfoient pref~ 
qiie tomes fortes de maladies avec des 
herbes, connoiffant celles qui etoient 
fpecifques dchaquemaladie. Un au>. 
tre Voyageur, Herver, a parle ainfy 
de la Medecine des anciens peuples 
del^Amerique. lls n avoient point, dit 
cet Autheur, parmj eux de Mede- 
eitisit Mau ils fe gaerijfoient eux-niL 
mes de tomes fortes de maladies, pay 
des remedes dont ils avoient recomm 
la vertu centre chacune, par un grand 
nombre d’experiences. 

Maintenaiu, quelle confoqiience 
tirei- de ces raifonnemens, de ces 
Relations, & de toutes ces preuves? 
linon qu’il n’y a point d’homme 
qni ne puifle, pat fon Inftincl, pour 
pen. qu’ir veuille y donner d’atten- 
tion, fe conferver la fante, eviter 
la plufpart des maladies, & mefms 
s’en guerir comme les brutes: Quc 
cbaque houime en paiticulicr peu* 
■ B 5 (s- 
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feiervir de cette Medecine nature!- 
le, avec d’autant plus d’avantage, 
que fa raifon luy donne lieu d’en fai- 
re un meilleur ufage que les autres 
animaux qui en font prives, & qui 
ne peuvent par confequent, en 
eprouvant les remedes dont ils fe 
fervent, faire les reflexions dont 
rhdmme eft capable. 

Cettemefmeraifon, inctTbom- 
nae en eftat de fe mieux eftudier luH 
mefme que routes les brutes qui font 
incapables de Se connoiftre> parce- 
qu elles font fans connoiflance. La 
raifon donne encore lieu a I’liomnie 
de choifir entre plufieurs remedes 
celuy qu’il reconnoit luy eftre le 
plus propre & le plus familier; au 
lieu que les autres Animaux d’une 
mefme efpece, ufent tons du mef- ’ 
me, n’eftant pas capables de ce rafi- 
ncment. 

Enfin , s’il eft vray que certains 
terns, & certaines conjonftures fe- ' 
condent; i 
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condent fouvent Tefiet des rcine- 
des, il eft fans doute auffi que la 
raifon fait querhomnie,apres s’eftre 
fervi des mefmes remedes en divers 
terns, venant a faire reflexion fur 
leurs differens effets, peut prendre, 
avec plus de juftefle & de difcerne- 
ment,les occafions propres a les fai¬ 
re reiiflir. 

II feroit done a fouhaitter que 
nous fillions la-deflus des reflexions 
un peu ferieufes, pour ne pas laifler 
inutile le precieux talent que nous 
avons tons receii de la Nature pour 
la confervation de noftre fante: Sc 
nous les ferions, fans doute, fi nous- 
etions bien perfuades que la Mede- 
cine eftudiee ne nous eft pas plus 
neceflaire, qu’a tant de peuples dir 
teins pafle & du prefent, de I’un 
Si de Tautre hemifphere, a qui nous 
forames en tout femblables, qui 
ont eu lieu d’eftre contens de ne s’en 
eftre point fetvis» & qui ont lieu- 
B- <5 de 
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. de I’eftre encore de nc s’en fervir 
point. Qn’ainfy nous n’avons be- 
foin, pour nous conferver en fante', 
& mcfme pour nous foulager dans 
nos maladies, cjue du Medecin & 
de Ja Medecine queDieu& la Na¬ 
ture nous ont communigace; gue 
. de la Medecine gue nous trouvons 
faciJement dans noftre climat, & du 
Medecin gui eft en nous-mefmes. 
Qu’enfin I’lnftindl eft le grand 
Medecin de tous les homines en ge¬ 
neral, & en particulier preferable a 
tous les autres Medecins, & Ics re- 
medes gu’il nous fait trouver pour 
la guerilbn de nos maladies prefe¬ 
rables a tous les remedes gue I’art 
prepare a grands fraix; commeon 
le verra encore micux danslafecon- 
de & troifieme partie de ce traite. 


LE 
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SECONDE PAR.TIE, 

Ou I’on fait voir , par quels fig- 
nes I’lnflin^ fait piefentir 
■ ks Maladies,' 

■Etoal'onparle aufi, par occafwti, de 
kurs caufes Issplus ordinaires >. & 
du lieu tu elles ont leurficge. 

a 5^ •Eft a THomme unc 
indifpenfable ncccffi- 
fell te de mourir, & quand 
Dieu Uiy-mefi-ne ne 
s en- feroit pas expR- 
que tres ciairement, !a moit con- 
ftante & immemoriale detous ccux 
cj^ui nous ont precedes, Si dc ceux 
B 7 (pe 
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que nous voyons inourir chaque 
jour, fuffireit pour nous en con- 
vaincre. 

Mais qu’il lay foit inevitable 
d’eftre continuellement affligc d’lin 
grand noinbre de maladies, c’eft 
ce qu’on pent mettre en doute. 

Pour moy je pretens an contraire, 
qu’en la mefme maniere que nos 
lumieres artificieles bien fabrique'es, 
pourvu qu’elles ne foient point agi- 
tees du vent,n’ont befoin que d'eftre 
mouche'es de terns en terns, pour ! 
eclairer le lieu ou ellesfont jufqu’a , 
cequ’elles foient confume'es.- Les > 
bommes doiie's d’une bonne confti- 
tution, ^ peuvent aulli fe maintenir 
en fante durant tout le cours de leur i 
vie, pourvu qu’ils ayent foin de i 
pre'venir,par les moyens que je pro- 
poferay dans la fuitte, les maladies 
dont I’Inftina leur donne des indi¬ 
ces , fi ce n’efl; que la vieillefle dimi- 
nuant leurs forces apres I’aocde 
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cinquante ans, les rende mal-pro' 
pres a fairs certaines aflions de vi- 
gueur qu’ils faifoient aifement dans 
leur jcLinefle; on que les bleflures, 
les cheiites, & une infinite d’autres 
rencontres facheufes, comme des 
vents impetueux, eteignent on alfoi- 
biffent en eux la lumiere qui les fait 
vivre. 

Mais fi la Divine parolle Sc I’ex- 
perience de tant de fiecles nous ont 
perfuade la neceffite de la inert; II 
faut avoiier queGalien & fes Seda- 
teurs , ont beancoiip contribiie a 
nous faire bai'r la vie par ce long 
etalage de maladies qu’ils nous ont 
lailTe dans leurs livres, dont les 
noms bizarres font capables d’eflon- 
ner les plus intrepides, & dc faire 
pafler les Medecins pour de grands 
Dodeurs dans refprit'du peuple, 
qui n’entendant pas ces noms tires 
des langues fcavantes, fe perfuade 
qu’ils caehent de grands myfteres. 
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C« MefUeurs ne font pourtant 
pas, a le bien prendre, tout a fait 
blamables d’en avoir ufe de Ja forte- 
car n’ayant jamais bien connu Ics 
caufcs de la plufpart. des maladies^ 
ny fccu de bons reniedes pour les 
guerir, iJs fe feroient rcndus. ridi¬ 
cules, s’iJs n’avoicnt aumoins fcea 
renfermer fous des noms inconnus, 
les afitons <^.u’elles intere/lent, ou 
les accidens cjui les acconipagnent, 
parceqiieceschofes eftant coiinues 
d’ua chacun, la moindre femme, en 
defrgnant. dans fa langue naturelle 
une maladie,.ou pariadtionbledee, 
ou par le plus rcmarq,Liable de fes 
accidens, auroit paru auffi fravante 
qu’un Medecin. 

L’Invention eftoit bonne, mais 
dans ces derniers terns ils ont eii ! 
affaire i des efprits eclairc's, qui 
ont reprefentc, par de fi vives cou- 
leurs^ la vanite de la Medecine & la 
tcnierite de ceux qui lapratiqtient, 
qtiLine. 
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qu’une infinite dc perfonnes font 1 
piefent revenues de la folleeftirac 
qu’elles avoient pourcet ait & pour 
fes artiftes, & tombent d’accord 
que pour eftre Medecin il fuffit de 
fpvoir le nomdes maladies, & de 
payer d’efironterie au defaut de re- 
medes pour les guerir. 

Au refte, il ne faut pas s’ellonner 
qu’on ait depuis peu penetre lefe- 
cret d’un art qui avoit efte jufqu’ici 
de la Magie noire : Noftre Monar¬ 
chic n’a eu aucun regne ft fertile en 
grands changemens, que celuy fous 
lequel nous avons lebonheur de vi- 
vre. Le genie cclaire du Prince a 
porte' par tout la lumiere; & autant 
que ceux, qni out vefeu dans les 
fiecles precedens, ont efte difpo- 
i fes a croupir dans leur ignorance, 
en fe laiflant conduire a leurs preju- 
ges, & en fuivant fervilement les 
maximes receiies; autant fomnies 
( nous feurs dans le noftre,en furmon- 

tant 
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tant ees deux obftacles d’acquerir eft 
peu de terns les connoiflances Jes 
plus ceitaines que Jes homines puif- 
fent avoir en cenionde. 

Toutes chofes fe font aprefent 
d’une autre inaniere que par le pafle'; 
& fans parler des grands change- 
mens qui font arrives dans ia con- 
duite des Financesdans I’adminh 
ftration de la Jtiftice, dans les regie- 
mens dela Police, & generalemertt 
dans toutes les parties deJ’Eftat, il 
eft certain qu’on a trouve les mo- ^ 
yens d’eftre en peu de terns eclaire 
dans toutes Jes fcicnces & dans tons 
les arts. 

On fait la guerre aujourd’huy : 
tout autrement, qu’on ne la faifoit j 
autrefois : on affiegeoit pour lors j 
une place de trois lieues loin; en- J 
fuitte, apres avoir fait de longues 
lignes decirconvallation&decon- ! 
trevallation, ftiivantexacftement les 
regies de Mathematique, on tachoit, 
par 
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par de longs travaux, de s’avancer 
pen Jk peu, en forte qu’avant d’efl: re 
a la porte'e du Canon on avoit le 
terns de penfer a fe confeffion gene- 
rale: Maintenant On va droit a la pa- 
liflade I’efpee a la main; On infulte 
les dehors,& apres s’eftre retranche 
fur un baftion en plein jour, on obli¬ 
ge le Gouverneur a battre la cha- 
inade. 

II en eft demeine des autrcs pro- 
feffions, qui fonttoutes infiniment 
plus eclaire'es qu’elles n’ont efte,. 
Pourquoy done la Medccine refte- 
roit-elle feule dans la confufion & 
dans les tenebres ? II eft vray qu’elle 
a efte long-teins la moins conniie 
de toutes. C’eftoit un phantome 
a faire peur, parce qu’elle eftoit de- 
giiifee fous des habits de Gree , & 
de Latin. Ceftoit une hydre, dont 
le Francois devoit eftrel’Hercule: 
Car depuis qu’on la vetiie a la Fran- 
joife, elle a inontre toute fa honte. 
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route fon inutilite, & die a para ' 
plutoft une fcience de mots, qu’un 
art utile a la fante de Thomme. Mais 
on me dira qu’il y.a de la temerite a 
parler mal d’un art fi confiderable, 
puifquon ne lepeutfaire fansblaf- 
mer les grands hommes qui s’y font 
appliques: qa’Hippocrate a fait des 
nicrveilles : que rien ne pent eftre 
mieux tourne' que les ecrirs de Ga- 
lien; & que e’eft payer de beau- 
coup d'ingratitude ces illuftres per-. 
fonnages qui ont employe tant de 
veilles pour nous infiruire dans les 
beaux & f^avans ouvrages qu’ilj 
nous ont laiflc's. 

Je repons a cela que jene pretens ; 
point mal-parJerde la veritable Me- | 

■ ^^cine , qui eft celle qu’Hyppo- : 
crate a fuivie; que cc grand Honr- 
me eft digned’une eternelle louan- 
ge, pour avoir fait ces exades Sc 
curieufes obfervations, qui fervent 
encore aujourd’buy de guides aux ^ 
verita- 
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veritablcs Medecins. Mais que cel- 
le, quiefl; maintenant fuivie des plus 
fameux Dofteurs, qui font aflcs con- 
nus fous le nom de Galeniftes, nc 
nierlte quc dumepds, parcequefa 
theorie n’e'tant fondee que fur un 
verbiage fee & addc, de qualites ex- 
ceffives, de facultes en defaut, Sc 
de vettiis occultes,& fa pratique que 
fur trois remedes indilfcreininent 
repetes pour routes fortes de mala¬ 
dies, elle n’a den qui puifle fatisfaire 
un Homme qui veut fe rempllr I’ef- 
prit de quelque chofe de Solide. 

Car, fuppofonsqu’uii Medecin, 
aprez beaucoup d’etude, s’eft rendu 
fort intelligent dans les ouvrages de 
Galien^que luy en revient-il, que de 
favoir donner des definitions & des 
divifions des maladies, un peu plus 
conformes aux regies de I’Echole, 
que ceux qui ne les ont jamais leusPdc 
faire un peu plus regulierement fon 
prognoftiq douteux,qui rendra ceux 
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a qui il dira fon fentiment > plus 
embaraflies qu’ils n’etoient avant 
qu’ils luy euflent parle. Enfinpeut 
etre qu’il pourra, par fon babil, jeter 
de la poudre aux yeux de quelque 
Idiot on de quelque Femme, & 
briller un peu plus qu’un autre dans 
laConverfation. Maisdebonne foy, 
eft-ce un bon remede pour un mala- 
de quifouffre, de voir dans fa cliam*- 
bre trois ou quatres Medecins, fe 
debatre fur un palfage obfcur d’un 
Autheur, au fujet de famaladie, & 
fedonner la torture pour concilier 
fes contradidlions lors qu’il ne s’agit 
le plus fouvent que de de'placer 
qnelques excremens arrefte's, par le 
jnoyen d’un fimple lavement? (^’un 
povre malade en cet eftat auroit 
raifon de dire a ces fauxDo 6 leurs,en i 
fe plaignant d’un contretems fi ridi¬ 
cule , ce qu’un de nos Poetes dit a 
un Pedant, dans une occafionpref- 
que femblable. 


Hefiims 
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Mefie'urs, tires moydu danger, 
Vom feres apre:(yos harangues. 

Je nedifconviens pas qu’on nepuif- 
fejcians desEchoIes publiques Sedans 
des conferences particulieres, exa¬ 
miner !a penfee d’unAutheurjSc agi- 
ter quelque problefine par manierc 
de divertifl'ement: Mais quand il eft 
queftion de fecourir un malade qui 
fouffrej rien n’eft moins raifonna- 
ble que cet entaflbnent de parol- 
lesj qui ne luy donne aucun foula- 
gement. 

De ce que je viens dcdire,il s’en- 
fuit qu’un des plus grands malheurs 
qui puifl'e tious arriver, eft de negli- 
ger de nous fervir avantageufement 
des fignes que noftre Inftindl nous 
donne de la plufpart de nos ma¬ 
ladies , & d’eftre enfuite obliges dc 
demander les Medecins quand nous 
ne foinmes plus capables de nous 
donner a nous-mefmes le fecours 
dont nous ayons befoin ? & que 
nous 
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nous ne pouvons raifonnablemeijt 
attendre , ni dc leur ignorance, 
ni dll peu d’intercft qu’ils ont a 
nous le procurer. Qu’ainfi nous ne 
fcaurions eftre trop attentifs a ces 
inefmes figiies, pour nous mainte- i 
nir en fante, & eviter les maux dont 
ils nous nienacent, ce que je vais 
tacher de faire voir tres-claire- i 
jnent. 

Pour cela il faut fjavoir que fans I 
s’embaraflerdecette longue liftede * 
temperamens, qu’on dit eftre auffi 
difterens que les vifages,!! n’y a a cet 
cgard que de deux fortes de perfon- 
nes, les unes font naturellement 
douees d’une bonne & forte con- 
ftitution, les autres d une conftitu- i 
tion fresle & caducque. i 

C’eft un grand avantage d’eftre j 
naturellement bien-difpofe : Car '■ 
pour lors il n’y a qu’a mcner une vie 
reglee pour jouir d’line fante par- 
faite j Majs quand on eft naturelle- 
mcnt 
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I inent doiic d’line mauvaife confti- 
* tution, on court rifque, pourpeli 
(. qu’on neglige les prefentimens de 
fon Inftind > de mener une vie mi- 
ferable, & de fervir longtems de pa- 
ture aux Medecins & aux Apoti- 
quaires. 

De pins, il faut eftre informe que 
ce fatras de maladies, qui a donne 
lieu a des monceaux de Volumes, & 
dont les divifions pouflent a bout les 
plus heureufes memoires, fe peut 
reduire a deux chefs principaux; Les 
unes fe font, & les autres font faites. 
Les Maladies faites font I’objet de 
la Medecine qui guerit les maux pre- 
fens , Nous les abandonnons aux 
Medecinsjfi le hazard en guerit quel- 
ques-unes entre leurs mains,a la bon¬ 
ne heure. Les Maladies a faire re- 
gardent la Medecine qui previent 
les maux dont on eft menace.Noftre 
Medecin interieur ne manque gue- 
res de nous en donner des marques, 
^ C qui 
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qiii feront incontinent le fujet de j 
nos reflexions. | 

Le pcriode de la Maladie qui fe 
fait j eft depuis que Ton commence 
areflcntir quelque chofe dece que 
• nous dirons, cn parlant des fignes ! 
qui nous font prevoir nos Maladies, 
jufqti’a ce que la fievre fe foit decla- 
lee : Car la fievre declaree nous 
fait connoiftre que le Coeur eft at- 
teint, quieftantla principale partie 
dc noftre corps , ne pent fouffrir 
d’atteinte qui ne fe fefle reflentir a 
toutes les autres, cequicaufechez 
nous un desprdre qui nous met hors 
d’eftat de nous fecourir nous-memes 
dans noftre belbin : & c’eft pour 
lors que les Medecins triomphent, 
& que noftre vie devient le joiiet 
de leurs doutes 6c de leurs conjc- 
efures. 

Avant dc defigner plus particu- | 
‘lierement par quels fignes noftre In- 
■ftin<5l nous fait prevoir nosm.aladies, 
jc 
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I je croy qu’il n’cft pas mal a propos 
I de parler de leurs Caufes les plus or- 
dinaires, & du lieu ou dies ont leur 
fiege; parceque cette feule connoif- 
fance nous les peutfaire eviter, pour 
peu que nous nous attaehions a cora- 
batie ces caufes & a les eloigner. 

Des caufes, ^ dn Siege de U 
plufpart des Maladies. 

L Es anciens Medecins n’ont pas 
moins raifonnd fur les Caufes 
des Maladies, que fur tous les autres 
points qui les concernent. Hypo- 
crate a cru qu’elles procedoient tou- 
tes de trois principes, du Ciel, de 
I’Air, & des Offences exterieures. 
Beaucoup d’aiitres, qui ont e'crit 
apres luy, ont dit la meine chofe en 
d’autres termes: Mais fans m’arref- 
ter a les tranfcrire, ma penfce eft, 
* qu’elles font pour Tordinaire la fui- 
te de I’line de ces quatre chofcs, du 
» C a Chagrin 
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Chagrin & dcia Debauche, qiiienj 
font les caufes eloignees ; de la ^ 
^lantite du fang & du trop longSe- 1; 
jour des excreinens dans les gros I 
boyaux, qui en font les caufes pro- i 
chainesj & que le premier Siege 
de la plufpart des Maladies internes, 
n’eft point, conime prefque tous les i 
Medecins fc le font imagine,au Pan - 1 
«reas, an Mezentere, k la Rate, ou | 
auFoyc, maisaux Vaiflbux&aux | 
Inteftins, principalement a ceten- j' 
droit que les Anatomiftes nora- ■ 
went Colon. sj 

Du chagrin^ comme Caufe ehi- •! 
gnee des Maladies. 

TL y a peu d’hommes fur la terre 
•* qui ne ffachent ce que e’eft que 
le Chagrin, tnoins pourtant par rai- 
fon quepar experience. Laviehu- 
tnaine eft un flux & reflux continue! 
de profperites & d’adverfites; & 
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les oppolltions, qui fe trouvent en- ’ 
treces deux eftats, excitent en nous 
des mouvemens oppofes , & des 
paffions fort differentes ; La tran- 
quilli.edc I’efprit, qui accompagne 
la bonne fortune, elt fort propre a 
cbnferver la fante ; Car quoy que 
I’efprit & le corps foient de difte- 
rente nature, ils ont neanmoins dee 
liaifons , qui les alfujetilTent tene¬ 
ment I’un a lautre, qu’il ne fe fait 
rien de regie aians le toutqu’ils com- 
pofent, qu’ils n’y contribuent e'ga- 
lement. 

Toutes les adions, qni fe font 
chez nous, s’accompliflent par le 
moyen des Efprits Vitaux & Ani- 
maux. C’eft leur commerce qui fait 
fubfifter cette union fi parfaitc, qui 
fe remarque entre le Cceur & le 
Cerveau , qui font les principaux 
organes de noftre corps t II ne fe 
fait au Cerveau d’Efprits animaux 
qu’autant que le Coeur luy fournit de 
C 5 matiere. 


niatiere, par cette fubtile portion I 
du fang qui y eft portee par les Ai- , 
teres; & le Cceur, qui eft un niufcle, | 
n’a, par fon niouvement continuel, I 
la puiflance de lancer le fang a tout i 
le corps, que par le moyen des Ef- 
prits que le Cerveau luy fournit par 
les Nerfs: De la il arrive que I’Ame, | 
qui fc fertdes Efprits animaux pour 
faire lentir fes impreftions a toutes 
les parties, leur en depart a toutes> ' 
lors qifelle eft tranquille , autant 
qu’elles en ont befoin pour faire 
les a(5i:ions auxquelles elks font def- ■’ 
tinees: Au lieu que dans la niauvaife 
fortune, eftant agite'e dune foule t 
de penfees desagreables , que luy 
font naiftrc une inftnite d'incidens, i 
qui donnent entre'e chcz elk au ‘ 
Chagrin & a la Melancofie; alors, 
outre qu’eftant forteinent appliquee 
aux caufes de fatriftefle, elkdifli- 
pe beaucoup de ees Efprits, & dans 
ks. longues veilks& dans les pei- * 
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nesqu’ellefoufFre. pourtrouvecles 

tnoyens de dettuire ou d eloigner 
ces caufes;,alors dis-je, toutce que 
Je Cerveau en pent former , lufht 
i peine aiix parties qui fervent aux 
delfeins de I’Ame, pour faire les 
niouvemens precipites qu’elle kur 
demande: Ainfy la plus grande par- 
tie coulant dans les nerts qui font 
^eftines pour les porter a ces Par¬ 
ties , il n’en coule que fort peu dans 
les autres nerfs j Or les Parties qui 

iferventauchangement des alimens, 
& a toutes les adions qu on nomme 
-naturelles, ne fervant de rien aux 
paflions, il s’enfuit que les neifs, 
qui vont a ces Parties, ne rc 9 oi- 
vent du Cerveau que ties peu d’Ef- 
■prits, qui ne meuvent leurs fibres 
que foiblement; ce qui eft eau- 
,fe que les eoftions fe font tnal, 
que les excremens ne font chaf- 
■fes qu’avec peine; & leur trop long 
feiour eft la caufc prochainc dcs 
' . Malar 
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Maladies, comme on le verra dans ] 
la fuite. f 

On pent adjouteri que la gran* 1 
de diilipation des Efprits aniniaux, I 
Quand I’Ame eft trifte & inquiete, f 
fiiit que coolant du Cceur au Cer- ' 
veau plus de fang qu’a I’ordinaire, 
pour reparerlaperte deces Efprits, 
la nourriture de routes les autrcs Ij 
parties eft par ce moyen fort dimi- ij 
nue'e & chang^e dans la qualite, 
parceque c’eft toujours le ineilleur 
fang qiii fe porte au Cerveau; Ce qui 
caufe un notable dommage a tout ) 
le corps, & principalement aux ‘ 
Parties membraneufes qui s’affoi- 
bliflent & fe delfeichent par le de- 
faut d’une inatierepropre a les con- ; 
ferver: Et ce dommage arri vant aux ' 
inteftins, comme a routes les autres; 
il eft certainqu’ilsnepeuventqu’a- 
peine cballer les excremens , par 
leur mouvement vermiculaire, etant 
prives des Efprits animaux , par » 
I’entre- 
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rentrcmife dcsquels cc mouvement 
s’accomplit- 

Aufli voyons-nousj cjue cetrx qui 
font naturellement d’une Inimeur 
fombre &chagrine, quifedonnent 

a letude, ouad’autresemploisqui 

demandent beaucoiip d’application, 
n’ont pas d’ordinaire beaaconp 
d’embonpoint, fouffrent des con- 
fti pations frequentes, & pour com- 
ble de malheur font fujets a s’in- 
fatuer de la Medecine, a confulter 
fouvent les Medecins, & a fe croire 
extremeinent Malades avant qu ils 
foient difpofes a Ic devenir. Ces 
gens-la, aprez avoir groffi le croc 
d’un Apotiquaire du regime de lenr 
fante,peuplent les cimetieres dc fort 
bonne heurc , & s’cxemptcnt, par 
une mort avancee, des incommo- 
dites de la vieillefle. 
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Be ta Dehauche, comme caufe 
eloignee da Maladies. 

T A debauche „ comme caufe des 
Maladies,confifte en deux points " 
ptincipaux; Aux exce's du boire & -i 
du: manger, & ^ I’ufage immodere (j 
des pladirs de I’amour. Ce fontH ' 
deux c'eoeuils.Gontrelefquels Ja pluf- 1 
part des fortes conftitutionsfe bri- ; 
fentj, &les debris funeftcs des nan- ' 
fragcs q,ui s’yfont, font d’un grand i 
xevenu aux Medceins aux Maif | 
ties des Ceremonies funebres. * 
Pour bien concevoir comment I 
lcs excesduboire& du manger pen- 1 
rent caufer des Maladies , il n’y i f. 
quaconfiderer comment I’eftomac 
& Tes intertills agiffent fur les ali- 
niens pour les changer en chyle; Cat 
rt I’da confidere que toutes les fi- 
Jires».quieompofent le ti/Tu. de ces 
farties,. font comme aucant depe- » 
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tits reflbrts > <jui p^r Icur conti aftion 
Sc leuf relkheinent, entretiennent 
ks alimens dans un continuel mou- 
vement, qu!, joint aux acides diflbl- 
vans, les attenue, les brife, & 
fait entierement changer de nature j 
en juge auffitoft que ces reflbrts 
petdent leut aftion, par la conti- 
nuelle preffion & tenfion queleur 
caufe cette exceffive quantite d a- 
limens, qui remplit les efpaees'qut 
font formes par leurscontours, de' 
la merne maniere queles reflbrts de- 
nos machines manquent afaire leur 
effet, lorfque quelque corps qui les- 
preflTe forteinent s’oppofe a leur re- 
lichement • Et que tout demefme 
quun arc longtems bandc felafehc' 
j infenfiblement, & qu’un reflorts teE 
I qu’il puifl'e ctre, ne pait fubfifttr 
I longtems, a moins que fon adEon ne 
' foit nicna^cej-il elt dememe im-- 
poflible rX I’homme du monde le- 
glus robuft:e,.de fe charger fans cdTe- 
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d’une grande quantite d’alimensi 
fans miner en pen de terns fa Sante : 
pai ce queles fibres de fon eftomac 

& des autresparticsquiferventala 

digelHon, fo^ff^aDt des diftenfions 
continuelles, fe rompentous’afoi- ^ 
bJifli-nt tenement, qu’elles nepeu- 
vent plus enfuite fe rcflerer ni s’e- ' 
tendre, on pour cuireJes aliinens, [i 
ou pour jetter hors du corps les ex- t 
cremens qui en refultent. Or Tin- | 
digeftion, & le fejour des excre- f 
mens dans le eorps,donnent lieu a la i 
caufeprochaine des Maladies. Jelc i 
feray voir incontinent. 

Mais je dis plus, que quand lefto- 
m3C,ainfi furcharge d’alimens,pour- 
roit en fairc une bonne codion, 
cans un fujet cxtremement fort & 
vigoureiix , il arriveroit necelTai- 
rement que le Chyle trop abondant, f 
apres etre forti dercftomac, ne > 
pou vant dtre entierement receu dans 
la VWesbiaaches duMefentere, i 
rcfte- 
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refteroit dans les petits inteftins, 8c 
pafferoit cnfuite avec les excreniens 
dans les gros; Que la il ne tarderoit 
guere a fe corrompre, faute de 
ferment capable d’entretenir fon 
mouvement, & a corrompre les 
excremens parunefuiteneceOaire y 
d’ou s’enfuivroient les defordres, 
dont je parleray en traitant du Siege 
des Maladies. 

Que fi les exce's debouchefont 
fi contraires a la fame, les plaifirs 
immoderes de I’aroour ny font pas 
moins prejudiciables. Car> fans par- 
ler des Maladies honteufes qu’e- 
proiivent journellement ceux qui 
donnent fans diftinftion dans toutes 
les occafions de contenter leur lu- 
bricite , II eft certain que I’ufage 
dereglc deces plaifirs diflipelaplus 
mile portion de la fubftancchuniide 
& des efprits , aftbiblit extreme- 
ment le Cerveau,derobe aux Nerfs, 
Sc aux Parties memlyaneufesy leur 
C 7 pio- 
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propre aliment > eft fiinefte a ecus' 
quiontlapoitrine delicate, echauf- 
fe & defleiche grandement tout le 
corps , & donne lieu a un grand- 
nombre de Maladies, en affoiblif- 
fant I’adlion des gros boyaux , par 
la diffipation des efprits, & par la 
deficcation de leurs fibres. 

J’aurois occafion d'agiter icy de 
nouveau plufieurs Problcmes que 
Jes Philofofes & les Medecins- one 
fcuvent-tache d’expliquer,fi je vou-^ 
lois rendre raifon de tous ces mau- 
vais effets. Comme par exempte, Si 
^a reincnce vierit du Cerveau ou de 
toutes les Parties, Si clle eft un ex¬ 
crement du fang, Si elle fertd ali¬ 
ment aux Parties fpermatiques , & 
beaiicoLip d’autres ; Mais comme 
mon^deflHn eft de mettre ce petit ^ 
traite entre les mains de toutes for- || 
tes. de perfbnnes , pour les avertir ■■ 
de ee qu^il faut fairs ou e viter pour fe 
maintenir. daos- une fante'parfiire;: ' 
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je ne croy pas qii’il foit a propos d y 
inferer les longs raifonnemens, que 
le developement de routes ces cho- 
fes m’bbligeroit de faire , & qut 
rendi-oient fa leauie enniiyeufe, i 
bien des gens qui n’bnt aucune tein- 
ture de la Phyfique ni de 1 Ana- 
tomie. 

Outre qu’il eft certain ^ qu en 

bien des rencontres l’experienee des. 
effets fuffit pour nous inftruire de 
ce que nous deyons faire, & la con- 
noiflance deleurscaufesne fertqua. 
contenter noftre curiofite;; comme- 
ii arriye a Tefgard des effets funeftes 
de I’ufage deregie des plaifirs dont 
i'ls’agit. Car, ne nous fuffinl pas de 
voir tous les jours eeux.qui les gou^ 
tent fans mefu re-, attaques de verti-r 
ges, fujets a Tepilepfie & a la para- 
lifie, tourmentes des crucllesdou- 
teurs de la goute,. travailles deher- 
nies, & accables a la fleiir^ de leur 
aee de toutea les infinnites- d’une- 

^ visiR- 
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vieillede avancee, pour ctrepore's 
par noftre propre intereft a nous en 
priver? & la crainte dunepareille 
cpreuve n’eft-ellepas plus eloguen- 
te C 2 ue tons ks raifonnemens qu’ou 
pourroit faire fur les caufes detant 
demaux, pour nous perfuaier qu’i! 
ne faut ufer de ces plaifirs quavec 
beaucoup de moderation, puifque 
ieur exec's nousexpofed payer d’u- 
ne grofle ufure les vains preftiges de 
noftrefenfualite ? 

Je n’en diray pas davantagepour 
prouver, que le Chagrin & la De- 
bauche font les caufes e'loigne'es de 
Ja plufpart de nos Maladies, Je pafle 
a leurs Caufes prochaines, pourfui- 
vre I’ordre que je me fais propofe. 
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' Des Caufes prochaines des Ma~ 
ladies,^ Premier ement de 
la quantite du Sang. 

L E fang, qui eft le trefor de'Ia Tie, 
eft auffi la caufe de la mort, lors 
qu’il fe trouve dans un corps en 
quantite exceffive, ouqu’il y a ac- 
.quis quelque mauvaife qualite. Tons 
les Medecins en conviennent, & onC 
donne des noms a ces deux exc^s: 
Ils ont nomine le premier Pletore, 
c’eft Uire plenitude,-, & lefecond 
Cacochymie, c’eft a dire vice de 
niauvais fuc. 

II eft aife de s’imaginer, com¬ 
ment la feule quantite du fang peut 
caufer des Maladies. II ne faut que 
fjavoir la difpofition des inftruitiens 
qui fervent a le conduire par.tout 
le corps, & quelle eft la caufe de 
fon moiivement. 

Pour bien comprendre la difpo¬ 
fition 
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fition des organes qui fervent a I 3 
conduite dll fang.il faut,^ mdn avis; 
nous les reprefenter comme les 
tuyaux de nos fontaines, dont les 
premiers, fort amples & fort capa- 
ties, diminuent a mefiire qu’iJs fe 1 
■partagent, fuppofant fi Pon veut; ! 
^que les-premiers donnent palfagea 
nn pied d eau, & que les derniers 
n en eonduifent au plus qu’un quart 
de ligne. II en eft demefme a peu 
pres des conduits du fang. LesAr- 
teres qui fortent du coeurfont fort 
grolles, elles fe divilbnt en dome* 
diocres, celles-ey en de plus petites, 
qui^ continuent de fe partager j,uf- 
qua ce qu’elles deviennent fi de- 
liees, qu-on. les nomine Capillai^ 
res & imperceptibles. A tons les 
endroitsdu corps, oii il fe trouve de 
ces Arteres Capillaires,: il fe ren¬ 
contre au/n des Veines tres deliees, 
qui fe groffiiTant a mefure qifelles fe 
rallanblent, deviennent enfin au , 
Coeur 
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Coeur, ou dies fe tenninent, auffi 
grofles qae les premieres Arteres 
dont je viens de parler. Le fang rou- 
le dans tons cestuyaux, &lc Cceur 
dirige fon mouvement coinme le 
Fontainier dirige celuy de l^au 
dans les tuyaux des Fontaines. Or* 
comnie il arrive aux conduits de 
I’eau des Fontaines de fe boucher* 
ou de crever, lors qu'ily entre avec 
I’eau quelque corps capable d y fairc 
obftacle , ou beaueoup plus d’eau 
qu’ils n*Gn peuvent contenir; II ar¬ 
rive auffi tres fouvent aux conduits 
du fang de fe boiicher, ou de fe 
rompre, quand la liqueur qu ils 
eontiennent, eft plus epaiFfe qu el- 
le ne devroit etre, ou en trop gran¬ 
de quantite , ce qui donne lieu a un 
grand nombre de Maladies j Par 
exemple* aux ebullitions du fang* 
aux abces qui fe font tant au dedans 
du corps qu’a fa furface * aux pertes 
dulfing par le nez ou par d’autres 
endroits*. 
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endroits, aux Apoplexies, aiix Ca- 
tliarres fufibcans, & aux obftruc- i 
tions des entrailles, qui font la four- 
ce de bieii des niaux. I 

Voyla de quelle maniere I’exces ^ 
du fang peut caufer des Maladies. i 
Voyons maintenant cominent fa : 
niauvaife qualite en peut produirc 
un plus grand nombre, &plusdif- 
ficiles a guerir, 

De la mauvaife qualite du Sang 
comme caufe frochaine des 
Maladies, caujee par lefe- 
jour des excremens. 

^^Omme le fejour des excre- 
^-^mens dans les derniers boyaux, 
eft a mon avis ce qui le plus ordi- 
nairement fait perdre au fang cette j 
difpofition qui nous fait vivre en 
fante , & y iiitroduit ce vice de 
qualite que j’ay deja dit ctre la caufe 
des Maladies les plus rebelles, il 
faut 
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' ^lut que je m’en explique; pour ne 
paroiftre pas avancer de vaines chi- 
meres , fans preuve & fans fonde- 
I ment. 

Les Alimens que nous prenons, 

; apres avoir receu dans la bouche 
un premier changement, font por- 
tes par un long canal, que les Ana- 
tomiftes appellent /Efophage, dans 
une ample capacite qu’ils nomment 
Eftomac, ou ces Alimens, foit par 
une vertu propre & particuliere a 
cettePartie, ^it par le moyen des 
acides, ou de quelqu’autre ferment 
qui s’y rencontre, font changes en 
une fubftance fluide & grifatre qu on 
nomine du Chyle. Eftant ainfi chan¬ 
ges, ils fortent de I’eftomac par fon 
ouverture inferieure, & fe trouvent 
dans la premiere portion de I’in- 
^ teftin, aux difterentes parties duquel 

I les Anatomiftes ont donne des 
noms differens, fur certaines remar¬ 
ques qu’ils y ont faites. Car la pre- 
* miere 



JO Le Medec in 
miere portion jufqu’a douze doigts 
de longueur, ils la nominent Duo¬ 
denum 3 celle qui fuit, que quelques- 
uns ont pretendu moins pleine que 
les autres, ils 1 appellent Jejunum; 
Celle qui eft la plus entortille'e, ils 
lanomment lleeit, ainfides autres. 
Or la plus grande portion de cet in- 
teftin eft fortement attachee autour 
d’une partie, qui par fes plis reflein- 
ble afles a ces fraifes, que Ton por- 
toit autrefois autour du col; les Me- 
decins 1 ’appellent le Mez^entere. Sa 
figure la rend fort propre a retenir 
dans peu d’efpace une grande loii' 
gueur de ce conduit,a caufe des con¬ 
tours qu’elle luy fait faire par le mo- 
yen de fes replis. C’eft dans cette 
grande longueur que la plus utile 
portion du Chyle , s’engage dans 
les ouvertures de certains vailTeaux 
qu’on nomine Ladiees, qui fe glif- 
fent entre les membranes dont cet¬ 
te maniere de frai/e eft faite, & la 
portion 
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portion la plus groffiere, qtii ne peut 
s’infinuer dans les bouches de ces 
vaifleaux > continuant Ton cheinin, 
fort de la portion d’inteflin qui s’at- 
tache au Mefentere j & pafl'e dans 
celle que Ton nonnne les gros Intef- 
tins, & s’y arrefte pour lesraifons 
que je diray, en parlantdu Siege des 
Maladies. 

Cela fuppofe, je pfetens que ce 
tefidu du Chyle, qui n’eft qu’un ex¬ 
crement, des qu’il eft entre dans Ic 
gros:boyau , introduit dans lefang, 
po'r fon trop long fejour dans cette 
Partie, ce vice de qualite que j’ay 
dit etre la caufe prochaine de la 
plufpart de nos indifpofitions; par- 
ce que ne pouvant fervir a la nourri- 
ture, n’y avoir aucun autre ufage 
dans ce boyau, il n’y peut.long terns 
fejourner qu’il ne s’y corrqmpe, eii 
la meme maniere que les immon- 
dices fe corrompent dans les clo- 
aquesou elles fejournent.Or,la cor- 
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luption d’aucune inatiere ne fe fait 
fans fermentation; & pour lots il fe 
detache, de la inatiere qui fe cot- 
rompt, des particules fort deliees, 
qui rencontrant quelque fubftance 
poreufe s’y infinuent facilement par 
I’impetuofite du mouvement qui les 
poufle; & c’eft de la forte que ce 
vice de qualite s’introduit dans les 
huineursj les excremens, fejournant 
longtems dans le gros boyau, s’y 
fernientent; les parties deliees qui 
s’en elevent, venant a frapper les 
parois de ce boyau, trouvent les po- 
rofitesjdes Vaifleaux qui I’entourent, 
difpofees a les recevoir, & s’y etant 
infinuees, ellescommuniquentleur 
corruption au fang qui pafle dans ces 
Vaifl'eaux ; & cela continuant un 
ternsconfiderable, ilarrivequetou- 
te la malTe du fang en eft infediee, 
& que decette infedion il provicnt 
des Maladies f^is nombre. 

On pent corabatre ceraifonne- 
nient 
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inent par deux objeftions: Premie- 
rement, on peutdire qu’il n’yapas 
d’apparence que les excremens fe 
corrompent, d’autant plus qu ils re^ 
tent longtems dans le corps, puif- 
que Ton f$ait par experience, que 
ceux qui j ont efte longtems ont 
moins de mauvaife odeur que ceux 
qui n’y font reftes qu autant qu’ils y 
doivent ette naturellement •, que la 
puanteur eft la marquela plus certai- 
ne de la corruption, qu’ainfiilsde- 
vroient etre d’autant plus fcetides, 
qu’ils feroient longtems retenus, 
s’ils fe corrompoient a proportion 
de leiirfejour. 

Cette objeilion, loin de donner 
aucune atteinte a mon railonne- 
ment, fert aucontraire a retablir,lors 
qu’on eti examine le fonds & routes 
les circonftances. 

La raifon pour laquelle les excre- 
naens ont moins de mauvaife odeur 
lors qu’ils ont croupi^ngtems,vient 
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de ce qne leiir hunjidite a ete Jiili. 
pee par J ’adion de la chaleur; Mais f 
que devienc elle, fubtilifee par cette 
chaleur ? Elle quitte la liiafle des ex- j 
creinens, & trouvant, comme j’ay I 
deja dit, les pores des Vailleaux qui ' 
entourent legrosboyau, difpofcsa 
la recevoir, elle s’y glide & caufe 
dans tout le fang qui y pafle un chan- 
gement , qui le fait degenerer de 
fon etat iiaturel. Ilnes’enfuitdonc 
pas que les excremens retenus, pour 
etre moins fcetides, foient exempts , 
de corruption; mais bien que la ck- 
leur, ayant coufume ce qu’il y avoit 
d’humide en leur furface, & I’ayant 
torrehee, il n’enpeut pas exhaler de 
mauvaife odeur qui nous les fade ju- 
ger corrompus. 

II arrive en cette occafion la me- 
me chofe, aux excremens, qu’a tin 
tas de fumier, qui apres avoir etc 
longtems expofe au foleil, ne refid 
aucune mauvaife odeur , pourvu 
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qu’on le laifle en repos j Mais,quand 
on le remiie a fonds, on le voit fu- 
mer, & il rend une odeur beancotip 
plus maUvaife que lors qu’on I’a dp- 
porte an lieu ou il eft: La mefme 
cliofe arrive aux excreniens, qui one 
long terns fejourne clans le corps; 
ils font defleiches en leur furface, 
& ne fentent prefque pas mauvais 
lors qu’on les rend naturellement; 
Mais quand la bille vient a les dif- 
foudre & a les agiter dans un flux 
de ventre, on n’a jamais fenti une 
odeur plus infupportable. 

La iecondeobjedlion qu’on peut 
faire, eft que les veines & les arteres 
j qui entourent le gros inteftin font 
t peucc^fiderables, & qu’il eft mal- 
aife de concevoir que le peu de fang 
qui y palfe puifle gafter celuy de 
tout le corps, parce-qu’eftant incon- 
j tinent reporte efe ces Vailfeaux dans 
le tronede la VeinePorte, ilpafle 
au travers du foye, ou il fe depouille 
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de routes fes impuretes ; & (jiij 
quand iiiefme il luy refteroit encore, 
apres cela, quelque inauvaife qiia- 
lite, paflant des racines de la Veine 
Porte dans celles de la Cave , puis 
dans le Cceur, Sc fe mcflant enfin 
avec tout le fang du corps, une (i 
petite quantite de mauvaisfang, ne 
feroit pas plus capable d’en cor- 
rompre toute la inalTe, qu’un verre 
d’eau dans un nniyd de vin d'en af- 
foiblir la force. 

Cette objediioo comprend deux 
cbofes, auxquelles il ftut re'pondre. 
La premiere eft de fgavoir fi le foye 
eft capable de purger le fang de Mu¬ 
te's fes impuretes. Or il eft certain 
qae le foye feul ne fuffit pasf puif- 
que la Rate, les Reins, & d’autres 
parties ont ce mefme ufage, & que 
par fon moyen le fang eft purement 
& fimplement purge de la bille. Il 
ne s’enfuit done pas que le fangin- 
fefte'dclamauvaifequalite' qui aura 
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ete introduite dans les VaifTcaux qui 
entourent le gros boyau, paflant 
bientoft aprez au travers du Foye, fe 
depouille dans ce vifcere de toute 
fon infeClion, puifqne cette partie 
n’eftantproprequa feparerlabilic, 
il eft vray-femblable que les cor- 
pufcules qui auront efte lanees dans 
les vaiflfeaax de cetintcftin, eftant 
autrement figures que la bille, pour- 
ront paflerj avec le refte du fang, au 
travers du foye fans s’y arrefter. 

II faut f^avoir eri fecond lieu, fil 
,Ie peu de mauvais fang, qui palTe par 
les petits vaiffeaux de I’inteftin Co¬ 
lon , n’eft pas capable de coinmu- 
niquer fa mauvaife qualitc a tout le 
fang du corps. 

Voicy ce que j’ay a dire fur cette 
feconde difEcuke. Que le fang 
circulant necelfairement par tout 
le corps, il en pafle par les moin- 
dres vaifleaux, en un feul jour, unc 
tres grande quantitej qu’ainfy la fer- 
X> 5 mentation 



78 Le M £DE CIK 
mentation des ejfcremens, qui ft- 
mnt retenus huit jours & quelques 
fois davantage, danslegros boyau, 
dormant lieu, durant tout ceteiris, a 
un continuel detachement de par- \ 
ticules, qui feront receiies dans les 
pores des vailleaux de cet inteftin, | 
pourra, dans ijn gi'and noinbre de 
■cii-culations, conompre une quan- 
tite de fang fi cdnfiderable, qu’elle 
fera caufe en peu de terns de J’infe- 
^iion de celuy de tout Je refte da 
corps. 

Mais, fi la corruption d'e tout Je 
fang, qui pall'e dans les vald'eaux de 
_ce gros inteftin durant plufieurs 
jours’, n eft-pas capable d’alterer 
tout le fang du corps ; Comment 
explrquer la fubite in^ftion qriele 
ventnd’une infecfte, receu dans un 
vaifteau capijlaire de 1 extrernite du 
corps, y introduit en moins dune 
Jheure ? 

Ajant repondu a ces objedlions, 
qui . 
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qui paroiflent dabord tres-fortes 
contre moii fentitnent , j’efpere 
poiivoir repondre acelles qu’on me 
fera dans la fuite, & quejenepuis 
pas prevoir. 

Dii Boyau Colon, comme pre¬ 
mier Siege de la plufpart 
des Maladies. 

T Out ce que j’ay dit ci-devant, 
a Toccafion des caufes eloi- 
gne'es & prochaines des Maladies, 
.etant fuppofe, il eft aife de faire 
voir quel’inteftinColon eft le Siege 
de routes celles qui font la fuite 
;de quelqu une des caufes dont j’ay 
parle. Pour cela il faut remarquer, 
que la ftrudure de cet inteftiii, fa 
.fituation, fon progrez, contribuent 
a y arrefter les excremens fouvent 
plus long terns qu’ils ne devroient 
,y. refter j Que les fignes de ce fe- 
jour pre'cedent prefque toujours les 
D 4 mala- 
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maladies; Et que les mefmes rai- U 
Tons, done Ics Medecins fefontfer- I 
vis pour etablir le fiege des mala- 1 
dies, au Mezentere , au Pancreas, f 
a la Rate.ou en quelqu’autre vifeere* * 
re'tabliflent, avec bien plus de vray- 
feniblance, a cet inteftin. 

Le boyau qu’on nomine Co¬ 
lon, eft une portion de Tinteffin K 
fort ample & fort large, quiceflant [i 
d’entonrer le Mezentere vers le Ij 
Rein droit, fe continue jufqu’aii 
Rein gauche, enpaflantfouslefoye, f 
& en s’attachant au fonds de I'eilo- i 
mac. Dans I’etendue qu’il a d’un 
Rein a Tautre il reprefente aflez bien 
la figure d’un arc; puis faifant deux 
contours femblables a une S capi- 
tale afles mal formce, il fe termine 
au dernier des boyaux qu’on appelle !; 
I’inteftin droit. 

La firuifture du Colon eft par- 
llctiliere; car il eft le leul des gros 
boyaux , qui ait des cellules bien 
marque'es. 
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marquees, c’eftadire de petites ea- 
pacites bride'es de coftc & d’autre 
par une efpece de froncis, ce qui 
contribue beaucoup au fejour des ex- 
cremens, parce qu’ctapt eptre's dans 
ces cellules, ils n’en peuvent fortir 
que par de grands efforts, qui ne fc 
peuvent pas toujours faire pour les 
raifons que j’ay dites ailleurs. Sa 
figure irfeguliere d’Arc & d ’S ca- 
pitalle contribue encore k ce mefine 
fejour pour la mefme raifon. 

Ainfi, joignant auxcaufes e'lot- 
gnees du fejour des excreinens darts 
cet inteftin, qui font les mefines que 
les caufes eloignees des maladies, 
les raifons fortes de ce mefine fe¬ 
jour que nous tirons de fon pro- 
gres, de fa figure & de fa conftruc- 
tion particuliere ; On ne petit pas 
douter qu’il ne foit, comme nous 
prcteiidons, le premier & le prin¬ 
cipal Siege de la plufpart de nos 
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- leur caiife, la plus piochaine, acqm- 
ert les dilpofitions quelle doit avoir 
pour les pi-oduire. - 

Mais quelle neceffit'c d'emplo- 
yer tous -ees raifonnemens, & 1* 
reeherches d’uiie curieufe Ariato'- 
>nie, pour ctablir line verite qiii 
nous doit eftre fenfible par une infi- j 
nite d’etfets que nous experiflien- 1 
tous en nous-mefnies. I 

II y a uiie Anatoniie naturellC) t 
qui nous renif tous afles habileS) j 
pour defigner les parties oh nous 
reflentons de la douleur, & roefoe 
pourks nommer, & cette Anatd- 
mie nous fait connoiftre manifefte- 
ment que le Colon eft le Siege de 
la plufpart de nos maladies. Qui 
eft-ce, qui ayant veu des malades n’a 
pas remarque que prefque tous i 
ceux qui Ib'nt difpofes a tomber 
dans de grandes maladies, le plaig- ; 
nent long terns avant dkftre area- 
fcics f, 8c long terns melhie aprez ■ 
I’aca- 
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I’accablementj de douleiirs a TEfto- 
ijiac & aux Reins, qui font jufte- 
inent les lieux ou pafl'e cet inteftin, 
qu’ils fe fentent extremement gonr 
fles & prefles commed’iinebarre au 
I travers du Ventre, ce qui n’arrive 
' que par I’extreme tenfion de ce bo- 
yau, qui e'tant furcharge d’excre- 
mens tire les parties auxquelles il 
eft attache , & incommode celJes. 
qui luy font voifrnes par fa pefanteur. 
AufE le trouve-t-on quelque fois 
tellement elargi qn’on le prendroit 
dabord pour I’eftomac. Mais outre 
que ce boyau. charge d’excreinens 
peut quelquefois tromper la veire 
des connoifteurs, il fait fouvent fai- 
re aux Medecins de plaifantes be- 
veues:- J-’en rapporteray une feule 
pour exemple. 

•line fille, que j’ay conniie affes 
particulierement, eftoit fouvent in- 
'Commodee de la parefl'e du ventre; 
Ileft vray qu’eftant ennemie des re- 
I> S Biedes, 
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medes, elle fe mettoit peu en pei¬ 
ne de prevenir !es fkheufes fuites 
qu’elle devoir attendre de cette 
mauvaife dirpofitlon. II arriva enfin 
qii’ayant efte quinzc jours entiers 
fans aller a la felle j quoy-qu’elle 
mangeaft a Ton ordinaire, elle fe 
trouva tellement gonfle'e, qu’on 
i’auroit crue grofle de fix mois. Elle 
avoir les hanches & les cofte's du 
ventre tendus&elcve's, lefondsde 
Teftomac enfte & douloureux, la 
refpiration difficile, la voix foible, 
On manda un Medecin fort en vo¬ 
gue & bon Latin, qui afleura que cet¬ 
te fillectoit pulmonique, & qu’el- 
le n’avoit pas trois mois a vivre. II 
ne laifTa pas deluy ordonner quan- 
titederemedes, du fuccez desqucls 
ll n’olbit, difbit-il, gueres fe pro- 
nwttre, veu la grandeur de la mala- 
die. On ne fut pourtant pas en pei¬ 
ne de luyen faire beaucoup; cardes ' 
He jour fuivant la nature feule luy 
procura 
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procura un petit flux de ventre, qui 
la tira d’afiaire en cinq ou fix jours, 
fans refpedier la prediction du Me- 
decin, que Ton berna de la belle ma- 
niere. 

lime refte maintenant,poiir e'ta- 
blir encore plus folidement le pre¬ 
mier & principal Siege de la pluf- 
part des maladies dans le gros Bo- 
yau, a faire voir que les raifons dont 
les Dodteurs fe font fervis pour eta- 
blir ce mefme fiege dans le Mezen- 
tere, le Pancreas, ou quelqu’autre 
Vifcere,confirment mon fentiment, 

' au lieu de le detruire. 

La raifon qu’alleguent commu- 
nement les Medecins, pour prouver 
que celuy des Vifceres qu’ils vcu- 
lent cboifir, eft le Siege de la pluf- 
part des maladies rebelles, eft I’ob- 
ftrudlion , a laquelle ils difent que 
ces parties font fort fujetes, a caufc 
de leur ftrudlure & de leurs ufages. 
Ceux,parcxemple, quiontcruque 

D 7 le 
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le Mezentere eftoit le Siege de ces 
maladies de longue duree , qu’on 
nomme Chroniques, ont dit que les 
glandes, qui le compofent, etant, 
comme routes les autres, difpofe'es 
a recevoir les humeurs fuperflues, 
il leur arrive de s’enfler outre ine- 
fure.lors qu’elles regoivent ces inau^ 
vaifes humeurs en grande quantite', 
■principalement dans les corps im- 
purs; & qu’alors j- au lieu de fervir 
iimplement d’appuy aux vaifleaux du 
Mezentere, elles les compriment, 
& que cette compreffion eft caufe 
que le Chyle & le Sang que ces vaif-' 
feaux conduifent & reconduifent du 
foye ^ux infeftins, & des inteftins 
au foye, lie peuvent couler libre- 
nient dans ces mefmes Vaifteaux 
ctreflis & preflcs; qu’ainfy il n’y 
a que la portion la plus lereufe, & la 
•plus fubtile de ces deuiS-’fiics qui fe 
puifte fairc pafTage qu en confe- 
quence il ne'fedijfeibue a toutes les 
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parties qu’iin mauvais fuc, qui ne 
contient prefque point de nourri- 
ture j .ce qui caufe une raaigreur a 
■tout le corps; Que la portion du 
Chyle & du Sang qui refte dans ces 
Vai 0 eaux, force enfln leurs tiini- 
■ques, & fe repand dans le vuide des 
parties; de la vient qu’on trouve 
d’ordinaire a ces fortes de Malades 
le Mezentere plein d’ecrouelles, 
d’abcez, & de niatieres endureieS; 
& que le foye venant enfuite a fe 
refroidir par le continuel abord de 
ces humeurs fereufes, une bydro- 
pifie incurable inene autombeau ces 
miferables vidimes, dont la fue- 
ceffion eft entore obligee de payer 
bien cher Tignorance des Mede- 
cins, & I'eftronterie des Char¬ 
latans. 

Deceux, qui .etabliflent le Siege 
de ces mefines Maladies dans une 
efpece de glande qifon nomme le 
Pancreas, il y en a qui fuivent en¬ 
core 
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core les anciennes rubriques, & 
d’autres qui ont de nouveaux fenti- 
mens. Les premiers difent que cet- 
te partie etantuneglande, elleeft, 
comme routes les autres, difpofe'e a 
recevoir les humeurs fuperflues; 
que quand elle en a receu une gran¬ 
de quantitc, elle fait, au none de la 
Veine Porte & a fes premieres bran¬ 
ches , auxquelles elle fert d’appuj, 
ce que les glandes gonflees du Me- 
zenterefont aux Vaifleaux qui ram- 
pent entre fes membranes, comme 
je viens de Texpliquer: Etvoilala 
raifon qui leur fait croire quece Vif- 
cere eft le Siege des Maladies lon¬ 
gues & rebelles,auxquelle»laMe- 
decine eft ayeugle. 

Les modernes, qui dojinent au 
Pantreas des ufages plus confidera- 
bles, rt’eftiment pas que cette par- 
tie foit par elle-mefme le Siege de 
toutes les Maladies qu’on luy attri- 
buequ’ils croyent ne proceder que 
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(Ju deffiut d’un fuc particulier qui 
fe trouve dans un conduit couchc 
fur cette glande , qui fe dechargc 
du fuc qu’il contient au commence¬ 
ment de I’inteftin, tout auprez du 
lieu ou la bille y aborde. Or du 
^ meflange de la bille, &dufuc que 
ce canal degorge dans I’inteftin, 
certains Medecins pre'tendent qu’il 
refulte une fermentation capable de 
donner au Chyle fa derniere per- 
fedion, lors que ces deux fucs'font 
bien conditionnesjau lieu quele vice 
de I’un ou de lautre dans leur quan- 
tite, confiftance, ou qualite, cau- 
fe dans ce mefme Chyle des altera* 
tions qui donnentlieu a une infinite 
de Maladies. 

II y auroit de quoy faire un jufie 
volume de ce que les Medecins ont 
dit, pour prouver que la Ratte eft 
le Siege des Maladies rebelles.Mais, 
comme aprez tout ce qu’ils ont pu 
dire, fes vrays ufages font encore 
incon* 
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inconnus, il n’y a pas grand fonds a 
faire fur routes leurs conjecSures; & 
par confequent, il feroit fort inutile 
d’en faire icy une longue deduction. 

Je dis done feulenient que, com- 
me la conforniitede la ftrafturede 
cette Partie avec celle de quclques 
autres, done les ufages font mieux 
connus, donne lieu de prefumer 
qu’elle fert a la- feparation de quel- 
que excrement du fang, il a ete 
fort aife aux Medecins de fuppofer 
que .la Ratte eft fujete aux obftru- 
-dlions, comme les autres entrailfe 
-quiont des fondions pareilles; que 
ces obftrudions font capables de 
changer la nature du fang, en empe- 
chant la feparation qui s’y devroit 
faire: Et fur ce fbndement ils ont 
•parle de cette Partie, comme le Sie¬ 
ge des Maladies rebelles, a peupres 
comme ils ont raifonne du Mezen- 
tere, & du Pancreas, ain/y que je 
lay explique. 
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Apres cela, on me demandera 
fans doate quelfe repugnance je 
trouve a ces obftruftions, que les 
Medecins fuppofent fe rencontrer 
tres fouvent dans ces fortes de par¬ 
ties, veu qu’effeftivement elles fon^ 
tiflues de VaiflTeaux It delies, que 
les moindres obftacles Ce doivent 
confiderer coinme autant de diguei 
qui s oppofent fbrtement au paflage 
dufang, & que pour juger des des- 
ordres que ces obftacles peuvent 
caufer dans ces organes, il ne faufc 
avoir qu’une legere teinture deS 
'mecbaniques, & des machines by- 
drauliques, dans lefquelles il ne faut 
qu’un empechement fort leger pour 
en fufpendre I’eftet. 

Je repondray a cela, que bien loin 
dedouterdela poffibilite des obftru- 
(Sions dans ces fortes de Parties, je 
les y croy fort frequented, & que je 
n’ay jamais fait reflexion fur la ma- 
niere dont on peut croire qu’elles 
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font leurs fonSions, qucje ne me 
fois ctonne de ce qu’elles fubfiftent 
plus longtems que la plufpart de nos 
machines artificielles, veu qu’elles 
font infiniment plus delicates, & 
d’un bien plus grand appareil. Qu^e 
je ne doute point aulli qu’ilneleur 
arrive, dans ces rencontres, les mel'- 
mes defordres qui arrivent, en ile 
pareilles occafions, a celles que je 
remarque avoir avec elles quelque 
rapport dans la mechanique: Mais 
quecomme ces obftruftions ne leut 
arrivent,qu’acaufedu deffaut du fang 
ou des autres liqueurs auxquelles 
dies donnent paflage, & que ce 
delFaut ne procede le plus fouvent 
que du trop long fejour des excte- 
mens dans le grosBoyau, comme 
j’aytache de le montrer cy-devant, 
cette fuppofition des obftrudions, 
quoy que tres certaine, ne m’empe'- 
che point de demeurer ferme dans 
ce que j’ay avance, que le gros Boy- 
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au eft le premier & principal Siege 
de la plus part de nos indifpofitions; 
& en confequence, que les raifons 
dont les Medecins anciens & mo- 
dcrnes fe font fervis, pouretablir 
lefiegede la plus part des Maladies 
dans quelque Vifcere particulier, 
confirment mon fentinient, aulieu 
dele detruire. 

Je pourrois encore alleguer be- 
aucoup d’autres raifons tres fortes, 
pour etablir le Siege des Maladies 
dansle grosinteftin, frlapromelTe, 
que i’ay faite de me rendre intelligi¬ 
ble a toutes fortes de perfonnes, ne 
m’obligeoit a quitter au plutoft ces 
raifonnemens tires de I’Anatomie, 
qui pourront bien contribuer a ne 
rendre pas mes fentimens ridicules 
aux gens eclaires, mais qui ne peu- 
ventpas manquer d’ennuyer ceux qui 
II ont aucune teinture de la Medeci- 
iie ordinaire, qui feront bien mieux 
perfuadds de la verite de mon Syf- 
teme, 
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teme, par la pratique des moyens 
que je leur propoferay dans la der- 
niere paftie de ce Traite, pour fe 
maintenir dans une fante parfaite, 
puifque c’eft tout le fruit qu’ilsen 
doivent attandre , que par routes 
les preuves que je pourrois leur pro- 
pofer pour les convaincre de fa 
folidite. 

P R E L I MI N A III E, 

Ou Von pmive quit efl necejj'airt 
a toutes fortes de Perfennes 
de donner attention a km 
InJlinB, pour eviterungrani 
nomhre de Maladies. 

L ’On croit aflez communement 
qu il n’y a que les perfonnes de- 
licates, & dont la fantfeft inal e'ta- 
blie, qui doivent penfer afelacon- 
ferver , que celles qui font d’une 
bonne conftitution ne s’en doivent 
point raettre en peine, parce que 
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la nature petit, dans Ics corps robuC. 
tes, eloigner & detruire, par fesfeu-, 
les forces, les caufes de tous leurs 
maux: Que les^ remedes troublent 
bien plus roeconomie de nos corps,, 
qu’ils ne fervent a la maintenir, puis 
qii’on voit par experience que la 
pliifpart de ces malades imaginaires, 
qui soccupent uniquement deleur 
fante , perillent pJutoft que ceux 
qui n’ont recours a la Medecine,que 
quand ils y font abfolument con-, 
traints par quelque mal prelfant. Je 
'jay, au/Ii bien que ceux qui pour- 
tont me faire cette objedidn, qu’il 
eft dangereux de s’entefter .des re-, 
ffledes,& d’entrop faire. Mats com-, 
me ce n’efl: pas ici le lieuou jeme ' 
mis propofc de donner des regies 
mr la maniere de s’en fervir, je me 
contenteray de dire pourle prefent, 
qniln’y apointd’Homme, quelque 
foft & robufte qu’il puifl’e etre, qui 
n ait quelque fois befoin du fecours 
des 
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des remedes; que comme lameil- 
leure eau dii nionde laifle toujouts 
quelque crafle dans les conduits par 
ou elle paffe , qui s’y accumulant 
infenfiblement, obligeceux, quien 
ont le foin, de les netoyer, pout 
empecher qu’ils nefebouchenten* 
tierement j Heft demcme impoffi- 
ble que le meilleur fang quel’onfc 
puifle imaginer i dans un corps par- 
faitement fain, ne laifle quelque fece 
& quelqu ordure dans les Vaifleaui! 
qui le conduifent a routes les parties; 
que ces ordures s’y accutnulant nui- 
fent a fon libre mouvenaent j I’inter- 
ruption duquel donne lieu a ces m- 
commodites prematures que nous 
nommons prefentimens de l la- 
ftind j & qu’alors nous fommes 
obliges d’ufer de quelques remedesi 
pour nous empecher de tomber. 
Qu^il arri ve enfin a la plufpart de oes 

gens obftinezdanslemeprisdesre* 

niedes, fpus pretexte de leur bonne; 
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conftitution d’eftre attaques de Ma¬ 
ladies d'aiitant plus facheufes, que 
leur fantc feaibloit etre plus paifai- 
te; de rachecer ce inepris aux de¬ 
pens de leur vie; ou, s’ils echap- 
pent, de payer, d’une longue lan- 
gueur, leur negligence fur le fair 
de leur fante, qu’ils ne recouvrent 
jamais telle qu’ils font perdue, j 
L a neceflite de donner atten¬ 
tion aux fignes que noftre Inftind: 
nous donne de la plufpart denos ma¬ 
ladies , e'tant ainfy conniie, il fem- 
ble, qu’il eft inutile de les defigner 
plus particulierement, parcequ’iis fe 
font inieux fentir quils ne fe peti- 
vent expliquer par des parolles. Ce- 
pendant, pour ne pas donner lieu de 
me reprocher que j’avance hardi- 
raent des chpfes, dont je ne puis en- 
fuite donner I’intelligence, je vais 
reprefenter icy ceux de ces Signes 
qui precedent leplus ordinairement 
Jes grandes Maladies. 

E Signes 
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SigHes,par kfquels I’lnJIMfait 
prevoir, a chaquepartkulier^ 
la phifpart defes Maladies. 

T Es marques les plus ordinaires 
•L/d’une prochainc Maladie font 
les laffitudes, Tabatement j & la 
pefanteur de tout le corps, queles 
bonnes gens appellent courbature, 
fans s’eftre fatigue' par aucun violent 
exercice, 

_ La jaunifreumverfelle, les ebul¬ 
litions du fang, les erefipelles ou 
deinangeaifons a la peaii, la galle 
ou gratelle > les clouds ou furoncles 
en diverles parties. 

L amaigriflemnt de tout le corpsj 
& I’extenuation du vilage qui ar- 
rivent en pen de terns. 

Les douleurs de Rheumatifme 
vagues & frequentes , accompag' 
nees de petits friflbns fans regie. 

L envie de dormir prefque con- 1 
tiiiuelle i 
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tlnuelle, mais piincipalement apres 
lerepas: Ou au contraire les infom- 
nies ou foinnieils interrompus par 
jene f^ay quelles inquietudes, fon- 
ges affreux, terreurs paniques. 

L’humeurliigubre, mor- 
ne qui ne permet Tufage d’aucun 
plaifir. 

Les fueurs nodturnes. 

Les frequentes douleurs de tefte, 
eblouiffemens, vertiges, & I’en- 
gourdiflement de cette mefme par- 
tie Tors qu’on enfonce fon chapeau. 

La rougeur de tout le vifage. 

La langueur & I’enfoncement 
des yeux j ou leur brillant extraor¬ 
dinaire. Teinture de jaune ou de 
noir aux paupieres. 

Les pertes du fang par le nez, ou 
par quelqu’autre endroit du corps. 

Le tintemenc & fifilement des 
oreilles. 

La rougeur des joiies , & des 
levres, ou leur felcherefle. 

E a Les 
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Les baailleiiieiis & foupirs invo- 
lontaircs. 

. Les petits ulceres blanchatres 
que Ton nomme chancres, a la lan- 
gue, aiix gencives, au palais, & 
dans tout I’interieur de la bouche. 

; La langue pateufe, chancreufe, 

& chargee. 

Seicherefle a la gorge, comme fi 
elleeftoit ecorchee, principaleinent 
le matin, fans que les excezdu jour 
precedent en foient caufe. 

, Les glandes du tour des oreilles, 
du col, des aixelles, & des aiues, 
enilees & douloureufes. 

La puanteur d’haleine, qui ne 
precede pas de la corruption des 
dents, ni d’aucun ulcere ou abcez 
dans la bouche. 

La perte de rappetlt, le fouleve- 
ment de reftoinac contre les vian- 
des, 

Le vomifiement d’eaux douces, !. 
ameres, ou lalces, principaleinent ' 
: . le 
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' le matin, que I’on dit dtre commn- 
nement le tounnent de la bille; & 
trouver iiO’ gouft amer, on de cen- 
dre, aux alimens. 

Le Rheunie, la toux, 8c lad:f- 
ficulte de refpirer fans douleur ai- ^ 
giie a la poidrine, mais plutoft pat 
opprellion & par accablement. 

La tcnfion & le gonflement du 
ventre, avec bruits & tranchees, 8c 
de petits flux de ventre qui revien- 
nent frequemment. 

La durete & la pefanteur aii lieu 
de Teftomac, comme fi c'eftoit une 
grofle pierre; ou fe fentir le ven¬ 
tre prefle en travers comme.d’une 
-Barre. 

Les Hemorroides obfiinees 8c 
fort douloureufes. 

La grande chaleur aux paumes 
des mains. 

Enflure des Veines an Vifage, 

& a toiites les extremites du corps. 

Toiites ces marques 8c beau- 
E 3 coup 
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coup d’autres, dont un chacun peut 
avoir fait I'experience > font com- 
rne autant de Courriers que noftrc 
Medecin interieur nous depeche, 
pour nous avertir que noftre fante 
^ court rifque de ceder aux infultes 
de Ja Maladie fi nous ne penfonsa 
la foutenir. 

De fjavoir maintenant pour 
quelles raifons tous ces Indices 
nous doivent faire croire la perte 
de noftre fante fort prochaine, outre 
qu’il faudroit pour cela rentrer de 
nouveau dans des raifonnemens ob- 
fcurs contre la promefle que j’ay 
faite , cette recherche feroit plus 
curieufequeneceftaire. Car, com- 
ine il fufBtau Pilote, pourconduire 
fon vaifleau, d’avoir unc aiguille ai- 
mantee, & de fjavoir que cette 
aiguille fe tourne toujours vers un 
certain pole, fans etre oblige de 
connoiftre la caufe naturelle d’un 
cffctft furprenantj il fuffit auffi i 
qui 
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qui que ce foit de f^avoir, que les 
Signes dont j’ay parle font tous des 
prefages de Maladies, fans fe mettre 
en peine d’examiner dans le detail 
pourquoy iin chacun de ces Indices 
eft un effet de cette caufe generalej 
Pourquoy nous foinmes avertis tan- 
toft par les uns, tantoft par les au- 
tres; quelque fois par un feu!, & 
quelquefois parplufieurs. Car f§a- 
chant generalement qu’un ou plu- 
(ieurs de ces Signes, que celuy-cy 
ou celuy-la font des marques cer- 
taines du deregleinent de la fante ; 
Ceft a nous de voir quel parti nous 
devons prendre; ou d’attendre que 
la Maladie foit faite, pour la detrui- 
reavec peine,en fuivant les ordon- , 
nances d’un Medecin qui ne la con- 
noit pas; ou de la prevenir foy-mef- 
ine aifement lors qu’elle eft a faire. 
Or je penfe qu’il n’y a perfonne de 
bon fens qui ne tombe d’accord, 
qu’il vaut mieux ctre a foy-mefme 
- - £ 4 fan 
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fdn Mcdecin, lors que la MaMe 
re s’cft pas encore declare'e, qiie 
de confier fa fante' a des foips e'tran- 
gers, parceque nous relTentons bien 
mieux ce qui fe palTe chez nous, qiie 
le meillair Medecin du inonde ne 
le peut appercevoir par Ics lumiere? 
que fon art luy donne: Outre qiie 
dans line affaire de cette importan¬ 
ce , no'fti e propre intereft nous fait 
prendre des inefures beaucoup plus' 
juftes, nous y fait donner des foings 
plus affidus , & des applications 
plus fortes, quc nc peut faire (U? 
Medecin, qui eft, coniine tous les 
autres homines, occupede fespro- 
pres affaires, & quipenfeplutoft, 
qiiand il voitiin Malade, aluyde- 
biter des chofes agreablcs pour gag- 
ner fon eftime, qu’a bien connoi- 
trefa Maladie, & a chercher les rc~ 
medes propres pour la guerir^ 

Apres avoir reprefente pliifteurs 
des marques, par lesquelles noftre ^ 
Iiiftinff I 
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InftincS nous fait le plus fouvent 
prevoir nos Maladies, & parle pjir 
oecafion de leu rs caufes les-plus or- 
dinaires, & du lieu ou elles qnt Icur 
Siege, ■' eomme; je in’y eftois'en¬ 
gage, je finirois ici cette feconde 
Partie, fijen’efperois, par quelques 
exemples que j’ay a rapporter ^ per- 
fuader encore plus fortement, que 
par les raifons que j’apj alleguees:, 
toLites fortes de perfonncs, de I’a- 
vantage qu’il y a d’ufer de quelques 
remedes lors que d’on s’appergoit 
du dereglecnent defii'fante , pitr Ids 
Signes dont je viens de parler, pour 
evitei, la Maladie ctan't faitc, de 
toinber dans les estremites ou 'clle 
pdrte les plus forts efprits, par I’cx- 
cc's dds douleufs, rimpaticncc de 
h guerifon, -& la crainte de la morr; 
outre que la curtofitc incfine dc la 
feience , qui dans tout autre -terns 
les peurent exciter- a la-recherche 
de la veritd, cu. I'es tixer de Icur's 
E 5 , egarC" 
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egaremens, ne fervent, dans la Ma- 
ladie faite, qu’a les plonger dans de 
plus epailfes tenebres. 

Premier Redt, qui fait veir les 
exces, aiixquels I’extremite 
de la douleurpeut porter un 
Malade. 

U N Homme de qiialite, Sc fort 
riche, eftoit travaille, depuis 
trois jours, d’une diffieulte d’utine, 
en forte qu’il ne la rendoit que 
goiite a goute avec de rudes eprein- 
tes & de fenfibles douleurs, lors que 
Ton envoya, heureulement pour luy, 
Hn de fes laquais a une maifon de 
Campagne qu’il avoit a deux peti- 
tes lieucs de Paris, pourdes ceufs 
frals, volailles, herbes & femblables 
neeeffites que eette metairic four- 
niffoit en pareilles renccMitres. Lc 
Vigneron, voyant entrer le laquais 
avec moins dc gayete qu’a I’ordi- 
naire 
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naire, luy en demanda la caiife, & 
fut bien furpris d’apprendrc que 
fon Maiftre eftoit malade a Tcxtre- 
mite d’une retention d’urine. I! 
s’en alia tout penfif trouver fa fem¬ 
me, a qui il fit part de cette mau vaile 
nouvelle, dont elle ne fiat pas moins 
allarme'c que luy. Cependant apres 
avoir un pen penfe la-deflias, Ne te 
fouvient il pas, luy dit-elle, que ton 
pere eftoit fujct a une pareille re¬ 
tention, & qu’on le giieriflbit avec 
de I’oignon pile infufe dans du vin 
blanc: Croy moy, pourfuivit-elle, 
va-t-en au logisjles Madecins de Pa¬ 
ris, qui fe difent fi f^^avans, ne f§a- 
vent peut-etre pas un fi bon reme- 
de, & Mr. fera au(E aife de recevoit 
du foulagement par ton nioyen que 
par celuy d’un autre. LeVigneron 
part, vient au logis de fon Maiftre, 
luy expofe le fujet de fa veniie, & 
rafl'ure qu'en prenant fon reinede il 
fera gueri era fort peu de terns. 

£ 6 Quan d 
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Qtiand le Malacie entendit par- 
kr de guerir tout d un coup, il au- 
roitdeja voulu I’avoir pris. Nean- 
moins, par politique, il voulut bieii 
en remettrc Tepreuve aprcs uiie 
confultation qui fe devoit faire k 
lendemain, pour laquelle cinq oti 
fix des plus fameux Medecins avo- 
ienteftemandes, fur la rcquifition 
du Medecin ordinaire, pourfgavoir, 
parexemple, dans le chagrin ouil 
eltoic de n’avoir ricn avance par 
tMs les remedes doht il s’eftoit fer- 
vi, Cl on ne faigneroit point le Ma- 
lade an pied,' fi Ton continueroit le 
bam, les emulfions,-les fomenta- 
tjons, & fi, a rextremite, on neltiy 
kroit point pafiTer la fonde dans la 
velcie , comme il fe pratique cn 
ces bccafions, qiiand les autres mo- 
yens font inutiles. 

Le Malade avoit une extreme 
repugnance pour cette operation, 
^ue Ton Medecin Itiy avoit defignec ? 

■ Iblis ri 
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Tousle flora de Catheterifrae, ter- 
Ine-, a !'a verite , capable de faire 
peur, mais qiii ne fignifie autre 
■ chofe que faire eiitrer dans la yefcie 
mie fonde courbee & creufce' en 
nianiere de tiiyau. II eftoit pour- 
fant preft de s’y fouraettre, en cas 
que les confultans le jugeaflent ai 
propos, pour contenter un grand 
fiombrede parens 8c d’arais, qui ne 
I’auroient pas cru bien mort,a raoini 
que beaucoup de Medecins n’eaf-- 
fent confulte fa Maladie, & qde 
ks refultats de leur's confultations 
n’euflent efte execute's dans toutes 
fes formes. ' 

Ces confiderations luy firent 
dire a Ton Vigneron de preparer foit 
remede, quand il feroit preft de le 
inettre fur un gueridon a la ruelle 
de foil lit. Sc den’enparler aper- 
fonne. 

■' Le Vigneron execiita fidellernent 
cetordre. Le matin quand les Me=- 
£ ^ dccins 
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decins furent aflembles, rordinairc,' 
comme c’eft la coutume, com- 
menja la confultation par I’expoli- 
tion de la Maladie, c’eft a dire par 
unrecit fidellc detoutce qui eftoit 
arrive de reinarquable a fon Mala- 
de , depuis qu’il avoir commence 
de le voir. Ce Medecin ordinaire 
eftoit un jeune homme, tout frais 
emoulu, qui n’avoit qu’une anne'eau 
plus deDoftorat j & qui n'ayatit pa-, 
ru, depuis fa reception, dans aucune 
occafion de cette importance, avoit 
bien raedite ce qu’il avoit a dire; 
Dieu f^ait auffi fi le Grec & le La¬ 
tin furent e'pargnes; & les vieux con- 
fultans, quelque repugnance qu’ils 
ayent naturellement d’applaudir aux 
jeunes doSeurs, furent oblige's d’a- 
vouer qu’il eftoit impoffible de 
inieux expofer an fait de Medecine, 
& de dire, fur un fujet pareil, des 
chofes mieuxconceues, plusjuftcs, 
& plus raifonnables. 

Msis 
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I Mais, parcecjue, dans cette fa- 
i cKeufe Maladie, les douleurs redou- 
I blent de terns en terns , qiiand le 
I niufcle de la vefcie fait effort pour 
I lompre robftaele qui s’oppofe a la 
fortie de I’nrine, il arriva par mal- 
heur que le Maladcjdans une eprein- 
tefe lentant tourmente d’unecruel- 
le maniere, fe tourna vers cet a- 
brege de Faculte, & s’adrefl'ant au 
jeune Medecin qui parloit encore, 
Monfieur,luy dit-il, c’eft avec un re¬ 
gret fenfible que je vous interromps, 
car il faut que j’avoue que vous di- 
tesles plus belles chofes du monde, 
aiitant que la rage de ma douleur 
me peut permettre de les entendre, 
8c d’en juger; Mais en raefme terns 
je fuis oblige de vous avertir que je 
n’en puis plus. Eb de grace! donnes 
moy quelque foulagement; quand 
je feray gueri je vous promets de 
vous mander encore nne fois pour 
parler de, ma Maladie tant qu'il 
vous plaira, 
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• Le Medecin, un peufkhe dece 
contretems, cjui le mettoit, difoit-' 
il, en danger d’otiblier guelqiie 
cbofe d’efl'entielj luy repartic avec 
aflcs d’aigreur, Monfieur un peu de 
pcience s’il vous plaift, i! faut ne- 
reflairement que ces Mefl/foient' 
cclaircis de la fuite de voftre Mala-’ 
die, pour afleoir un jugementfolide, 
& vous ordonner les reinedes dent 
vous aves befoin. LeMalade, re- 
bute decette reponfe, prendavecla 
promptitude d’un homme qui foiif-: 
fre, le verre'que fon Vignerqn ayoit 
inis pres de fon lit, en difant j’ayme' 
autant inourir que ‘de fouftrir ds- 
vantage. > 

■ 11 y avoit longtems qu’il n avoir 
pris de nourriture, cela donna lieu a 
la pi'ompte operation du remede;' 
Car, dans le terns que le plus ancicii 
^onfultant reprenoit les avis de fes 
confreres, pour finir la confurra- 
tjon, le Malade remplit cn ftioins 
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It rien deux pots de chambre de 
fon urine, & fe trouva en un mo¬ 
ment plus foLilage par cette dcchar- 
ge, qu’il nej’avoit efte en une heu- 
re & demie par les f§avans difcours 
de ces fix Dofteurs, qui dirent que 
cette' evacuation fi foiidaine eftoit 
contretoutesles regies de Tart ^ que 
la nature n’avoit pas couturrie de 
pafler fi vifte d’une extremite a I’au-' 
tre; que ces fortes de guerifons im- 
preveiies eftoient fufpedtes , dans 
le fentiment des meilleurs Maiftresi 
& que Ton devoit alors s’eftimer 
d’autant plus Malade, que 1 on eftoit 
.6n apparence dans un ineilleur eflat; 
qa’ainfy I’on ne devoit pas laifl'er de 
faire a Monfieur tons les' remedes 
dontils eftoient conveniis,pour em- 
pecher le retour de la Maladie, de 
Texecution desquels ils fe remet- 
toient a la prudence du Medecin. 
ordinaire. Le Malade cependant, 
c'ontent du bon effet du reraede qu if 
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avoir pris, avoir bien plus d’envie 
de dormir, que de les entendre plus 
longrems raifonner inutilement: II 
donna ordre qu’on les fatisfit, Sc ils 
fe retirerenr. 

Apres avoir dormi fix heures en- 
tieres, & avoir de nouveau urine 
fans peine, il fir appeller fon Vig- 
neron, luy fit payer largement fon 
voyage, I’aflura qu’il feroit a fon 
fervice rant qu’il vivroit, & qu’il 
Be lelaifleroit jamais en neceffite'. 

En veritcjceluy, dont je viens de 
fairel’Hiftoire, eftoitil raifonnable, 
de preferer le confeil & le reraede 
d’un Vigneron aux avis des plus fa- 
meux Medecins ? Cela choque le 
bon fens: Mais la douleur I’avoit 
poufie a bout, & dans refiat ou il 
fe trouvoit, il n’avoit plus d’oreilles, 
que pour ce qui luy promettoit un 
prompt foulagement. 

^ Il eft vray aulfi, qu’il n’avoit pas 
fiijet d’eftre fort content des Mede¬ 
cins, 
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tins, puifque tousles remedes qu’il 
avoit prisn’avoientpointeudeftet; 
Sc que ces fix Dodeurs extraordi- 
nairement afleinbles, fans s’einou- 
voir beaucoup de fes douleurs) pen- 
foient bien plus a etaler avec pompe 
le fafte eftudie de leurs laifonne-- 
nienS) qn’a luy donner du fecours. 

De cette maniere, quand un pau- 
vre Malade actable de douleurs au- 
roit un libre ufage de fa raifon, il 
auroit encore bien de la peine a fe 
determiner au parti qu’il devroit 
prendre, ne recevant que de belles 
parolles de ceux qui devroient le 
Ibulager; & Ton peut dire que dans 
cet eftat un homme eft moins bla- 
mable d’eprouver les remedes que 
des perfonnes zelces luy propo- 
fent, quoy qu’elles foient d’ailleuis 
peueclairees fur le fait de la Mede- 
cine, que de s’expofer a languir fort 
long terns foils la conduite de ces 
faux Medecins, qui ont auffi peu de 
compaT- 
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compaffion des maux que fouffrent 
les Malaclesj qii’ils font fortemeni 
entetes de leur reputation & de 
leurs propres interets. 

Mais en condemnant leurs maxi- 
mes ;idicules, il faut aufli ieur ren- 
dre juftice. Il eft certain qu’ils com- 
jnencent a connoiftre que cette 
maniere de confulter ne Ieur eft pas 
fayorablej auffi n’eft elle a prefent 
fuivie (]pTe de ceux qui s’attachent 
avec opiniatrete a I’ancienne prati¬ 
que , les Medecins du bel air en foi- 
vent une toute contraire 3- & Ton 
J)eut dire que, fi lesuns marchenta 
pas coinptes dans leurs confulta- 
tions, les autres coiifukent en pofte, 
tant ils font les empreftes. On les 
voit marcher dans les liies d’un pas 
precipite, monter dans une maifon 
les degres quatre a quatre; & s’ils 
arrivent un peu plutoft que leur 
confrere, ils feignent d’eftre au des- 
elpoir., difant que ce retardement 1 
kut 
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leur fait un tort confiderable, eftant 
a cette heure niefine attendus cher 
un Due &Pair: Que s’ils ont eftedii-. 
vement qiielques vifites a faire de 
cette importance , ils fjaventbiea 
s’en prevaloir, faifant en forte qu’une, 
lieure avant qu’ils doivent s’y ren-. 
dre, on leur eiivoye im carreffe de 
la maifon, affin qu’en y a II ant Us 
ayent le terns de faire trois ou qua- 
tres vifites precipitees chez des. 
gens dll Commun, ou Us font fon- 
ner bien hault que le carolle d’utf 
tel Seigneur, les attand a la porte; 
puis retournant de voir cette per- 
fonne de qualite, Us font encore la 
mefme courfe, tandis que le Cochcc 
pefte contre eux de la bonne forte, 
d’eftre oblige de -faire cette corvee 
qifune piece de trente fols adouci- 
roit • mais I’adiion de donner eft 
cliez CCS Meft. la plus violente de 
toutes les Convulfions. 

- Pour reyenir ^ la nbuvelle Ena- 
mere 
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niere de confulter^quand le Dodleiir 
qui s’eft fait attandre eft arrive, avec 
Je mefine empreflementquele pre¬ 
mier venu, ce qifil fait d’abord eft 
de s’excufer a fon confrere de ne 
s’eftre pas rendu pondtuellement 
a rheure donnee; qu’il perdoit pa¬ 
tience au lieu ou il eftoit; Mais 
qu’un tel Prefident n’a jamais voulu 
le laifler fortir que Madame fa fem¬ 
me, ou quelqu’un de Mellieurs fes 
enfans, n’ait efte faigne en fa prefen¬ 
ce ; que le Chirurgien s’eft fait at¬ 
tandre ; & qu’il fjait bien que Ton 
ne fe deftait pas toujours fi toft qu’on 
le voudroit des gens de ce Carafte- 
re. Apre's s’eftre excufe' fur quel- 
que incident femblable, ils vontde 
concert toucher le poulx du Mala- 
de, demandent a voir fes felles & 
fes urines, fur la confideration des- 
quelles ils difent enfemble quelqucs 
mots Latins: Cela fait ils denieu- 
rent d’accord qu’il y a quelque cho- 
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fede mieux dans la Maladie, pour 
donner toujours bonne efperance : 
ils ordonnent une faignee, deboire 
copieiifement, pour ofter la caufe 
du mal, qui eft toujours une grande 
Chaleur: Ils ecrivent enfuite I’or- 
dre d’un lavement, ou d’une Me- 
decine; mais fi mal, pour faire voir 
qu’ils font d’habiles gens, qu’il n’y a 
que I’apotiquaire qui le puifl'e de- 
chifFer. Enfin ils prennent heure 
pour revenir le foir, ou le lende- 
main, felon que la Maladie eft pref- 
fante; & apres avoir receu leurpa- 
yement, ils vont avec la mefme 
precipitation dans un autre lieu 
chercher d’autres duppes. 

Cette nouvelle maniere de con- 
fulter, eft fans doute plus facile & 
moins ennuyeufe que I’ancienne. 
11 ne faut point, pour ces confulta- 
tions volantes, fe gehennerl’efprit 
par de longues leisures ; un peu 
deftfonterie fuftit j & le plus igno- 
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rant sen tire auffibien qu’mi habile 
hoinine. . , , 

De f^avoir maintenant laquelle 
de ces deux methodes eft plus a- 
v,antageufe aux Malades, c’eft ce 
que je laifle a decider j non pas aux 
Medecins qui s’en mettent fort peu 
enpeine, pourvii que par I’une ou 
I’autreils viennent aleurs fins, mais 
aux perfounes de bon fens qu’aucu- 
ne prevention n’empeche de juger 
fainement de toutes chofes; Me 
contentant de donner icy un bon 
avis a mes, letfteurs, qui eft de fe 
inettre en.eftatde n’avoir befoin ni 
des anciennes , ni des nouvelles 
Gonfultations , & d’eftre, autant 
qu’illeur fera polEble, a'eux-mef- 
mes leurs Medecins, lors qu’ils n’au- 
ront encore que de legeres difpofi- 
tions alaMaladie; pour n’eftre pas 
obliges, la Maladie e'tant faite, d’a- 
bandonner ce qu’ils ont de plus cbet 
au nionde, a des gens qui n’ont 
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ni afles de luinieres, ni afl'es de zele 
pour le leur conferver. 

Mais cen’eft pas feulement I’ex- 
ces des douleurs qui nous fait per- 
ure le jugement dans nos Maladies, 
I’impatience de guerir nousplonge 
dans un mefme deregleinent, Sc 
dans un pareil defordre. L’exem- 
ple que je vais rap porter en fera, 
comme je croy, line preuve con- 
vain'cante. 

Second Recit , qui montre que 
I’impatience de guerir efijou- 
veiit iin ohflacle au recouvre- 
ment de la SantL 

U N certain Chymifteifedifant 
fort eclaire dans la Medecine, 
fe fit unjour,entombant, uneen*- 
torfe tres forte a la jointure du pied. 
Les liens de cette jointure furent 
yiolemment eftendus & quelques 
petites Ycincs, rompiies par I’etfort, 
‘ p: verfe- 
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V€iferent du fang fous la peaii tout 
autoiir decettejointure, & inefnie, 
fur tout le pied, ce qui le fit enfler 
fur riieure de telle naaniere, qu’il 
fut impoflible au blefle de s’appuytt 
defies apre's laclieute, Scilluyfal- 
Jut une conimodite pour retourner 
a fon logis. 

Aprcs s’eftre fervi.inutilement 
de tous les remedcs qui cftoient de 
fa connoifiance durant plus de huit 
jours, il efloit extrcmement fache 
de ne fe pouvoir guerir d’une blef- 
fure afles legere, luy qui faifoit tro- 
phe'e de fes remedes, & qui fe 
vantoit par tout de n’en avoir que 
d’infaillibles. II arriva que fe plaig- 
nant de fa disgrace a une bonne 
femme qui eftoit fa blanchifieufei 
die luy die qu’elle avoit une huile 
admirable pour les foulures, qu’elle 
cn avoit donne a une infinite de 
perfonnes qui en avoient eftd gue-, 
ries, qu’il ne tenoit qu’a luy de sen 
fervir, 
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fervir, & qu’il feroit gueri en tres 
peu de terns. 

L’hiiile que cette femme luy 
vantoit fi fort, eftoit ^elle du fruit 
de Sureau; & comme elle eft tres 
chaude, il parut fur fon pied, apres 
qu’il Ten euft frotte trois ou qua- 
tre fois, qiiaotite de petits boutons 
accompagncs d’une ardeur & d’une 
deniangeaifon fort incommode; on 
appelle cela en langage de Mede- 
cin uii Erefipelle. 

Noftre blefle au defefpoir dn 
mauvais effet de ce remede, manda 
un Chirurgien de fes Amis, qui luy 
Jonfeilla I'ufage de quelques topi- 
ques propres a moderer I’inflamma- 
tion qui eftoit a fon pied, & de fe 
faire faigner au plutoft. Cet hom- 
me, qui s’eftoit foumis fans raifon- 
ner au confeil d’une femme^ crut 
fe devoir fervir de fa raifon pour 
tombatre le confeil d’un Amy qui 
eftoit capable de luy donner un bon 
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avis. II luy dit done pour raifoncfa 
rcftis qu’iJfaifoit de lafaignee, cjue 
ks hoinmes vivoient tous d’une vie 
animaJe comme Jes autres Animatix, 
gue leur Inftindl: portoit tous a fe 
purger, & que fi un feui avok I’in- 
duftrie de fe tirer du fang, fa con- 
duite fi oppofee a celle de tous les 
autres ne devoit pas fervir de regie. 

Mais la veritable raifon eftoit, 
que la faignee eft generalement re- 
prouvee desCliymiftcs prefque dans 
routes les Maladies, afin d’eflre 
parfaiteinent contraires aux Gale- 
niftes, qui font de ce remede une 
Medecine univerfelle. 

Cependantl’Erefipelle, qui ayoit 
commence de paroittre a la jambe 
du blefle, s’etendit en quatreou cinq 
jours fur tout fon corps; & e'tant 
fait comme un Jepreux, il fe refo- 
Jut enfin a la faignee, malgre fes 
principes ; II eut dabord du fou- * 
Isgeinent de ce rcineie, qui ayant 
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tfte re'itere cinq oufix fois, le gue- 
tit entieremenr. 

II eft aife de jLiger, par cet excm- 
ple, combienl’impatiencedeguerir 
eft capable de nous eloigner dc la 
laiite; Mais Texemple fuivantnoiis 
fera voir,que cette impatience.auffi- 
bien que I’exccs des douleurs, ne 
nous caufent encore que de foibles 
avcLiglemens dans la Maladie faite* 
i a coinparaifon de la crainte de Ij 
mort» 

Troifieme Recit, qui fait voir 
le ckfordre que pent caufer 
dans I’efprit dam Maladc^ 
la crainte de la mart. 

U N Medecin de Paris des plus 
fameux dfe fon temps, aprcs 
avoir traite beaucoup de Maladcs, 

. ftit luy-inefme furpris d’une ficvre 
continue & tres maligne, qui apre's 
Tayoir tenu un moisentier, dege^ 
E laeri! 
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nera dans une hydropifie des plus 
facheufes. II ne faut pas douter que 
durant tout ce terns, les plus cele- 
bres d'entre fes Confreres ne luy I 
euflent rendu defrequentes vifitesj 
& ordonne quantite de reinedes. 
Auffi s’eftoit-ilcru, commetousles 
autres hommes, extrcmement few 
de fa guerifon entre les mains des 
plus celebres Medecins dc la plus 
celebre de toutes les Faculte's, & 
fes Confreres, quile traitoient tout 
de leur mieux, n’avoient pas man* 
que, fuivant leur I'ouable coutume, 
de luy donner de tres bonnes efpe- 
rances, jufqu’a ce que voyant a Tex- 
tremite tous leursremedes inutiles, 
ils fe crurent obliges de changer 
de langage & de I’avertir, qu’en 
bonne confcience fa guerifon leur 
paroiflbit fort incertaine; Que I’ef- 
fet des reinedes qui eftoit peu con- . j 
fiderable, leur faifoit connoiftre ’ 
que la nature eftoit en luy fort Ian- ' 
’ guiftante 
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jguiflante; Que la petitefle de foa 
poulx leur faifoit ji:^er fes forces 
tres foibles; Qae dans rincertitude 
des changemens qui pcuvent fou- 
dainement arriver dans une grande 
Maladie, il n’eflok pas mal qu’il 
penfaft un pen a fes affaires, rant 
pour le fpirituel que pour le tem- 
porelj Quails ne desefperoient pas 
pour cela de le guerir, & qu’ilsy 
feroient tout leur poffible ; Mais 
qu’eftant auffi eclaire qu’il eftoit 
-dans le traitement des Maladies, il 
fjavoit luy-mefme auffi-blen & 
mieux qu’eux, que le plus feur eftoit 
de prendre fes precautions de bon¬ 
ne heure, pour s’empecher d’eftre 
furpris. . r i 

Cet homme, qu’une infinite de 
morts, auxquelles il n’avoit peut- 
etre eu que trop de part j n’avoient 
point accoutnme amourir, futfort 
furpris de ce compliinent. Il Ic re¬ 
cent pourtant en apparence avec 
F 4 pne 
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Hne fernietc Stoi'que. Mais quanij 
CCS Meflieurs furent fortis il ne put 
s’empecher de paroiftre plus in- 
quiet & plus chagrin qu’k I’ordinai- 
I'c. Lin ancien donieftique, furqui 
il fe repofoit de routes fes affaires, 
& qui par fes longs /ervices avoit 
acquis I’authorite de certains mai- 
tres-valets qui gouvernent abrolu- 
nientl’efpritdeleurs Maitres, s’ap- 
perceut bientoft de fa triffeffe, & 
ftiy en demanda la caufe. Mon pau- 
vre Amy Juy dir-iJ-,. c’eft hit de 
moy, je vois bien que je n’dyplus 
de guerifon a pretendre. Ces MelT. 
que tu as vu Ibrtir m’ont park' d’une 
Hianiere qui me fait trop connoiftre 
le facheux eftat ou je fuis. G’cft un 
mauvais figne quand ies Medecins 
deviennent Predicateurs; Va-direa 
cet Ecclefiaft'ique qui m’a vu dans fe 
commencement de ma Maladie, 
je defire deluy parler. H n’eff 
plus terns de fe flatter, puifque tant 
* ' d'har* 
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d’h'abHes gens me condamnent, il 
fautc|ue je fois bien Malade. _ 
MaisMonfieur, luy repaitit fon 
valet plein de zele, il me femble 
que vous prenes I’allarme un peu 
fcien cbaude. Je demeure d’accord, 
puifque vous le voule's, que ces Me- 
decins qni desefperent aujourd’hnjr 
de voftre guerifon font tres- habiles; 
Mais ces mefmes- M'edecins vous 
out affirmativement promis de vous 
guerir il n’y a pasunmois, quelle 
raifom aves-vous de croire qu ils 
font aujourd’liuy plus certains de 
voftre mort > qu'ils ne 1 ont efte 
en ce tems-la de voftre vie. Coni¬ 
ine ils ne vous ont point gueri, quoy 
cu’ils vous eufient aflure d’une gue¬ 
rifon prompte & certaine > il fe 
pourra faire aufli que vous ne mour- 
1 es pas, quoy qu its fe foient mis etj 
tefte que vous deves mourir. 

Il y a mefme deja longtemsv 
puifqu’il faiit vous tout dii e j que /'U' 
E 5.. voy; 
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voy ces grands Dodeurs an bout 
oe Jeur Latin fur le fait de voftre 
Maladie ; que tout leur f^aVoir fe I 
terminea fortpeu deremedes, avec ^ 
lefquels ils vous balotent tout de 
leurmieux. Ils ont fait fur vous de 
leurs Javemens , de leurs Saigriees, 
& de leurs Medecines , un cercle 
perpetiiel, & voyla tout ce qu’ils 
fpvent. Jufqu’icy je nay ofevous 
rien dire: car outre que je vous ay 
cru a/fes eclaire pour fgavoir ce qiii 
eftoit neceflaire pour vous guerir* 
vous^ qui vous eftes ft long-tems 
Biefle de trailer des Malades; j’ay 
encore remarque que vous efiies 
extrcniement prevenuj du nierite 
de VOS bonsainis, outre qu’effedi- 
vement c euft efte' faire un grand 
icandale a la Medecine de vous 
jnettre dabord en des mains etran- 
geres. II y a dans la vie de certai- 
nes bienfeances, dont il eft bon de 
ne lepas tout a fait di/penfer. Mais 
a pre- 
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a prefent que rifques-vous, puifque 
ees Meffieurs vous abandonnent, 
perfonne ne vous peut blafmer de 
cherchet ailleiirs les moyens de pro- 
longcr voftre vie; II eft naturel a 
tout honime de fe la confervp 
tantqu’illuy eftpolBble; & il Mut 
mefme qu’nnbon Chr^tien>comni6 
vous eftes, s’en fafle un point de 
confcience. Sera-t-il dit, parceque 
VOUS eftes Do£leur en Medecin^ 
de In Facultc de Paris , que vous 

inouries fans fecours ? 

II faut Monfr. que je vous avoue 
que i’ay crop dc zele pour voftre 
confervation, pour fouftrir que vous 
periffies de cctte maniere v quand 
ily vadelavie, on doitfemettre 
au deffus du qu’en dira-t-on. En un 

mot quand tousles Medecinsfede- 

vroient fcandalifer y il faut que je 
vous fafte voir un habile homrne de 
ma connoiflance, qui vous gu.riia 
iniaa%kmcnt. Ceft im 
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qui fejoue a guerir toutes les Mala*^ 
oiesque les autres Medecins jugent 
incurables, qui parleduneinanie- 
rc qui vous furprendra, je I’ay via 
traiter d'Hyrlropifie, de Paralifie, 
tPEpilepHe, de Goute,.de Cancers, 
rie Gravelles, & d’autres Maladies 
de cette forte, une infinite de gens 
qui eftoieot abandonne's de toutg 
la Medecine , & qu’il a beureufe- 
«rent gueris-; & j’ay nioy-mefnie 
cprouve la bonte de fes remede? 
pour un Rheuinatifine, dontil vous 
louvicndra, peut-etreque je fus 
long terns tourmente' il y a trois ans. 
Vous etites la bonte de m’ordon- 
ner dans ce terns-la beaucoup de re- 
inedes qui n’eurent que fort peu 
a eftet, & unefeule purgation qu’il 
Biedonna, metirad'afFaire. 

Je ne vous en dis rien pour lors) 
parccque je crus qu’il fe pourroit 
tore^que rous le trouveries. irati- 
Mais cjans-regat ou je vous 
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fois je ne puis vous rien cachcr dc 
ce cjui vous peut faire doimer voftre 
confiance a un homme que jc con- 
nois capable de vous guerir. Au 
nom de Dieu Monfieur,qu’une poli¬ 
tique hors- de faifon ne vous cm- 
peclie pas de profiter d’un fecours 
falutaire & ties certain. J’aurois un 
regret mortel II cette fote bien- 
feance me faifoit perdre unMaitre 
aqui j’ay !es dernieres obligations, 
& que j’ayme plus que nioy-mefme^ 
II accompagna la fin de fon difcours 
de quelqucs larmes, qui ncftoient 
pas fort necefl'aires; le Maiftre avoit 
pour le moins autant d’envie de 
guerir & de vivre, que fon valet de 
liiy procurer la fante; & quand il 
auroit donne moins- d’e'loges a ce- 
luy qu’il propofoit, fonM'ait.re n’au- 
roit pas efte moins difpofe a pren¬ 
dre de fes remedes. La crainte de 
la mort avoit effece de fon efprils 
toute forte de bienfeance.. 

B 7j 
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Au refte ce Medecin pre'tendii fi 
habile eftoit un charlatan infignC) 
qui dans fon principe avoir efte 
Bateleur, il avoir alles de fen & de 
brillant, & fon premier exercice 
luy ayant donne route reffronterie 
qui eft neceflaire a quiconque veut 
eftreMedecin, il crut, aprcs avoir 
gagne quelqu’argent fur le theatre, 
que le meilleur parti qu’il pouvoit 
prendre eftoit defaire la Medecine 
un peu plus hoHiieftcment qu’il n’a- 
voit fait jufqu’alors; pour cela il s’ef- 
for^a de retenir quelques mots La¬ 
tins des plus ufite's dans I’Ecole, 
aprez quoy il alia achetter des let- 
tres de Medecin dans quelqu’une 
de -ces Univerfites ou Ton re^oit les 
Do£i:eurs felles & brides. Il revint 
cnluite a Paris , ouil ne tarda gue- 
rcs a fe mettre en vogue par fes 
intrigues, fon babil, & fon eftron- 
terie,qui font dans ce lieu plus qu’en 
tout autie les voyes les plus feures 
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poiir s’avancer en pratiqnant la Me- 
deciiie. 

Cet Iionmie fait de la manlere 
dont je viens de le decrire , vint 
voirnoftre Meclecin Malade, apres 
qu’il euft fceu de luy-niefme I’eftat 
de fa Maladie, par qui & de quelle 
maniere il avoit efte traite, 11 
commen^a par luy dire, qu’il y avoit 
aflurenient dans la Faculte de Paris 
de f^avans hommes , d’excellens 
Philofophes , & quantite de gens 
d’une belle litterature que Ton ne 
pouvoit afles eftimer. Mais qu’il 
falloit aufli avoiier que leur maniere 
de trailer les Maladies, n’eftoit 
point du tout propre a guerir celles 
qui n’avoient point leur Siege dans 
les grands vaifleaux ; quel’expe- 
rience ne le faifoit que trop con- 
noiftre, puifqu’une infinite de Ma- 
lades, apres avoir iniitilement ef- 
1 prouve leurs foibles fecours, efto- 
^ ient contraints de s’adrefler a des 
; Mede- 
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Medecins qui comme luy fulvoient 
■ d’autres maxinies ; & qui pout 
s’eftre long-tcnis & fortement ap¬ 
pliques a la Chymie, avoientfceu 
trouver des remedes contre les Ma¬ 
ladies les plus rebelles. Qu’ils’eftii- 
moic hetireux d’avoir occafion' de 
rendre fervice a un homme defon 
merite, que fa Maladie eftoic peii 
de chofe , qu’il en- avoir bien vu 
d’autres,. qu-enfin il luy feroitvoiri 
quc s’il n’avoit pas un aulli'grand 
foods de fcience que Meffieurs de la 
faculte, il avoit au moins des re- 
medes infaillibles, par I’ufage desi 
quels il luy pronietoit de le gtierir 
au peril de fa vie; 

Cette promerte, je vous-gueri^ 
I'ay, qula-tant de channes pourJes 
pauvres- malades, fceut prendre 
noftre Dodleur an filet comme un 
autre homme; Il repondit au pre^- 
mier compliment de ce Charlataiii 
d-une roaniere qui niarquoit' beau* ; 

COllg' j 
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coup de confiance en fes remedes, 

II le pria d’avoir foin de luy; de 
le voir tous les jours, & d’eftre per- 
fuade qu’il feroit fans hcfiter tout 
ce qu’il jugerolt luy eftve neceflai- 
re. Quand il fut forti il dit a fon do^ 
roeftique, qu’il eftoit fort aife d’a¬ 
voir veil cet homme, qu’il en efpe- 
roit du foulagenient •, qu’il falloit 
dependant fauver un peu les appa- 
rences; pour cela qu’il eftoit d’a- 
vis de ne voir perfonne, & que 1 on 
dift a fes Confreres, quand ils vien- 
droient, qu’il s’eftoit fait porter k 
une demi-lieiie, dans la penfee que 
fair luy pourroit eftre favorable, 
qu’il prendroit durant ce terns les 
remedes de fon nouveau Medecin, 
La chofe fut junfy faite. Ce Charla¬ 
tan luy donna de puilTans Diureti- 
ques,' c’eft a dire des remedes qui 
font beaucoup uriner, & des pur¬ 
gations violentes; huit jours fe paf- 
ferent, apres quoy fon corps inort,, 
■ 
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tju’il fallut expofer a la porte de fdn 
logis; fit connoifire que J’air qii’il 
efioit alle prendre, eftoit celuyde 
Tautre monde. 

Je laifle a mes ledieurs a faire 
reflexion fur cet exemple, & paf. 
fant fur celles que je ferois moy- 
inefme, fi je ne craignois deme ren- 
dre ennuyenx , je les avertis feu- 
lement qu’ils ne doivent pas s’ef- 
tonner, que la crainte de la mort 
rende les homines, mefme jesplus 
' eclaires, capables desflernieresfoi- 
blelfes, puifque le defir de fjavoir, 
& trop fjavoir mefme, font pour 
lots dcs caufes d’aveugleinentpres- 
qu’invincibles. Je vais rapporter 
pour cela deux exemples en peu de 
parollcs. 
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Quatrime Recit, pour faire voir 
que la CwiofiU mm eloigne 
de la Jante, lors qiie la Ma^ 
ladie eft faite. 

U N demi-hommequi raifonne 
plus que quatrc autres, &qui 
veut tout f^avoir j ctant iin jour 
dans le maiche aux chevatix> recent 
dans la prefle un coup de pied d iiii 
chevalj dont il eftoit par bonheur 
trop eloigne pour en efluyer route 
la violence. II le receut a lendroit 
des Reins', & rimprelTion fut afles 
forte pour le faire tomber fur le de- 
vant (je la poitrine. Or il faut fija- 
voir, qu’a Thomme dotit je parle 
cetce partie eft plus relevec qu clle 
nefeft dordinaire, c’eft adire en 
ton fran§ois, qu’il eft bofl'u en de- 
vant: il tomba fort rudenient fur fa 
boffe, & cette cheute I’inconimoda 
beaucoup plus que le coup qui en 
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avoiteflie caufe. Ilreflcntit dabori 
one grande doulenr, qui luy fit per- 
dre pour un moment la connoifl'an- 
ce, s’eftant un pcu remis il retonr- 
na a pied a Ton logis qui eftoit afies 
cJoigne. De's qu’il y fut arrive il fe 
fit faigner, parcequ’il crachoit quel- 
^le peu de fang, fit faire fur I’en- 
droit de fa chute une ondion d’huil- 
le & d’eau de vie, & fe mitaulit. 
Le lendemain fe trouvant afies bien- 
il fe leva I’apres difnee: & coni- 
pieilaymelaledture, trouvant fous 
fa main un livre qui traitc de diver- 
fes matieres, dont pluficurs tegar- 
dent la Medecine, il Touvrit jufte- 
ment en un endroit ou fa blelTiire 
eftoit afles bien decrite: llytrou- 
va mefme un Ciroine, e’eft a dire 
on remede eoinpofe de cire & de 
quelques autres drogues,.dont il s’eP 
toit deja propofe de faire le meflan- 
ge pour sen fervir. Mais ayant’ 
continue de lire, il trouva un aver»* 
tiflenient 
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' tifTeinent de I’Autheur qui pretend, 

1 que la fccoiifle & rcbranlement 
qu’une pareille cheute caufe aux 
parties renfermees dans la poidtri- 
I ncj pent ctre caiife de la ruption 
de quelques Vaifl'eaux dans le corps, 
& que le fang qui fe repand era 

I ' confequence donne lieu a un abces 

dont les fuites font tres dangereu- 
fes. L'abces fe forma auffitoft dans 
, fon efprit. Car c’eft un homme 
fort credule, & qui pour avoir trop 
de foin de fa fante , eft fouvent 
Malade d’imagination.; outre qu’a- 
pant quelque legere teinture de la 
Chirurgie , on peut juger qu’il en 
f^ait afles pour douter & pour crain- 
dre, mais moins qu’il ne faut pour 
difcerner li fa peur & fes doutes 
font bien ou mal fondes: au con- 
traire eftant, comme j’ay de'ja dit 
prefque toiijours Malade par avance 
j dans la crainte de le devenir, il ne 
I faut pas douter que le plus petit in- 
' dice 
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dice de Maladie ne foie capable de 
luy donnerunefaiifleallarme. Auffi 
parut-il, apres cette lediire, extic- 
mement chagrin, & tout oceppe 
de I’abces qu’il croyoit s’eftre deja 
forme dans fa poidrine. II conful- 
ta la*deflus tons ks habiles Chirur- 
giens de Paris: Mais pareeque ces 
Meifieurs luy difoient fimplement 
leurs penfees fans fe mettre en pei¬ 
ne de luy guerir I’efprit, il eftoit 
toujours dans les inefnes inquic'tu- 
des. Enfin, par bonheur pour luy, il . 
vint a Paris un Chirurgien de Pro¬ 
vince qui eftoit fon intime Amy, 
auquel ayant parle avec plus de li- 
berte & d’onverture qu’a tous ceux 
qu’il avoit confultes, cet hoinme 
connut bientoft qu’il avoit plusde 
prevention dansl’efprjt, qued’in- 
difpofition dans la poidrine. 

Il travailla done a detruire li 
faulle idee qu’il s’eftoit faite de cet 
abces imaginaire. JI lay fit con- 
noiftre 
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noiftre cjiie pour avoir crache trois 
ou quatre fois du fang > il n’avoit 
paslieudecraindre uii abces. Qu’il 
j’ avoir des fignes bien plus efl'en- 
tiels que celuy-la pour indiquer les 
abces dans la poiitrinej comme par 
exempleladifficulte de refpircr, la 
pefanteur fur le diaphragme , les 
douleurs aigues, la fi.cvre , les frif- 
fons, les fueurs frequences, les pal-, 
pitations du coeur, les fincopes & 
beaucoup d’autres, dont il ne s’ef- 
toit point aperceu depuis fableflii- 
re, qu’il arrivoit fouvent a bien des 
gens de cracher quelque pen de 
fang fans s’eftre blelfes y lors que le 
fang eftoit en grande abgndance, 
ou tres-echauffe; que cet accident 
pouvoit luy eftre arrive par ces 
niefmes raifons, & fuppofe mefme 
qu'il eufl: eftc une fuite defa bleflli- 
re, ce n’eftoit riende confidefable, 
puifque n’ayant pas continue, il y 
avoit apparence que la peur qu’il 
^ “ . ' ” avoi'c 
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avoit eiie en avoit efte la princi- 
pale caufe dans le terns que les ef- 
prits qui avoienc efte fubiteinent 
concentres, eftoient retournes avec 
la mefme vitefle dans toute I’eten- 
diie du corps. Que fi enfin ce pen de 
fang eftoit forti de la poitrine, ce 
n’eftoit rien encore, ayant cefle 
prefqu’auffitoft , & n’ayant efte 
foivi d’aucun autre accident. ^ 

Ces railbns & bien d’autres de- 
duites fort au long, par un hoinine 
cn qui noftre Malade imaginaire 
avoit beaucoup de confiance, lay 
ofterent la penfee qu’il avoit de ce 
pretendu amas de fang dans fa 
poidlrine, qu’une fuperfliie cutio- 
fite luy avoit infpiree. Le caline fe 
remit dans fon efprit , fon vifage 
reprit fon air ordinaire, & depuis 
ce tetns-la il s'efl: toujours aflfes biea 
porte. 

Get excmple fait connoiftre, 
'quij, n’eft gucres avantageux aux 
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Malades d’eftre fort ciirieux en ce 
qiii conccroe Ics fuites de leuis 
maladies : Car fi cet hommCj dont 
nous venons de parler, n’avoitpas 
tant pris de peine pour s’inftruire 
de I’evenement d’une bleflure ? qui 
n’eftoit que fort legere, ilfeferoit 
epargne beaucoup de chagrin & 
d’inquietude. L’exemple fuivanfe 
fera voir , que fi dans le terns de la 
maladie faite la curiofite eft une des 
caufes de nos egaremens, la fcien- 
ce, qui dans toute autre occafion 
nous fert de flambeau & de guide* 
ne fert alors qu a ncxis priver da 
toutes nos luinieres. 

Cinquieme Recit, qui montre 
quit efl fouvent desavan- 
tageiix aiix Mciludes d'eflre 
fcavans dans lews Mala¬ 
dies. 

E Stre en mefme terns bon Ecu- 
yer, bon Medecin, bon Chirur- 
G ■ 


! 



*4(5 Le Medecin' 
gien, ou bon Apotiqiiaire, ee font 
dciix qualites qui fe trouvent■ affes 
rarement dans une inefine perfon- 
ne. Cependant un bon Eciiyer, & 
les fuppots de la Medccine, te!s 
que je viens de les noinmer, ont 
cela de commun , qu’il leur eft affes 
ordinaire d’eftre blefles de lews 
chevaiix; aux iins pour s’obftiner 
a reduire, & a dompter les plus 
indociles & les plus fougueux; aux 
autres pour fe peu mettre en peine 
de bien conduirc les plus doux & 
les plus pacifiques. J’excepte neai> 
inoins, de ce grand nombre,ceux de 
la Faculte qui moment des Mules 
ou desMuletsj car, comnie ces ani- 
maux font prefque tons quinteux 
& indifciplinables, il faut que ceux 
qui s’en fervent foient de paifaits 
Academiftes. L’exemple d’un Chi- 
rurgien, que jevais rapporter, con- 
firmerala propofition que j’avancc, 
& ce que j'ay dit auparavant dti 

trop 
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trap fgavoir Jors quela maladiecft 
^ faite. 

Ce Chirurgieii,monte fur foa 
cheval, revenoit un joiir d’aflcs bon 
matin voir un blelfe a demi-Jieiie 
de Paris, lors qu’entendant fon- 
ner fept heiires, il fe reflbuvint 
qu il avoir parolle donnee a cette 
heure-la-mefmc pour tine confulta- 
tion, dans un quartier afll's eloigns 
du lieu oil il eftoir. La crainte qu’il 
eutde manquera fa parolle, le de- 
termina a enfiler unchemindetra- 
verfe, ce qu’il fit avec beaucoup de 
promptitude, & il tourna fonche¬ 
val fi court queles quatre piedsluy 
fflanqnerent. Le cheval, quieftoic 
doux & paifible, fe releva fort adroi- 
tement, fans faire a fon Maiftre 
plus de mal qu’il n’en avoir; ce qai 
eftoit d’autant plus a craindre, que 
lablelTure qu’il avoir receue a une de 
fes jambes, qui s’cftoit engagee fous 
le ventre du cheval du cofie qu’il 
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clioit tombe, eftoit confiderable; 
Car il avoir le pied demis, & le pe¬ 
tit os de la Jambe rcinpu fort prez 
de la joiuture du pied. DespaUks, 
qii’il appella a fon fecoarsde defcen- 
dirent de foil cheval, & le porterent 
dans la maifon la plas prochaine. 
On Ic init far un lit, puis s’cftant 
fait coiiper fes bas. Sc ayant luy- 
mefine examine fa blelTure, il de- 
manda du linge, coupa luy-mefmc 
des bandes; apreS quoy , il fe & 
tircr le pied autant qu’il le jugea ne- 
ceflaire, Sc fe fit bander par ceax 
qui eftoient aupres de luy, autant 
regulierement qu’ils le purent en- 
fukeon le porta chez luy; & coni¬ 
ine tout cda s’eftoit fait fans qu’il 
re^entift beaucoup de douleur, il 
erut que fa jaraba & fon picu 
eftoient en alles boa efiat , & 
qu’il pouvoit fans rifque attendrs 
jiifqu’au foir a fe ftirc voir a deui 
de fes Confreres , qu’d envoya 
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prler de venir vejrs les fept heu- 

Lelong du iour, meditant fur fi 
bleffure & fur les fuues qu elle poo- 
volt avdir , U jugea qu'une dislo¬ 
cation comme la fienne eftoit datj- 
gereufe, parccqu’elle nc pouvoit fe 
faire fans froifler les tendons, qui 
font en grand noinbre auteur dc la 
jointure du pied, & que pour le 
remettre dans fa fituatton nafu.- 
relle & ordinaire, il fallolt, par 
des extenGons tres fortes, fairc un 
furcroit de violence a ccs mefmes 
tendons & parties nerveufes, cc qlii 
ne pouvoit fe fairc lans caufer an 
bleGe d’extremes doiileurs qui cf- 
toient ordinairement fmvies d’in- 
Gamnutionsjde Gevres & de coiwul- 
Gons. L’experknce qnil avoitcue 
de ces facheux fymptomes, dans le 
traitement de plufieius dislocations 
femblables a la Genne, le^conftr- 
moient dans la craiote qu'il avoit 

a 3 
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d’en faire rcpreuvefurluy-mefiiic: 
Car il prevoyoitbien qiie fes Con¬ 
freres, qui devoient venir le foir, ne 
manqueroient pas de luy propofer 
de nouveau I’extenfion, pour pen 
qu’ils viflent fon pied ou fa jambe 
mal figure's. Je laifle a penfer fi daps 
Cette attente, il c raignoit que la vio¬ 
lence, qu’il fiudroit faire a ces par¬ 
ties pour les e'tendre, lie luy BR fai¬ 
re une faciieufe experience de tons 
les accidens qui fuivent ordinaire- 
nient les dculcurs des nerfs. Il n’eti 
dit pourtant rien a fes Confreres,qui 
ne nianquerent pas defe trouver chez ' 
luy lefoir, a I’licure qu’il avoit mar¬ 
quee. Apre's luy avoir fait, fur fa 
disgrace, leurs compliinens de con- 
doleanee^ ils leverent le bandage, 
exaininerent fa j.ambe, & eonclu- i 
rent que la reduftion eftoit faite I 
paflablenient; cependant, que I’on 
pouvoit encore donner a la partie ’ 
bleflee mie figure plus naturelle, en 
faifaat 
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faifant un peu d’extenfion. A ce 
inoc d’extenfion, noftre Chirnrgien 
blefl'e -prit la parolle ; MelTieurs, 
leiu' dit-il, vous demeurcs d’ac- 
cord que ma jambe eft prefquedans 
I’eftat ou eile devrcit eftre, mais 
que pour la rendre un peu plus 
droitequelle n’eft , ilfaudroit. en¬ 
core un peu Tetendre; Je croy aufS 
■qiie vous ne doutes pas que ce peu 
i’extenfion ne me. fafle beaucoup 
de douleur. De grace, Meffieurs, 
.pourfulvit-il» demeurons comme 
;nous fommes, puifque nous ne fom- 
■mes pas mal; treve d’extcnfion je 
vous prie, de peiir de nous mettra 
■beaucoup moins bien, pour vou- 
•■loireftreunpeumieux: Je ne me 
'foucie pas d’avoLr la jambe un peu 
defiguree , & j’ayme mieux eftre 
boiteuxjs’illefaut, que de rifquer, 
-par une extenfion douloureufe, Te- 
preuve d’une infinite d’accidens, 
dont'la douleur eft la caufe. 

' ■ G 4. “ Ces 
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Ces MefUeurs luy repondirenti 
que veritablement on nc pouvoitpas 
doutcr que la doulcur ne fuft la caufe 
des plus pernicicux accidens en tou- 
tes fortes de blefl'ures; Que e’eftoit 
fagement fait de I’cpargner aux 
tlelles autant qu’il eftoit poflible; 
Mais que d’autre part une jaiiibe de- 
figuree eftoit quelque cliofe de fort 
defagreable; qu’eftant auifi con- 
noillant qu’il eftoit, ils ne poij- 
voient luy rien dire la-deflus quece 
qu’il fgayoit luy-mefme ; ^’ils 
croyoient pourtant la choiw alTes 
confiderable , pour eftre ferieufe- 
ment examinee j Que la douleur 
eftoit palfagere, & fepouvoit ap- 
paifer par des remedes; mais que le 
iVice de la figure ne s’efta^oit ja« 
tnais. 

Toutes ces raifons ne furent 
point capables de diftiper la crain- 
te dont il eftoit prevenu; on le pan- 
fiafelon fon defir: II ne luyfurviot 
aucun 
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aacun accident dtirant le traite- 
ment; mais il eft refte a fa jainbe 
une difformite confiderable. 

Je voudrbis bien qu’il me dift cn 
bonne foy, s’il avoit a traiter un 
bomme blefl'cj comiuc illefutluy- 
niefme eii cecte occafion, s’il lu)’ 
donneroit le terns de raifonner, lots 
qiie tout feroit difpofe a le panfer 
dans I’ordre j & fi la crainte d’atti- 
rer fur une partie bleflee de cette 
forte , par une douleur palfagcre, 

! une longue fultc d’accidens, I’em- 
^ pecheroit de faire toute la violen- 
■’ ce qui feroit necefl'aire, pour rcn- 
dre a cette partie fa figure natiirelle. 
Je fuis feur que quand un parcil 
bleffe feroit fon meillcur amy > & 
quil le prieroit avec toute forte 
d’inftance de luy epargner la don- 
leur d’une extanfion neceflaire , il 
luy diroit netement, Monfieur>U ne 
fera pas dit que je vous aye panfe, & 
que Yous forties d’eatre mes mains 
■' ' ' G 5 boiteax 
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boiteux, pour me faire im eternef 
reproche : Voftre propre intereft, 
& ma reputation y font trop enga¬ 
ges; & quoy c|ue yous difie'spre- 
fenteroent» yous feries apres cela 
|c premier a me faire pafler pour un 
inal habile homme. De cette ma- 
niere un blefle tout a fait ignorant 
feroit parfaitement gueri de cette 
blefl'ure, & un Chirurgien en de- 
ineure eftropic pour eftre tropfp- 
yant, 

Ayant done fait voir, par !es re- 
cits que je viens de faire, combieii v, 
Ton eft incapable de fe donner i 
foy-raefttie le fecours dost on a 
befoin, lors que la Maladie eft faite, 
combien toutes Jeslumieresderef- 
prit, & les plus belles connoifl'an- 
ces, font inutiles & fouvent nuifr- 
bles aux Maladcs; & combi enileft 
dangereux de fe fier, dans ce deplo¬ 
rable eftat, a la plufpart de ceux qui 
font profeffion de la Medecine; 
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N-eft il pas vray de dire, ^que les (ig- 
nes, qtie noftre Inftind nous donne 
de la plurpait de nos indifpofitions, 
font des confeils falutaires , dont 
Ton doit tacher de profiter, pour 
, ;peu qu’on ait de raifon & de bon 
fens ? 

Mais pour en tirer tous les a- 
vantages qu’on en pent atteiidre, il 
y a certaines Mefurcs a garder, & 
certaines Regies, fans lesquelles ils 
peuventtrcs fouventnous eftreinu- 
tiles. C’eft de ces Mefurcs & de 
^ ces Regies, dont il me refte a par- 
lev dans la derniere Partie de ce 
Traite, 
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TRQISIEME PAIITIE, 
Ok I’on donne les moyens d’eviter 
les Maladies que noftre InftinB 
■ nous fait prefentitipar les mar- 
. qiies dont mm avonspark dans 
la Se^ion precedent e. 

P Oui- arriver au but, que je me 
propofe, d’expliquer, danscette 
iTroifieine Partie, les moyens d’ef- 
tre a foy-mefmefonMedecinjlors 
'que I’on n’a que de legercs difpofi- 
tions a la Maladie, jc ne groffiray 
.pas, d’une infinite de reniedcs deja ^ 
imprimes, un volume que j’ay def- 
fein de rendre fort court. Car ou¬ 


tre que, proprement parlant, le mot 
de remede fuppofe une Maladie fai- 
te qu’il faut guerirj il eft certain 
que quand il en faudroit un grand 
nombre pour fe maintenir en {ante, 
tout le monde en fgait aftes, de- 
pwis que Meffifurs les Medecins ont 
bien 
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bien voiilti donnei: leurs ordonnan- 
ces en Francois, pour chatierles A- 
potiquaires, qui fe faifoient regar- 
der comme de petits Medecins, par- 
cequ’ils avoient le fccret delaMe- 
decine. Mais ils fefont, eux-mef- 
nies, tres raal trouves de ce chati- 
ment, car re velant leur fee retTon 
a reconnu que fi ces Apotiqualies 
vendoient bien chei' des drogues 
fort communes, fort aife'es a pre¬ 
parer, & fort desagreables, Mefli. 
les Medecins cachoient eux-mef- 
mes beaucoup d’ignorance fous du 
Latin fort chetif, & fous des chif- 
&es bizarres. 

II n’y a pas a prefent jufqu a la 
moindre femme, qui n’ait dans fon 
foible cerveau une pharmacie en- 
tiere; 6c j’en estendis Fautre jour 
debitcr de tant de fortes, a une 
Gommere qui eftoit veniie vifiter 
un Malade, chez qui je me trouvay 
par hazard, que je fus fur le point 
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de croire, que la Medecine eftol? 
tombee en quenouille. ■ 

Pour moy, voicy ’eii pen de mots 
quel eft inon fentimeut fur le fait 
des remedes. Jccroy que les plus 
fiiHples font toujours les meilleurs, 

& que tout le fecret confifte a' sen 
fjavoir fervir a propos. Qtie com^ 
me les couleurs, dont la palette d’un 
peintre eft chargee, ne font pro- 
pres d’elles-mefmes qu’a faire un 
melange confus & desagreable a la 
veuc; les remedes auffi, Stprind- 
palement les purgatifs , ne font 
propres d’enx-me/ines qu’a aftbi- 
blir les Malades , & a caufer un i 
grand trouble dansleurfang: Mais 
tout demefme auffi que ces con- 
leurs placees fur unc toile^ par un 
habile homme, fuivant les regies d^' 
fa peinture, font un tableau de grand 
prix& fort agreablej Ces meftnes 
remedes, quoique contraires a la 
nature, lors qu’on les eniploye mal, i 
peur 
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peuvent avoir de grands effets cen¬ 
tre les Maladies, ejuand on en f^aic 
faire uii bon ufage. 

H ippocrate, cjui a eu fiins contre- 
dit plus de genie pour la Medecine 
qu’aucun des Aneiens Medecins, a- 
voit bien reconnu que le fin de cee 
art Gonfiftoit moins an grand appa- 
reil des remedes, qu’af^avoir don- 
ner en terns &: lien les pliis fiinples 
& les plus naturels, puis qu'il nous 
avertit au commencement de fes 
Aphorirmes, que roccafion eftpaf- 
fagere , dc que nous ne voyons 
point fes ouvrages groffis de ces 
longues receptes, qui fe trouvent 
, dtalecs dans tous les livres des Me¬ 
decins qui ont ecrlt depuis^ luy; 
Comme il s’attachoit moins a lire 
& a copier les ecrits de ceux qui 
I’avoient precede , qifa obfetver 
foigneufement les mouvements des 
Maladies,dans les Malades qu’il trai- 
toit, il a plus decouvert luy feul de 
veritss 
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veiites en Medeciiie, que tous les 
'autres enfemble ; & nous luy au- 
rions une obligation entiere ti aux 
fimples remedes qu’il nous a propo- 
fes pour la giierifon de plufieurs Ma¬ 
ladies , il avoir ajoute le terns & 
la manierc d’en ufer: Cette addition 
auroitofte,aux interpretes, I’occa- 
fion de defigurer fa DoiSrine, & de 
nous debiter leurs faufles idees, au 
lieu de fes vcritables fcntiniens. 

Ce feroit auffi, a une exafte re- 
chercHe'des proprietes des fimple* 
remedes, tels que la nature nous les 
donne, & a une curieufe obferva- 
tion du terns & de la maniere de les 
donner, que nos Medccins de¬ 
yr oient s’attacIier,pIutoft qu’a la dif- 
pute & aux ergoteries; ils devrolent 
eftudier, avec un peu plus de foiii 
qu’ils ne font, le grand livredela 
nature, qui offre a tous les homm.es 
des treforsdefante, d’un prix infini, 
dans ks Campagnes quklle coiivre 
■ ■ . t expras j 
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eipres d’une infinite de plantes, 
qiii ont toutes des vertus pen con- 
niies, pour u’eftre pas afles recher- 
ck'es. 

Car, puls qu’il faut tout dire, En- 
tte tout ce qu’il y a de Medecins, 
combien s’en trouve-t-il qui s’ap- 
pliqiient a I’kude des plantes? fi 
quelques-uns fe mettent en peine 
d’en fgavoir les noms, pour ne pas 
rougir quand on les leur demande. 
Ton n’en rencontre prefqu’aucun 
qui eprouve leurs effefis contre les 
Maladies : Ils ont des foins bien 
plus prelTansj les fraix deleur Doc- 
torat imaginaire ayant epuife leiir 
finance, ils font bien plus ardents a 
chercher des pratiques qui les de- 
doininagent en pen de terns, qu a ac- 
querir les connoifl'ances dontilsau- 
roient befoin pour eftre Dodeurs 
a bon titre j Ce qui fait qii ils fe 
contentent prefque tons, pour trai- 
ter toutes les Maladies, de f^avoir 
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le nom de cinq ou fix plantes, dont 
iis font des decodlions bannaies, & 
celuy de trois pu quatre purgatifsj 
C’efi toujoiirs la mefnie chanfonj 
& ii fuffit a tin Apotiquaircj tin peu 
employe, de lire lenomduMede- 
cin au bas de Tordonnance, pour 
eftire feur du reniede qu’il doit pre¬ 
parer. Je cbn-feillerois a cesMef- 
fieursjpom? menager leur terns,qu’ils 
vendent ficlier, & pour s’epai'gner 
la peine de 'beaucoup ecrire, d’en 
faire imprimer pour une bonne fois, 
ton grand nombre II- n’y auroit 
■apres cela qu’a figner, & a remplif 
du nom du Malade, & de la date, 
Tefipace que Ton auroit laifie pour 
cet eftet. 

Aprcs tout, il faut avoiierquefi 
ces Meffieurs ont toutes les con- 
■ditions requifes pour eftremauvais 
Medecins, ils ont auiE de nierveil- 
leufes refources pour cacher leur ' 
ignorance fur le fait des reinedes- 
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Q(mnd la nature on le hazard n’ont 
pas efte favorables a leur routine, 
& que la patience d’un Malade,qu’ils 
ont amufe plufieurs niois dans I’at- 
tente defa guerifon, s’e'chappe en- 
fin jufqu’a leur reprocher leur infi- 
delite; C’eft pour lors que la crain- 
te de perdre la pratique lesfait ra- 
peller toute leur induftrie, &tout 
niettre en ufage pour fela conferven 
Mais voyant bien qii’il faut changer 
de methode, & que les laveinens, 
les faignees, les purgations, le bain, 
lelait, & tous les rernedes ordinai- 
res ne font plus de faifon, ils ont 
recoiirs a certaines compofitions de 
grand e'clat, qui font dans la Mede- 
cine ce qu'eft dans une Armce un 
peu mal mene'e le corps de refer- 
ve, ou dans im Royaume menace' de 
..quelque grande infulte, le Ban & 
I’Arriereban de la Noblefle. Ils af- 
femblent tumultuairement, dans ces 
compofitions, tout ce que la me- 
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moire leur peut fournir de drogues 
.plus bizarres j ils donnent a chacn« 
re mie doze telle qu’clle leur vient 
■ a I’efprit, & ils apellent cette co- 
hiiedereinedesune Opiate, ou un 
Sirop Magiftral, felon la forme qii’il 
leur plailt de luy donner. Apre's 
cela, leMedecintriotnphe dune fi 
belle invention , & le Malade en 
eonjoit de nouvelles efperances. 

Mais, je voudrois bien f^avoir 
quelle peut etre la penfe'e d’un Me* 
decin dans cet anias confus de tant 
de reniedes ? Si c’eft d’allierdans 
un feul Medicament des vertus con- 
traires , pour fatisfaire a des fins 
differentes ; Je luy diray, que quand 
il fe pourrdit faire que des chofes 
contraires fubfiftaflent dans un 
mefme fujet, il faudroit, pour bien 
compofer fon remede, qu il con- 
riufl: parfaitement la vertu de cba- 
que drogue qu’il y feroit entrer,pour ! 
les placer de manierc qu’il n’yenft ■ 
point i 
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point de confufion,&que la vertu dc 
Tune n’aftbiblift point celle de I’au- 
tre, ce qni ne pent pas fe foire ; Car, 
outre que la plufpart des Medecins 
ne connoiflent pas afles les propres 
& particulieres vertus de ces dro¬ 
gues extraordinaires, pour n’en a- 
voir pas fait affes d’cpreuves, il leur 
eft impolHble d’empecher,qu’eftant 
meflees elles n’agifl'ent les unes 
centre les autres , & qu’elies ne 
s’entredetruifent; Mais ft cet aflem-. 
bkge fe fait pour faire agir avec 
plus de force plufieurs remedes de 
mefme vertu, ou ces remedes au- 
ront la mefme vertu dans un mefme 
degre, ou dans un degre un peu dif¬ 
ferent : S’ils ont precifement la 
mefme vertu* plufieurs ne feront 
pas plus d’effet qu’un fcul donne en 
pai'eille quantite; & s’ils different 
' en quelque degre de qualite, la foi- 
blefle de Tun detruira la force de 
I’autre, & cc fera toujonrs la mefme 
diofe. I? 
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Je croy bien plutoft, que c’efl: 
pour Tune d^e ces raifons qu’un Me- 
decin compofe ces fortes de reme- 
des; Ou pour faire, par un coup de 
desefpoir,ce qu’il n’a pu faire par les 
regies incertaines d’uii art qu’il ne 
fgik que fuperficielement; Ou pour 
gagner du terns & fe conferver 
la pratique comme j’ay deja dit; 
Car il peut arriverbiendu change- 
juent a un Malade, avant qu’il foit 
en eftat d’ufer d’un tel Medicament; 
il faut pourcela de longues prepa¬ 
rations, & rentrer tout de nouveau 
dans la route ordinaire. 

Le Medecin, par exemple,s’a- 
dreflant a fon Malade; Monfieur,luy 
dira-t-il, pour faciliter I’operatiou 
de voftre Opiate, il faut foulager la 
nature & la decharger de tout ce qui 
pourroit rempecher d’aider au re- 
mede; il eft done a propos que 
vous prenies quelques lavemens, 
^u’on Yous tire deux poilletes de 
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fang’, & qu’enfuitte voiis prehies, 
durant quelcjiies jours la tifamie laxa¬ 
tive, Qureaii de •Caflc. ; Durant Ce 
terns le madade pent mourir, Sc 
c’efl: un grand. avaatage pour le 
Medpcin , qui ne manque pas dc 
dire que c’efl: le plus grand malheur 
dll monde, & que s’il avoit eu le 
terns de luydonner fon remede, fa 
guerifon eftoit feure. Si la Maladie 
donne au Malade le terns d’en ufer, 
il arrivera Tune de ces trois chofes; 
Oil il deineurera dans le mefme ef- 
tat; Ou il.guerira par hazard j Ou il 
mourra. 

Si le Malade ne vani vient, oh 
ne tardera 'gueres a congedier le 
Medecin, qui n’aura pour lors aucune 
■ teflource. Mais ce qui arrivera a foix 
avantage, c’efl: que le Malade^apres 
avoir vainement eprouve les len- 
teurs de la Galenique , fe mettra 
encre les mains d’un Chymifle, qui 
J’expediera en pen detems, &le 
Mede- 
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Medecin en aura la derniere joye. 
Si le hazard veut quelaMaladie, qui 
peuteftre a fonterme, guerifl'edu- 
rant Tufage du remede, le Medecin 
a la vidoire, & nc manque pas de 
s’applaudir de cctte guerifonj S’il 
meurt, la terrc couvre la faute. 

Puis done qu’un des plus grands 
def&uts, de ceux qui pratiquent au- 
jourd’huy la Medecine, eft de man- 
quer a s’inftruire des difterentes 
rertus des fimples remedes > du 
terns, &*de la maniere de sen fer- 
vir; Je croy ne pouvoir mieux faire 
que de propofer a la fin de ce traite 
les plus fimples prefervatifs qu’on 
puifle employer pour eviter les Ma¬ 
ladies , & de donner quelques Re¬ 
gies pour fe bien conduirc dans leur 
ufage, meditantde renfermer dans 
unfecond traite de la jMedecine cu¬ 
rative i dont j’ay deja conceu 
idee generale, les plus fimples re¬ 
medes , le terns, Si la maniere de 
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les approprier atoutes les Maladies, 
felon cjue celuy-cy fera bien ou mal 
receu. 

C’eft une verite dont tout le mon- 
de convient, que les effets dependent 
telleinent deleurscaufes, qu’ils nc 
peuvent fubfifter qu’autant qu’elles 
iubfiftent j & qu’ils ceflent d’eftre 
de's lots qu’elles font detiuites. Sur 
ce prineipe, ayant fait voir, dans la 
SeSion precedente.quelesMaladies 
ont des caufes eloignees, & des cau- 
fes prochaines, il n’y a qu’une feule 
chofe afairepours’enprefcrver, & 
mefine pour les guerir. C’eft de de- 
truire ces caufes & de les eloigner, 
Cela n’eft pourtant pas li facile 
qu’on le pourroit croire dabord. 
Car preiniereinent, pour ruiner eii 
nous ce que nous nommons les cau¬ 
fes eloignees de la plufpart de nos 
Maladies, il faudroit que noftre rai- 
fon euft un empire abfolu fur nos 
fejis 8c fur nos paffions; 8c la pluf- 
H part 
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part (Jes hommes Ten rendent I’ef- 
clave. Et pour detruire en nous ce 
que nous appellons les caufes pio- 
chaines de nos infirmites , il fau- 
droit que nous euffions des con- 
noifl'ances de ce qui fe pafle chez 
nous, beaucoup plus claires & plus 
certaincs que celles que nous en a- 
Tons; & poui'Iors, en fuivant feule- 
inent les mouveinens de la nature, 
nous ferions leurs de ne la point 
troublerdansfesadions, & que les 
remedes dont nous nous fervirions 
loin de luy nuire, comme il arrive 
tres fouvent, luy feroient toujours 
d’un grand fecours. 

Je ne laifleray pas malgre toutes 
ces difficultes, de propofer les ino- 
yens que je croy les plus propresa 
detruire chez nous, & a en eloigner 
ces funeftes caufes. Si je reiilEs, j’en 
auray plus de gloire, & fi le con- 
traire arrive, ces dilEcultcs me fee- 
yiront d’escufe. 
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Ce qu’enpeut fa'mpour ernpe- 
cher les effets du chagrin, qui 
ejl la premiere caufe eloignee 
des Maladies. 

^T^Outes les Maladies,tant de I’ef- 
pritqiiedu corps, peuventeftrc 
gueries del’oneou dc I’autredc ces 
manieres, par&itement ou impar- 
faitement. La gue'rifon parfaite 
confifte dans I’entiere deftruftion 
de routes les caufes des Maladies, 
en forte que ces caufes eftant de, 
truites, elles finiflent necelfaire- 
ment, Les Medecins appellent cet- 
temaniere degue'rir, cure eradica- 
tive. 

La guerifon imparfaite fans ofter 
les caufes, empeche autant qu’il eft 
poffible, les pernicieiix effets de la 
Maladie j Cette feconde maniere de 
giierir fe nomme, cure palliative. 

Le chagrin, que j’ay dit eftre une 
H i caufe 
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caufe eloignee des Maladies du 
corps, eft aufli une dcs plus confi- 
derables Maladies doiit I’Ame puif- 
fe eftre alSigee. On ne peut pas 
tonjotirs guerir le chagrin par I’en- 
tiere deftruflion de fes caufes, qui 
le plus foiivent ne font pias en noflre 
puiftancej & les nieilleures raifons 
que fon puift'e alleguer a un hom- 
ine, pour le perfuader de s’eleverj 
par la force defonefprit, audefliis 
de fa inauvaifefortune, font dune 
belle fpeculation, mais pen effica- 
ces quand il s’agit de pratiquer ce 
qu’elles infiniient; & autant qu’il 
eft facile a ceux, a qui tout rit, de 
confoler les miferables; autant eft- 
il difficile, a ceux qui font dans la 
aaifere, de ne la pas fentir. 

Par exeinple, feroitrce un bon 
remede, pour guerir du chagrin ce- 
luy qu’une banqueroute auroit re- 
duif a une extreme indigence, de 
hy dire que les biens qu’il a perdus, 
eftoient 
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eftoient des biens periflables, aux- 
quels jl ne devoit point s’attacher, 
ny comme homme, parce qu’il de¬ 
voit eftre petfuade qu’il faudroit 
toft outardies quitter; ny comine 
Chreftienjpuifqu’en cette qualite,ii 
ne doit pas regarder les biens cadii- 
ques comme ion partage, inais les 
biens eternels ? ]e n> affure que ces 
Verites feroient pen d’impreffion 
fur fon efprit, & ne I’empeche- 
roient pas de reflentir faperte; & 
qtie le feul remede capable de le 
guerir, ferojt de luy faire recouvrer 
la fomme qu’il auroit perdiie; Mais 
nn tel remede ne fe trouve dans la 
boutique d’aucun Apotiquaire, & 
le Maladeatoutleloifirdes’afHiger 
& de feplaindre, avant qu’il trouve 
un charitable Medecin qui fade fur 
fon mal une oniSion fi faJutaire. 

Le chagrin nous vient encore 
d’une infinite d’autres caufes, pour 
la mine desquelles nous ne pouvons 
Hs ps 
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pas trouver des moycns plus effica- 
ces, quepour celkdontjeviensde 
parler. 

Mais ce qiie cette facheufe Ma- 
ladie a de fingulier, ell: qu’a la dif¬ 
ference des autres qui fontprefqiie 
toutes gue'ries par ce qui leur eft 
contraire, ce qui eft contraire a 
celle-cy Taugmente pour I’ordinaire 
au lieu de la moderer, Unhomme 
plonge dans la triftefle ne prend 
plaifir a rien, & la joye qui eft op 
pofee a fan chagrin, loin de le 
toucher, luy eft tellement a charge, 
qu’il fouftre avec peine que les au¬ 
tres en goutentles douceurs. 

II eft done inutile de propofer a 
ee Malade des divertiflemens pour 
remedes a la Maladie; il faut, en at¬ 
tendant que le tenis, qui eft pour 
bien des nraux I’utiique Medecin, 
guerifte Ion efprit, ou que quel- 
qu’une de ces revolutions, auxquel- 
Jes toutes Ics choles duinondefont 
fujetesj 
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fujetes, ayt fiiit finir la caufe de la 
triftefle , qu’il cache au moins de 
parer les atteintes funeftes , que 
cette paflion de fon efprit pourroit 
donner a la fante defon corps, a- 
caufe de I’union etroite qui eft entre 
ces deux parties qui le coinpofent. 

Or le prejudice, que le chagrin 
peut caufer a la fante, eft, coinine 
je Tay fait voir en la Sedtion prece¬ 
dence , d'eftre la fource & I’origine 
de plufieurs Maladies, en faifant fe- 
journer Crop long-tems les excre- 
mens dans le gros boyau. II faut 
done, pour ne pas joindre, a la mau- 
vaife difpofition de fon efprit, des 
maux fans nombre de la part du 
corps, qu’il fe mette cn peine de 
profiter des fignes par lesquels fon 
Medecin interieurluy fera connoif- 
tre le fejour de ces matieres ini- 
pures dans ces fortes dc conduits* 
C’eftadire que pour faire fortir au- 
plutoft ces exciepens horsdu corps, 
H 3 lors 
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lors qu’il aura des marques deleur 
fejour, ce fera a luy de choifir, entre 
les moycns queje propoleray dans 
la fuite, ceux qu'il croira luy eftre 
les plus convenables ; parcequ’il 
faut, conime j’ay de'ja dit, oude- 
truire cntierement les caufes des 
Maladies, ou du moins prevenir, au- 
tant qu’on le peut, leurs funeftes ef- 
fets & les dommagesqu’elles pea- 
vent caufer a la fante. 

De la mefiire qiiil faut garder 
dans le hoire dans le mat-> 
ger , pur eviter Idxcez de 
I’un Of de rautre, comme 
caufe eloignee des Mala¬ 
dies. 

E N confeillant d’e viter les exces 
du boire & du manger, jen’ay 
garde de prendre le change, comme 
font prefque tous les Medecins, qui 
font mourii de faim leurs Malades, 
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des qu’ils fe font mis en tefte que 
k Makdie leur eft venue de reple¬ 
tion ; difant que la- Nature eft con- 
tente de pen dklimens, &qu’etant 
tombe's Malades pour en-avoir trop 
pris, ils ne peuvent recouvrerleur 
faute queparunedie'te tres-exade, 
fuivant cet Axiome tant chante,que 
les Maladies font gucries par leiu'-s 
contraires. • 

II ne faut pas eftre un gran d Me- 
decin pour fe prefcrire a foy-meme' 
desrc'gles certaines, fur la quantite 
.& fur la qualitc des AlimenSj ilne 
faut qu’ecouter un peu la Nature & 
ion bon fens. 

La faim nous fait connoifire que 
nous avons befoiir de prendre de 
la nourriture lors que nous fbmmes 
en knte& dans le terns de la Ma- 
kdie, le bon fens nous fait juger que 
fi la mauvaife difpofition de noftre 
eftomac le rend infenfible ati fenti-- 
nsent de fa-difete, & a celle- de teat 
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fe corps dont il a coutume d’eftre 
follicite, nous ne devons pas lailVer 
de prendre des Alimens, parce- 
qu’err quclqiie eftat cjUe nous fo- 
yons, il faut reparer, par unc noii- 
riture coavenable , les efprits & les 
direrfes lubftances dont nos corps 
font compofes, ^ui fe diffipent 
continuellement. 

Je laiffea traiterplusamplement 
de la quantitc & de la qualite des 
Alimens dont il faut ufer dans cha- 
que Maladie^ au Traite de la Medc" 
cine curative; & n’ayant pour le pre- 
fenta parler qu’a des perfonnes bien 
difpofees qui veulcnt fe maintenir 
en fante; Je leur dis feulement qu’il 
faut que laNature & leur propre ex¬ 
perience en foient la regie: La Na¬ 
ture pour la quantite'; c’eftadire 
qu’ils mangent plus ou moins, fe- 
£)n qu’ils leront plus ou moins ex¬ 
cites par la faim; & leur propre ex- 
f euence pour la qualite; Car il ell 
" ' , ' lidicu-- 
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fiJicuIe a cjuiconqiie jouit d’une 
fante parfaite cfe confulter iin Mcr. 
decin fur la qualite ties Alimens, 
puifque routes les conjedures que 
te Medecin peut faire fur ces pre^- 
tendues qijalites & fur la conftitu.- 
tipn de celuy qui le confulter eftant 
fort iueertaines , ce n’efl: que par 
hazard qu’il peut lay en ordonner 
de convenables •, an lieu qu’on ne 
peut manqucr, apres en avoir ufe 
deplufieursjdes’arrefter a eeux done 
on fefera le mieux trouve, 

En effet, quand je vois un honi^ 
me qui d’ailleurs a de I’efprit, de- 
mander a un Medecin fi un Alimenc 
dont il a ufe pliifieurs fois eft bon on 
mauvais pour la fante, je luy de- 
manderois volontiers a luy-tneme' 
s'il eft inlenfible, fi s’en eftant nourri 
il n’a pas reflenti fon effet bon ou 
mauvais: S’il I’a trouve a fon gouft; 
cu desagrcable, s’il I’a bienoumal 
digere," & apres la digeftbn feitff 
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il en a facilement rendu les reftes* 
II ne faut pas eftre Medecin pour 
conclure qu’un Aliment , qui eft 
agrc'able augoufl:, qu’on digere ai- 
fement, fans fe fentir api es le ventre 
trop lafche ou trop ferre, eft un bon 
Aliment. Qu’ainfy, lors qu’oH eit 
trouve un de cette maniere, il eft 
alfes peu neceflaire de fe mettre en 
peine de fa qualite , qui fera fans 
difficulte beaucoup plus confonne 
a la conftitution de celuy qui en au¬ 
ra fait l’epreuve» quecelled’unau¬ 
tre qui auroit efte raifonne'e par 
toute la Faculte de Medecine. 

Car fi les Medecins avoient des 
iconnoifiances certaines de la quali¬ 
te des Alimens, ils feroient fans 
doute, & fur tous en general, & fur 
chacun enparticulier-, d’un meme 
fentiment; au lien qu’eftant auflr 
partages qu’ils- le font fur cette ma- 
tiere, on a lieu de conclure qu’ils 
a^’ont pas fur ce fait des connoilfan- 
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ces plus certaines que fur tons les 
autres points de la Medecine. Ls 
plufpait Hieme ont la-deflus de Ci 
ctranges preventions, qu’elles les 
portent jufqu au plaifant & au ridi¬ 
cule. 

Par exemple, Tun fera dans la- 
penfe'e que I’ufage de tousles fruits 
eft pernicieux: Cela fera caufe qu’il 
les interdira fans exception a tons 
eeux qui regleront leur fante fur fes 
avis: tin autre, qui fera d’un fenti- 
nient contraire, s’en crevera luy- 
meme, & en fera crever tous ceux 
qui fuivront fes confeils : L’onen 
ti'ouvera quelqu’autre qui s’avifera 
d’eftre d’avis, que le vi'n eft d’ua 
tnauvais ufage pour la fante; non 
feuleinent iJ n’en boira point luy- 
I nieme, & Tinterdira a- toute fa fa- 
mille, mai's il en- blafinera Pufage 
par tout ou il ira, & iI fera tous fes 
; efforts pour en perfuader ceux cjui 
j ferontaflesfotspourlecroire; tan- 
H ^ dis> 
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dis que Coi} Confrere, qui aura I’lii- 
clination d’en beaucoup boire, ne 
I’ordonnera pas vray-femblable-? 
ment a fes Malades, parceque tout 
k monde eft prevcnuqu’ileft nui- 
fible dans les Maladies; Mais il fera 
beaucoup plus indulgent que les au- 
tres fur ce chapitre. 

En un mot, fans produire d’autte 
preuve d’^une verite qui n’eft que 
trop connue ; puifque tous les Me- 
decins feinblent vouloir faire de 
ceux qui les confultent, fur le fait 
des.Alimens, autant dkfelaves de 
leur prevention , il eft bien plus 
feur de s’en rapporter aux experieti- 
ces qu’on en peut faire fur foy- 
mefnie, que de skn remettre a Tig- 
norance & au caprice de gens, qw 
ne peuvent que par hazard nous 
confeiller I’ufage de ceux qui font 
effedlivement eonfonnes a noftie 
particuliere conftitution. 

Tout cek&ppofe je dis, que quir 

SOltCfS 
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conque poflede nne vigoureufe fan- 
te doit ufer indiffcremment de tout 
cequi eft capable de nourrir, & qui, 
apres Tavoir cprouve luy-merme» 
fe trouve tel a fon cgard, que je luy 
ay marque devoir eftre, pour eftre 
eftime un bon Aliment; & qu’apres 
cela la feule chofe qu il faut obfer- 
ver eft d’en ufer moderement. C’eft 
done bien faire pour fe raaintenir 
en fante , de manger quand on a 
faim, de boire quandonafotf, de 
ce qui eft bon a boire & a manger, 
fans jamais forcer la nature. 

De la mamere dont il faut ufer 
des platfirs de I’amour, pour 
eviter les Maladies. 

A Yant fait eonfifter le fecond 
point de la debauehe dans I’u- 
fege immodere des plaifirs de 1 a- 
raour, il feroit neceflaire de leiir 
donner les bornes qu’ils doivent 
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voir, pour ne point rui'ner nofl:r« 
fante. Mais autant qu’il eft aife de 
donner fur ce point des enfeigne- I 
mens & des regies;, autant eft-il dif¬ 
ficile a un chacun de lesmettreen 
pratique. Quelque puiifante que 
foit noftre raifon, pour vaincre nos 
paflions les plus dereglees, ellefait 
fouvent de vains eftbrts pour vain¬ 
cre I’amour, 

C’eft celle contre laqueHe elle a | 
befoin de plus fortes armes, Sc qui 
luy refifte avec phis d’opiniatrete'. 
Noftre cceur, ^ui ne fe rend pas 
toujours aux premieres attaques des 
aittres pafljons, fe laifte imperieu- 
feinent maitrifer a celle-cy; noftre 
efprit fouifre avec plaifir fa tyran¬ 
nic ; & noftre volonte, fi jaloufe de" 
fo droitsentantderencontres, re- ' 
^oit fon joug avec. la- derniere faci- 
lite. Mais je laifte a faire defem- 
blables reflexions. & de plus ferieu* 
fes encore, aceux qiieleui' fondioii 
engage- 
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engage a donner des lemons pour 
regler les moeurs; & je dis que pour 
fe maintenk en fante, il faut dans 
le deduit Amoureux confulter fes 
forces, & ne fepas fatisfaireentic- 
leraent. 

On me dira fans doute, qu'il eft 
kien difficile de le contenir dans 
ces bornes ; qu'il feroit bien plus 
aife de ne point gouter ces plaifirs, 
que d’en denieurer ainfy fur la bon¬ 
ne bouche; & qu’il faut eftre extre- 
mement Maiftre de foy-ineme, 
pour pouvoir, quand on le veut, re¬ 
primer les faillies d’une paffion qui 
a efte de tout terns I’ccoeuil des plus 
fages, &■ la meurtriere des vertus 
les plus e'prouvees, 

. Je demeure.d’accord que la rai- 
Ibn n’a pas peu d’affaires a calmer 
les mouvemensderatiiour, qu’une 
infinite d’objets excitent chez- nous- 
en mille manieres differentes; qu’il 
faut, pour s’en rendre le Maitre, 
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avoir une fermete peu commune; 
& cette confideration me porteroit 
a confciller a routes fortes de per- 
fonnes de fe priver des plaifirs que 
cette paflion nous propofe, plutoft 
gue de s’expofer ^ les gouter avec 
exces, fi bien des gens ne s’eftoient 
auili nial-trouves de s’en eftre in- 
terdits I’ufage, qu’une infinite d’au- 
tres de les avoir goute's fans regie 
& fans me/ure. 

Je conviens cependant qu’il eft 
encore plus expedient pourlafante 
de n’enfaire aucun ufage, qued’en 
lifer avec exces; puifquele bouillon 
du fang finiflant un peu plutoft on 
pluftard avec Tage, la paflion finit 
en mefme terns; & le calme, dont 
nous )ouiflbns apres forage, nous 
fait bientoft oubJier routes les pei- 
nes que nous avons fbuffertes pour 
luy refifter, au lieu que les incom- 
modite's qui nous reftent de I’ufage 
immoderc de ces plaifirs, nous fait 
payer 
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payer bien cher, dans une longue & 
infirme vieillefle des charmes de 
peu de durce, & de frirolles amu- 
iements, 

C’eft en peu de mots ee que j’a- 
vois a dire furies moyens, non pas 
de rui'ner entiereroent les eaufes 
cloignees de la plufpart de nos in- 
difpofitions, car elles ne font pas, 
comme j’ay dcja dit, toujours en 
noftre puiflance , mais au molns 
d'empecher leurs fiineftes effets 
Centre la fante; & ces moyens fe- 
roient fans doute des precautions 
qu’il feroit bon que tout le monde 
prill-, pour prevenir un grand nom- 
bre de Maladies des leur principe; 
Mais comme il arrive que par foi- 
blefle nous nous lailfons facilement 
aller a ce que nous demandent nos 
fens & nos paffions , il faut encore, 
apres avoir donne les moyens d’em- 
pecherles effets foneftes de ces cau- 
fes cloignees, donner auffi ceux 



i88 Le Mede ci n 
de detruire efficacement Ics caufes 
prochaines de la plufpart des dere- 
glemens qui arrivent dans I’cecono- 
niie de nos corps. 

Des moyens de niiner les caufes - 
prochaines des Maladies , ^ 
premierement de ceux qui 
peuvent diminuer la quan¬ 
tise da fang. 

N Ous avons deux cKofes a fiire 
pour diminuer la quantite du 
fang. D’empecherqu’il ne s’enen- , 
gendre; &-de vuider au plutoft ce- 
luy qui eft deja fait, & qui eft trop 
abondant dans nos vaifteaux. Pour 
cela nous avons deux grands reme- 
des, qui font I’Abftinence des Ali- 
mens & la Saigne'e. L’abftinence 
empeche la generation du lang, & 
donne lieu, par one fuite neceflaire,. 
a la diffipation d’une partie de celuy 
^ui eft engendre'& ainfy elle fatis- 
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fait feule aux deux intentions que 
nousavonspour lots; Al’efgardde 
la Saignce, elle vuide promptemenc 
la quantite de ce mefme fang, 8 c 
detruit par ce inoyen en tres pen de 
terns la caufe des Maladies que nous 
craignons. 

Apres cela on ne niariquera pas 
de me demander lequel de ces deux 
moyens, qui concourent a la mefme 
fin, eft preferable, de I’Abftinence 
ou de la Saignee, pour arriver au but 
que nous nous propofons ? a quoy 
je repondray, que felon les occa- 
fions quelquefois I’un & quelque- 
fois I’autre font pre'ferables. Que 
quand on n’a que de legers indices 
des Maladies qui precedent de la 
quantite du fang, on peut fe con- 
tenter duneDiete bien reglee, qui 
agit moins promptement que la 
Saigne'e, mais qui nelailfe pas, dans 
la fuitte du terns, de faire le mefme 
eftet fans beaucoup affoiblir ceux 
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qui en ufent. Mais qiie fi I’on a des 
marques prefTantes de ces mefmes 
Maladies, & qu’il n 7 ait point de 
terns a perdre, il faut fe fervir de 
la Saignee qui agit en tres peu de 
terns, & qui eft d’un grand fecours 
en ces rencentres,quoy qu’elle caufe 
dans les corps de plus grands chan- 
gemensqueladiete, qu’elle donne 
lieu a la dilEpation fubite de beau- 
coup d’efprits, & qu’elle affoiblifle 
par confequent bien davantage. Car 
les forces fe reparent bien plus aife- 
inent, que les defordres que cau- 
fent les Maladies dans les corps de 
ceux qui en font atteints. 

Je ne preferiray pas maintenant 
le terns & la maniere d’ufer de ces 
deux grands remedes , qu’on ne 
peut alfes eftimer dans la Mede- 
cine. Pareeque outre que nous les 
confiderons prefentement comrae 
les deftrudfeurs de la premiere cau¬ 
fe des Maladies, qui eft la quantitc 
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(?u fang 5 noL’s aurons encore Jieu 
d’en parler dans la fuite, en faifant 
voir qu’ils fecondent I’effec des pur- 
gatifs, pour procurer I’ilTuc des ex- 
creinens hors du Colon; & ce fera 
pour lors que nous nous etendrons 
un peu plus fur leur ufage. 

' Des moyens de miner la fecon- 
de caufe prochaine des Ma¬ 
ladies , qui conjijle dans le 
trap long fejour des excre- 
mens , dans les cellules du 
gros Intefiin. 

^^Uoy que les excremens rete- 
'^^us dans le gros boyau foient 
des ujatieres impures & tout k fait 
F^judiciables alafante, commeje 
‘ay montrecy-devant; ily a nean- 
iiioins des mefures a garder lors 
«lu’on les en veut faire fortir. Les 
Jiioyens les plus prompts ne font 
pas ceux qu’il faut dabord tnettre 
en 
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en ufagej ilscaufentde grands def- 
ordres dans le corps, & on n a veu 
que trop fouvent des Maladies peu 
confiderables fe rendre rebelles, lots 
qu’on en a voulu precipiterlague- 
rifon; les voyes donees font fans 
difficult^ celles qui reuffilfent le 
mieux. 

L’Inftinfi: a fourni aux Animaux 
deux moyens feurs & efficaces pour 
procurer I’iflue des excremens rete- 
nus dans les cellules du gros inteftin. 
Ce font les Clyfteres & les Potions 
purgatives, dont les honimes fe 
font fervis ^ leurexemple, apresa- 
voir remarque les grands ayantages 
qu’ils en recevoient. LaSaignee& 
la Diete qui fecondent I’eftet deces 
premiers remedes, font encore des 
inftruaions que les brutes ont don- 
nees aux homines: & ces quatre nio- 
yens agiflant par eux-mefmes im- 
mediatement, ou s’entr-aidant les 
uns les autres, font les plus falutai- 

.... - - - - -05 
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res qu’on puifle employer pour em- 
pccher le fejour des excremens dans 
jegros Boyau, & eviter parconfe- 
quent les Maladies, qui en font la 
fuite. 

II eft aifc de concevoir com¬ 
ment la Diete pent contribiier a I’e- 
vacuation des excremens hors des 
cellules du gros Boyau; il ne fauc 
pour cela que fjavoir, qiie ces ex- 
creinens font les reftes de la nourri- 
ture; qu’ils s’accumulent d’autanc 
plus dans ces fortes de cellules, que 
nous prenons une plus grande quan- 
t!te d’aliinens ; qu’ainfy I’evacua- 
, tion de ces excremens feroit uhc 
oeuvre fans fin, fi lerefidu d’une am¬ 
ple nourriture prenoit fans ceffe la 
place de ce que Ton en vuideroit, 
par les moyens que je viens de pro- 
pofer. 

Je ne pretens pas neanmoins, que 
pour prevenir les Maladies, done on 
eft menace, Ton doive s’inipofer 
I une 
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une Diete auffi exade ajiie celle 
qii’on fait obferver auxMalaciesjdans 
Ic plus fort de leurs maux. Je fjay 
qu une Diete exceflive eft nuilible a 
la fante, & que loin d’aider la na¬ 
ture, pour I’evacuation des excre- 
mens retenus, elle la reduiroit dans 
rimpuiflance: Que la liqueur, qui 
fert a diftbudre les alimens, ne trou- 
vant point de matiere fur laquelle 
elle piiifle agir, agit fur les parties 
qui la contiennent & qui la rejoi- 
vent, les brule & les confume, dela 
mefme maniere qu’un moulin, qui 
tourneroit, la tremie cftant vuide, 
s’enflammeroit & fe confumeroit 
luy-ineme par fon mouvementjjoint 
a cela qu’un homme, qui fait quel- 
ques remedes par prc'caution, n’a- 
bandonne pas routes fes affaires; 
qu’ainfy dillipant des efprits, il ^ 
befoin de nourriture pour en repa- 
rer la perte. II s’enfiiit done que, 
pour preyenir les Maladies, on ne 
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&it faire qu’une abftinence mode-. 
recjquel on doic,durantcetems-Ja» 
cviter, autant cju’on le pent, de fe 
trouver a manger dans les Com- 
pagnies; parceque fans y faire de 
grands exces, on ne laifle pas d’y 
manger toujonrs un peii plus qn’i 
Ion ordinaire ; que Ton doit ufer 
d'alimens qui Jaiffait peu d’excre- 
mens dans l_e corps , & ne fe pas 
remplir entierement. 

Le fecond moyen, que j‘aj^pro* 
pofe pour facilitcr I’illue des excre-r 
mens retenus, eft la faignee, qui eft 
fans doute un des meilleurs reme- 
des que I’lnftind: ait pu fuggerer 
aux animaux, pour la guerifon de 
leurs Maladies 3 & qui auroit, par- 
my les homines, autant de partifans 
^0 il a d ennemis , ft Tabus qifen 
font les Galeniftes jtc le rendoit 
meprifable. 

Car il eft (fertain, qu’outre qu’il 
'I’y a point de remede qui depende 
.. I 2' plus 
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plus abfolunicnt de celuy qui le con- 
icille ou qui Texecute, il n’y en a 
point aufE qui foulage les Malades j 
plus promptement en bien des ren¬ 
contres. 

Les Chirurgiens fjavent com- 
bien il eft utile, pour arrefter les 
fluxions & les depots d’humeufs,c]ui 
font toujours prets afefaire furies 
parties bleflees; Coinbien il eft ef- 
ficace pour diiflper les enormes tu- 
meurs, dontlesplayesfontfouvent 
accompagnees ; Combien il a de 
force pour cmpechcr Tiflue iramo- 
derec du fang aux playes dcs vaif- 
feaux: Et ceux & celles, qui fecou- 
rent les femmes dans le terns de leur 
enfantcment, fjavent combien il 
eft capable d’avancer un ouvrage fi 
diffieilc. Mais, fans m’arrefter a rap- 
porter exatfte'mcnt tous les bons ef- 
fets de ce rcinede, je vais direen 
deux mots comment il peut contri- 
biier a i’expulflon dcs excremens 
retcnus 
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rctenus dans les cellules du gros- 
Boyau. 

L’expulfion des excremens hors 
des cellules du gros Inteftin fe fait 
principalement par la contradtion 
de fes fibres mouvantes, aidces de 
,celle des mufcles du bas ventre, & 
de rinfpiratioii continuee qui obli¬ 
ge le diaphragme a prefler tous IcS 
boyaux. Toutes ces adlions s’ac- 
compliflent par le moyen des efprits 
snimaux, qui coulent dans ces cc- 
cafions, en grande abondance, dans 
les parties qui en font les organes* 
Ces efprits fe diffipent continuel- 
lenient, & font continuelleinent 
repares par le fang qui en eft la nia- 
tiere , pourvu qu’il foit dans les 
vaiffeaux qui le contiennent, dans 
une jufte quantite: Au lieu qu’y eC- 
tant trop abundant, les efprits font 
comme fuffbques & noyes dans I’a- 
bondance de leunnatiere. Ainly le 
jneilleur office qu’on puifle rendre 

I 5 a 
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a la nature eii pareille occafion, eft 
de reduire, par la faignec, I’exces da 
f^ng a line mediocre qiiantite, pour 
h decharger d’un faix inutile, qui 
luy ofle la liberte de fcs adlions. 

De plus, fi c’eft en quelquema- 
aiere, commej’ay dit ailleurs.de^ 
truire la caufe prochaine des Mala¬ 
dies, qued^empe'chcrleursfuneftes 
ehFets, il eft certain que la faignee 
y contribiie puiflainment,puirc]u’es 
vuidant unepartie dumauvaisfang, 
celuy qui refte peut eftre plus aife- 
ment redifie. Or c’eft la le vray 
moyen d’eviter routes les Maladies 
qui precedent de la corruption dii 
fang; Carcette corruption, conimc 
je I’ay fait voircy-devant, n’eftant 
introduite qiie par le moyen des ex- 
halaifons imputes qui s’e'levent des 
excremens qui lejournent dans le 
gros Boyau; il s’enfuit que,fi la faig¬ 
nee nedetruit pas, radicalenient & 
|ar elle-raefme,,cette caufe prochai- 
net 
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ne des Maladies j en vuidant les ex- 
cremens retenus , elle la detruit 
pourtant en qiielque inaniere, en 
corrigeant le deft'aut du fang, qui 
precede de leur fcjour, &quidon- 
neroic lieu a un grand noinbie de 
Maladies. 

Que ceux} qui ont pris parry cen¬ 
tre la faignce, ne difent done pas que 
le fang eftant le trefor de la vie, il 
feroit bien plus avantagenx d’en re- 
mettre dans les vaifleanx que de Ten 
faire foxtir: Car quelque juftice qu’il 
y ait de luy donner un titre fi hon- 
norable, il ne le merite pourtant 
que lors qu’il fetrouve dans noflre 
corps en quantite mediocre & loua- 
ble dans fes qualites , & que pe- 
chant dans I’un ou lautre de ces deux 
points, bien loin d’eftre le conferva- 
teur de noftre vie, il cn eft au con- 
traire I’ennemy & le deftrudeurj 
que comme la vie fe diffipe, lors 
qu’on en perd une trop grande 
I 4 
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quantite, elle s’augmente auffi & 
fe retablit lors que I on tire une 
quantite' mediocre de celuy qui eft 
impur & corronipu, & que pour 
lors il le faut rcpandre avec autant 
de profufion que nous en devons 
cftre chichcsjquand nous n’avons au« 
cune marque defon impuretc, 

Mais il ne faut pas s’efionnet 
qu’un rcmede, auffi puifTant eontre 
la plufpartdesMaladies, foie main- 
tenant dans un mepris fi general: 
Ceux qui pratiquent aujourd’huy la 
Medecine cn abufent ft etrange- 
ment, qu’ils expoYent leur art, ce 
remede, & leur propre reputation, 
a la rifee de tout lemonde^ 

En efFet, quy a-t-il de plus ridi¬ 
cule, que de voir des gens boiiffis 
d une fciencc, pour Tacquifition de 
laquelle ils fe vantent d’’avoir em¬ 
ploye une longue fuite d’annees, 
ti’ordonner a tous les Maiades, coii- 
tre routes fortes de Maladies, en 
tout 
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Isut terns, a toute heure j eii tons 
ages, a tons fexes, en toute fai- 
foil, en tout lieu, St tou jours, que 
la Saignee; comme fi toute la Me- 
decine fe reduifoit a ce remede, &: 
comme s’il eftoit neceflaire, fiippo-- 
,fe qu’elle s’y reduififtde dire beau- 
coup de chofes inutiles, Sc de pren¬ 
dre de longs detours, pour prefcrire 
continuellementce raefme remede, 
qu’un Perroquet bien infl-mit pour- 
roit ordonner auffi a propos que le’ 
plusfameux Medecin ? Cespreten- 
dus Dofteuis n’ont. pourtaot pas en> 
cela tant de tort qqon- le pourroifc 
penfer 5 Car aya-nt reconnu-par ex¬ 
perience, que le fin deleur Art con- 
fifte bien plus a f93Voir empaumer' 
refprit des Malades , qu.’a eftre 
vrarmeiit l^avans dans la Medecine,' 
& que la politique Sc les intrigues 
font les voyes les plus feures pour 
etablir leur fortune, n’ont ils pas 
jsaifon de fe fairc une maniere 
J d’exer-- 
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d’exeereer cet Ait, facile & alfee; 
qui ne les oblige point a de longues 
etudes,, pour avoir lieu de penfer 
au plus folide , qui eft de voir le- 
grand monde, d’en eftudier I’ef- 
prit,. defefaire des amis & des pa¬ 
trons, capables deJeur donnerplus- 
de reputation a lafle^rdeieurage,, 
quun merite extraordinaire ne leur 
eh pourroit acquerir dans leur ex-' 
treme vieillefle ?■ 

Ge n’eft pas qu’un nombre- 
d’hommes innombrable, qtie cette 
damnable pratique a mis au tom- 
fceau depuis, qu’elle a prevalu fur la 
veritable Medecine , ne la rende- 
fiilpefte a une infinite' degens eclai- 
res., qui craignent bien blus main- . 
tienant I’ignorance des MedecinS'. 
que leurs Maladies: Aulli beaucoup- 
de jeunes Dotfteurs, qiii voyent que 
le-public commence d’avoir aver- 
ftbn, pour les faignees trop frequen- 
ik font line noiiyelle ffietbodcf 
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i^i fans eftre beaucoup plus diffi¬ 
cile j les peut rendre.confiderables- 
par fa nouveaute. Us falent routes- 
les Maladies-d’Aeides & d’Alkali; & 
des qu’ils fe font rendus familierff 
une douzaine des plus barbares mots 
de la Chymie, ils vous debitent, fur 
quoy que vous puiffies leur propo- 
fer, un galimatias auquel il eft im- 
poffible de rien comprendre. Ils’ 
HE parlent, que d’alkalifation, de' 
Volatilifation, de fublimation &de’ 
precipitation, de fermentation, de 
diflblution & coagulation >< de de- 
vclopement & embarras de parties*, 
& apres avoir bien raifonne fur- 
leurs principes fales, la eonclufioti' 
eft toujours d’abaifl'er un fel exalte, 
par un fel contraire. Je ne fgay pas' 
ft cette maniere de Medecine aura* 
lohgtems la vogue , mais elle eft 
fuivie de beaucoup de MedednSj qui* 
fe. piquent de bel afprie.- 

Enfin ,-je dis encore une ibis qae'' 
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ks Medecins ne font aujourd’huy 
decries & meprifcs par tout, au fu- 
jet dc la Saignee, que par les abus 
qu’ils en font, quoy que ce remede 
fbit capable de produire de tres 
bons eflfets quand on s’en fert a 
propos. 

Apres cela » la regie generals 
qu’on peut donner pour s’en bien 
lervir, en ce qui regarde la precau¬ 
tion des Maladies , eft d’en ufer 
beaucoup moins liberaJement que 
les Galeniftes; de cominencer par 
ce remede a procurer Fifsixe des ex- 
cremens retenus, pourpeu que Ton 
fe reconnoifle avoir beaucoup de 
lang , par des marques fenfiblesr 
comme font les ftequentes ebulli¬ 
tions vers la peau, les clouds, les 
fiironcles, les erefipelles, les in¬ 
flammations des yeux & du gofier, 
Sr beaucoup d’autres Pour ce qui eft 
des regies particulieres qu’il faut 
©bfoverdansremploy de cereme- 
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ele r & du terns auquel il le faut 
patiquer,, Je remets a m’cn ex- 
pliquer quand j’examineray fi les 
influences des aftres peuvent en fe- 
conder les effets, & cependanc je 
vais parlerdeamoyens qui ehaflenty 
par eux-mcfmes, les excremens ar- 
refles,dans les cellules du gros In- 
teftin. 

Ces. moyens font, connne j’ay 
d^a dit, les lavemens- & les po¬ 
tions purgatives: Mais parce qu’il 
y a des fcrupules, quieinpechentun 
grand nombre de perlbnnes d’ufer 
de ces remedes, dans le teins qu’ils 
kur ferolent neeeflaires; j’ellimc 
qn’ileft lprGposdelesdetrornper„ 
avant de leur prefcrire Ic terns & la; 
aianiere d-en ufcr.. 
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Refolution de quelqim difficuU 
th , g'wi empechent la pluf- 
part des gens d’ufer des pur- 
gatifs, pour prevenir ks Ma¬ 
ladies. 

T ’Ous ccux, quiTefontr tantfoic 
peu mefles de la Medecinejf§,a' 
vent qu’il eft ordinaire a ceux, a qw 
Ton confeille de prendre un purga- 
tif, de s’en deftfendre par Tune de 
ces trois raifons. 

Vous me confeilIes,Mbn(ieur,dir3= 
Pirn, de prendre un lavement & de 
jne purger :■ Cela ne m eft poinf 
neceflaire;,Car je vaistous les j.cAns8- 
& fort reglement, a la fellb; dequof 
me ferviroient done k lavement & 
la Medecine que vous' mkrdon^ 
sies?' ,, 

ITn autre diraj voiis m’ordbnnef 
aniavanent & une Medecine y mais» 
gris deguis quatre jours d’afl" 
j£80e:' 
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cunefoite d’Aliment; qu’y a-t-il a 
purger dans im corps aulli vuide 
qae le mien le doit eftre, apres une fi 
longue abftinence? U'nautre, qui. 
aura un flux de ventre, extreme- 
tnent furpris qu’bn luy confeille de. 
prendre des lavemens & de fe pur¬ 
ger, dira qu’il n’a que faire de ces 
remedes , parcequ’il a un devoye- 
ment qui le purge afles^ 

Je repons a la premiere objecSioni^ 
que pour aller a la felle reglement 
& tous les jours, il ne s’enfuit pas 
que Ton foit exempt de fe purger. 
par les lavemens & par les Medeci- 
nes, puifque bien des gens, qui one- 
cettefacilite de retidre tous les jours; 
leurs excremens naturellement, ner 
laiflent pas de s’appereevoir, par les 
fignes dont j’ay parle, qu’il y en a- 
encore de retenus dans les conduits? 
qui fervent a leur excretion, & qub 
ont befoin d’eftre vuides, pourevi- 
ter les> Maladies qui precedent de I® 
* '' ' oornig-^ 
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corruption de ces inatieres. Oa 
me dcmandera peut-eftre, comment 
il fe pent feire que, rendant tons les 
jours des excremens naturellement, 
il s’en puifle arrefter dans les gros- 
boyaux? La chofe eft facile a com- 
prendrej II ne faut que fe reflbu- 
venir de la ftrudure dugrosinteftin, 
que i’ay decrite en la Seftion precc- 
dente, dont les cellules font comme 
autant debources attach eesd’efpace 
cn efpace a ce canal j. Or il fufiit> 
pour le paftage de la plus grande 
partie des excremens,. quireiultent 
de la nonrriture que nous- prenons 
chaque jour, que le milieu du con¬ 
duit foit libre , ce qui n’empeche 
pas qu’il ne s’echappe, dans la pro- 
fondeur de cqs bourfes, par fuccef^ j 
Con de terns ^ des,portions d’excre- 
mens capables deles remplir, lois ] 
qu’elles s’y font accumuleesde les 
beaucoup etendre , & de bouchef 
fnefme presqu’entierement lecon^ 
duitr 
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dult j Sc c’eft pour lors que nous a- 
vons des marques d une grande fur- 
charge en cettc partie. 11 faut en¬ 
core remarquerj que Tamas de ces 
raatieres impures fe fait dans le gros 
Inteftin, demefme qu’il fe fait dans 
les conduits qui fervent d’egouft aux - 
immondices de nos rues; Ces ordu¬ 
res s’amafl'ent de cofte & d’autre 
vers les parois de ces conduits, & 
s’y endurciflent, tandis que les im- 
niondices liquides, & une portion 
mefme des groffieres, ne laiflent pas 
de s’ecouler. Qi^e s’^il fe rencontre 
quelque trou dans ces fortes de con¬ 
duits , il ne tarde gueres a fe rem- 
plir, en forte que pour le netoyer il 
faut, dans la fuite , on qu une forte 
pliiye y fade couler en pen de terns 
une grande quantite d’eau. qui par la 
rapidite de fa courfe entraifne ces 
ordures; ou mefme quelquefois y 
faire ouverturCjpour y introduire des 
inftrumens propres a les detacherj& 
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a les poufler arec violence jurqties 
dans le cloaque. La niefme chofe 
arrive dans Ic gros Boyau, a I’efgard 
des excremens retenus dans fes cel¬ 
lules , & a refgard de ceux qui paG 
fent tons les jours dans Ton canal; 
Car lors qu’ils /e font amalles en 
grande qiiantite dans ces nranieres 
de bourfes, & qu’ils commencent 
a s’y corrompre, la compreffion 
qu’ils font aux parties voifines, & 
les corpufcules corrompus qui fe 
glilfent dans les vailfeaux qui les en- 
vironnent, nous font avoir des mar¬ 
ques de la ruine procbaine de noftre 
fante', quoy qu’une bonne partie des 
reftes des alimens>que nous prenons 
chaque jour, ayant encore un libre 
paflage dans le canal de ce Boyau, 
fournifle la matiere des felles; Et 
c’eft pour lors que nous avoirs be- 
foin de lavemens & deMedecines, 
pour tirer ces excremens hors des 
lieiix oil ils font arreftesi Ce qui doit 
nous 
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rious convaincre qae, quoy que nous 
rendions tons les jours des .excre- 
mens naturelleinent, nous ne laif- 
fons pas d’aVoir quelquefois befoin 
de lavemens Sc de purgations. ■ 

La deuxieiTie objection n’eft pas 
plus difficile a refoudre : • Car im 
homme, ayant depuis plufieurs jours 
du degouft pour route forte d’ali- 
mens, n’eft-cepas une marque d’un 
grand amas de matieres etranges 
dans le lieu ou nous avons fait voir 
qu’elles s’arretent ordinairement > 
enforte que venant a tirer le foods 
de Teftomac , il luy arrive en ce 
tems-la de ne plus appeter les ali- 
mens, d’autant que ce poids, qui luy 
eft a charge,fait le mefme effet qu’ii- 
ne grande quantite d’allmens, dont 
il pouroit eftre rempli ? Ainfy quanft 
on confeille a iin homme,. qui eft- 
dans cet eftat, de prendre des reme- 
d^s,- ce n’eft pas pour vuider les ref- 
teade la nourriture, dont il n’a point 
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life diirant plufieurs jours; uwis 
pour procurer I’ifliie des matieres 
iinpures, qui s’eftant infenfiblemeDt 
accumulees dans les cellules du gros 
Bo/au, cauferoient dans le corps les 
desordres dont nous avons parle. 

La trcifieme difficulte n’eft pas 
mieux fondee que les precedentes. 
Ou le flux de ventre eft lafuitede 
quelqueindigeftion, & pour lorsil 
fe guerit fans fe fervir prefque d’au- 
cun remede; ou c’eft une marque 
des excremens arrcftes dans le gros 
Inteftin, & pour lors, s’il eft abon- 
dant, il faut reparer les forces qiii fe 
diffipent, par de bons aliinens pris 
en petite quantite: Au lieu que s’il 
eft peu confiderable, & que fans ■ 
prefque rien voider Ton relfente 
fouvent des epreintes, comnie il pa^ 
roit par la que le mouvement de 
rinteftin ne flifEt pas pour procurer 
rifl'ue des matieres qui luy caufent 
ces irritations frequentes, il faut d^ 
bord 
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bord lifer de lavemens , capables de 
diflbudre ces mauvaifes matieres, & 
d’en einoufl'er les pointes; & dans 
la fuite, lors que les epreintes font 
cefl'ces, il n’eft pas inutile de pren¬ 
dre quelque purgatif^ pour vuider les 
reftes de ces matieres excrementeu- 
fes, qui pourroient eftre dans des 
lieux ou les lavemens ne font pas 
portes. 

Ces difficultes eftant refolues > il 
ne me refte qu’a donner quelques 
regies fur le terns, & fur la maniere 
d’uferdes purgatifs, pour preyenir 
les Maladies. 

Des Purgatifs ^Comment Us agif 
fent: duTems de la ma¬ 
niere de s en fervir. 

J E dis encore une fois que les re- 
medes, qui detruifent par eux- 
mefmes la plus prochaine caufe de la 
plufpait de nos Maladies? font les 
purga- 
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purgatifs, foit qu’onlesfafleentrer 
dans les Javemens, on qu’on les 
prenne par la bouche. Ccs remedes 
neanmoins agiflent difteretnment, 
felon quon s’en fert en Tune on en 
I’autre de ces manieres ; Car ne 
pouvant eftre portes par les lave- 
niens, que dans le gros Inteftin, ils 
ne penvent, en rirritant, que I’exci- 
ter a fe decharger plus proinpte- 
inent des excremens qui y font re- 
tenus; aulieu qu’eftant pris par la 
bouche, outre qu’ils caufent, dans 
routes les parties qii’ils touchent, 
les mefnies irritations , capable? 
d’augmenter leur mouvement natu- 
rel, pour barter riflue des niatieres 
qu’elles contienncnt, il arrive que 
beaucoup deleurs particules s’enga- 
gent avec le chyle, dans les divers- 
conduits qui le portent au coaur, 
dans lequel, aulli-bien que dans les 
arteres, elles excitent diverfes fer¬ 
mentations 'capable? d’ayancer 14 
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reparation des differentes parties 
du fang, dans les difFcrens endroits 
'' du corps ou elles ont coutume de fe 
feparer de fa made, fuivant la dif- 
pofition qu’ont chacun de ces re- 
medes, de mettre certaines parties 
de ce mefme fang, plutoft que d’au- 
tres,-enmouvement, de la mefme 
maniere que nous voyons certaines 
liqueurs fe foulever& entrer enef- 
fervefcence,lors qu’on les mefle avec 
celles qui font dilpofees a les faire 
niouvoir, au lieu qu’elles demeu- 
rent en repos lors qu’on les mefle 
avee d’autres. Ce font ces diver- 
fes manieres d’agir fur les dilferen- 
tes parties du fang, qui font que Ton 
donne aux purgatifs des noms difo 
ferens • quand, par exemple, on ap- 
pelle les uns fimplement purgatifs, 
les autres vomitifs, d’autres fudori- 
fiques , diuretiques, ptyalitiques, 
errhines , hydragogues , Chola- 
g%ues ; Or ces noms leur font 
impofes 
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impofesavec aflcs dc juftice, on a 
ralfon des endroits du corps par ou 
ilsprocurent des evacuations, ou a 
raifon des parties du fang qu’on 
pretend qu’ils metttnt en mouve- 
inent. 

Sur quoy il eft a remarquer, qus 
ces fortes de reniedes ont une pro¬ 
priety qui leur eft commune, c’eft 
d’exciter du trouble dans lefang; & 
que la diverfite de leurs effets ne pro- 
vient que de la diffeiente configu¬ 
ration, & du different arrangement 
de leurs parties. Au moyen de cctte 
configuration differente , ils peu- 
vent gliffer plus aifement en cer¬ 
tains endroits du corps, que dans 
d’autres; & par I’irritation qu’ils y 
caufent, lors qu’ils s’y font infinues, 
ilsavancent la feparation qui s’y fait 
de quelque partie ou excrement du 
fang; & pour lors on dit, avec affcs 
de raifon, qu’ils font propres a pur- , 
ger telle qtj telle partie i commefie 
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Foye, parexemple,oulaRate. Au 
inoyen du different arrangement 
tie leurs parties, iJs font difpofcs a 
foulever certaines particules du fang, 
auxquelles ils fe joignent , plutoft 
que d’autres; & pour lors on a lieu 
de dire qu’un tel purgatif eft pro- 
pre a purgcr une telle humeur, Ce 
qui eft contirme pat I’experience, 
principalement, des remedes, qui 
purgent les eaux: Car I’evacuation 
des ferofites, par les purgatifs pro- 
pres a la procurer, eft beaucoup plus 
ienfible que celle des autrcs parties 
qui compofent le fang, dautant que 
ce qui eft chafl'e par les purgatifs 
dans les Inteftins, foit qu’ilfoit fe- 
pare par les glandes de leur tunique 
interne, ou qu’il forte du conduit 
de la bille, ou qu’il y foit degorge 
par le canal du Pancreas, venant a fe 
confondre avec les glaires & les ex- 
cremens quis’y rencontrent, il eft 
fort malaife de determiner quelle 
K humeur 
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humeur a efte piincipalement vui- 
dee par le purgatifdont on aufe. 

C’eft ce qui felt auffi que I’oii 
doit pen fe mettre en peine de 
choifir, pour fe purger, les reniedes 
qui font eftimes par le vulgaire 
eftre propres a purger certaines liu- 
nieurs, ou certaines parties, plutoft 
que d’autres, acaufe de la difficulte 
qu’il y a de les bien connoiftre,& de 
fe rendre certain de leurs eftets. 

Si Ton me demande apres cela, de 
quelle forte de purgatifs on fe doit 
plutoft fervir,pour prevenir les Ma¬ 
ladies. Je repondray que Ton doit 
preferer a tons les autres ceux qui 
purgent par les felles, parceque 
c’eft la voye la plus naturelle , h 
plus ordinaire, & celle qui repond 
jnieux a I’intention que Ton doit 
avoir pour ruiner la caufe prochai- 
ne des Maladies , de feire prompte- 
ment fortir les excremens qui font 
arreftes dans le gros boyau, & de 
. " eorri- 
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comger lamauvaifequalite tin fang 
qui en efi: la fuitc. Qii’il y a nean^ 
moins des perfonnes, a aui les vo^ 
raitifs pourroient ellre falutaires; 
d’autres qui pourroient uferavec fuc- 
ces desfudorifiques, s'il s’en trou- 
voit qui eulTent, reellement & veri- 
tablement, cet effet; d’autres des 
remedes qui purgent par les urines; 
clautres,de ceux qui provoquent la 
falive; d’autres inefme de ceux qui 
poullent les excremens par le nez, 
felon que chacunen particuliers’eft 
bien ou mal trouye de leur ufatre, 
oil pent etre plus 011 moins difpofc 
aces fortes d’evacuations. Uneper- 
fonne, par exemple, qui vomit fans 
peine, fe fentant I’eftomach char¬ 
ge, recevra un plus prompt foulage- 
meat par les vomitifs que par les 
purgations ordinaires; aulieu que 
voiniffant avec peine, on fera mieux 
d’ufer de fimples laxatifs, pour ne 
point affoiblir les 6bres de I’efto- 
K z macb 



mach par de trop rudes fecoufles, 
D’aiitres, qui feront travailles de 
laffitiidcs, pourveu qu’ils ne foient 
pas trop fees, fe trouveront foiila- 
ges lors qu’apres la Saignee ils fe 
feront procures une mediocre fueiir. 
Les peuples du Levant evitent par 
U un grand noinbre de Maladies. 

Ceux qui relfentent des dou- 
leurs aux Reins, & dont les urines 
font chargees , peuvent aufli> apre's 
s’cftre fervis de rafraichiffans, ufer 
e’e remedes propres k provoquer 
les urines , feuls, ou mefle's avec 
des laxatifs. j 

Ceux qui crachent beaucoup na- 
turelleraenr, & qui ont le cerveau 
humide, peuvent auffi fe foulager 
dans leurs incommodites j & evi-1 
ter des Maladies en s’excitant en -1 
core a cracher par des remedes ca- 
pables de procurer cette dccharge. 

En un mot un chacun doit s’etu- 
dier foy-mefme fur le fait des pur- 
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gatifs, & lifer de ceus dont il fe 
fera bien trouve. 

Mais il y aune regie importan- 
te a obferver dans I’lifage de tons 
ces remedes, de cjuelque efpece 
tju’ils puiflent eftre. C’eft de com- 
mencer toujours par Ics plus fim- 
ples & par Ics plus doux: Et comme, 
pour prevenir les Maladies, je pre- 
fere a routes Ics autres fortes de 
ptirgstifs, ceux qui purgent par les 
felles, pour les raifons que j’ay allc- 
gue'es, il mefuffirade propofericy 
qneiques-uns de cette lorte, fettle-' 
mentpour exemple, que jcne pre- 
tens pas faire valoir au prejudice de 
plufieurs autres, dont chaque parti- 
culier pent avoir, par experience,rc- 
connu le bon eftet fur foy-niefme; 
pais qu’il eft certain que lors qu’il 
ne s’agit que de la precaution, nous 
devons eftre a nous'inefmes' nos 
Medecins j & qu’alors les fimples 
prefentiinensdune Maladie future. 
Kg ' sie 
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ne nous ayant point ofte I'ufagecfc 
la raifon , nous pouvons nous cn 
Tervir pour choifir ceux done les. 
epreuves nous ont reiiffi, & qiii ne 
peuvent eftre connus d’un etranger 
auffi-bien qiiepar nous-mefmes. 

II eft encore a propos, que tout 
le monde fgache qu’il n’y a rien de 
plus bizarre quel'eftet despurgatifs’ 
dans les corps de ceux qui enuferit.' 
On trouvera des gens qui feront 
beaucoup purge's par de foibles re- 
^edes^ & point du tout par les plus 
fortSi II y a certains corps, dans lef- 
quels les foibles purgatifs palTerbnt 
fans rien faire, & les plus forts ne 
les purgefont que foiblement. D’au- 
tres feront It faciles a purger, quun 
bouillon d'herbes leur fuffira;, a d’au- 
tres- une demie beure de converfa- 
tion dans la boutique d’un Apoti- 
quaire. D’autres ftront purges pat 
desfraifes, descerifes, des grofeil- 
lesj des pechesj despoires ou d’ati- 
■ tres 
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tres fruits femblables, manges a jcun 
dans ia faifon. D’autres par du hit 
aigre, du moult de veau, du pore 
frais & autres viandes de mefiiie 
qualite. D’autres fe purgeront par 
iin petit regal qu’ils feront avec dcs 
gens de bonne humeur, danslequel 
il s’abandonneront a la joye uti pen 
plus que de coutume: Car la joye, 
comnie je I’ay fait voir dans le com¬ 
mencement de la Sedtion prece- 
dente, contribue autant a rifltie des 
excrenaens, que la triftefl'e a leur 
fejourdans legrosInteftin. II yen 
aura encore qui feront purges par 
une fimple tifane rafcaichiflante, 
quand ils commenceront d’en ufer; 
& d’autres feront beaucoup purges 
par les lavemens, & peu par les Me- 
decihes. Enfin rien n’eft moins re¬ 
gie que I’efFet des purgatifs dans les 
difterens fujets, & il eft impoflt- 
ble que le plus expert Medecin dy 
monde connoiffe dans chaque par- 
K 4, tic^lier 
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ticulier cette bizarrcric; de forte que 
pour bien faire, nous devons tons, 
commc j’ay dit, nous eftudiernous- 
inefines pourpouvoir choifir, entie 
plufieurs rcinedes plufieurs fois 
eprouvcs, ceux qui nous font les 
plus convenables. 

Mais, puifqu'il faut donner des 
cxemples de quelques purgatifs des 
plus doux & des plus faniiliers a 
noftre nature, Je dis qu’il y en a de 
deux fortes. Les jjns nous font ap- 
portes des pais etrangers, Jes au- 
tres fe trou vent dans noftre climat. 
Ccux d'entre les premiers qui ont 
moins de mauvaifes qualite's, font 
le Senne, la Cade, le Tamarin, la 
Jlheubarbe , la Manne; & les plus 
doux de ceux qui naiflent dans nof¬ 
tre climat, font, par exemple, les 
Rofes, les fleurs de Pecher, les Vio- 
letes, la Rheubarbe de nosjardins, 
la grande & petite Centauree, la 
grande & petite Confaude, la Cou- 
leuree> 



De So^-ME^fg!^ 2ff 
learee, la plante nommee Cabarer, 
la Menthe, la Melifle, le Geneft 
d’Efpagne, la Coloquinte, laSau- 
ge, le Fenouil, rAbfyntheJe Thim, 
le PolipoJe de Chezne , I’Helle- 
bore noir, les Sommitcs d’Hou- 
blon, la Flambeoulris a fkursjau- 
nes, I’e'corce de Sureau, le Noir- 
pmn, lesHyebles, le Coneombre 
fauvage, & beauconp d’aiitres, done 
un cbacuH peut avoir fait Fexpe- 
rience, foit qu’on les prenne en 
infufion, ou qu’on en tire le Sue, 
ou qu on les garde en Poudre, en 
Sirops, Conferves, Tabletes, Pil- 
lules,Trochifques, ou en quel qu au¬ 
tre forme que ce foit. 

Si I’on me dit apre's cela, que ces 
remedes gardes en plufieurs des 
inanieres dont je viens dc parler, 
ne font plus des remedes (imples 
tels que la nature les fournit. ]e re- 
pondray que pour preferer les re- 
medcs fimplcs aux compofez je lae 
K 5 pr©- 
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pretens pas blainer I’ufage de cer^ 
taines mixtions communes de k 
pharmacie, auxq.uelles la jondioa 
du Sucreou de quelqu’autre fem- 
blableingredient, ne donne aucune 
inauvaife qualitc : Mais que j’en 
veux feiilement a ces compofitions- 
de grand appareil, que je croy fort 
inutiles par les raifons que j’ay cy- 
devant rapporte'es. & aux remedes 
Chymiques que j’eftime tres per- 
nicieux, pour les raifons que je de- 
duiray incontinent. 

On me dira peut-etre encore que 
je propofe peu de remedes, & qu’ils 
font fort communs,& conmis de tout 
Je monde. J’en demeure d’accordj 
au/Ii n’affe^Say-je pas la nouveaute 
en matiere de remedes, quoyque je 
ffache que Ton en peut tousles jours 
decouvrir qui peuvent eftre dune 
grande utilite, & dont on ne doit 
point craindre de fe fervir quand on 
en a fait, des epreuves iudicieufesi 
Pour 
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Pour ce qui eft de la quantite, Je 
dis que ceux qiie je propofe font 
plus que fuffifans pour fe precaution- 
ner contre les Maladies, puifque 
beaucoup de Medecins n’en em- 
ployent pas un ft grand noiubre 
pour les guerir. Outre que ne les 
propofant que pour I’exemple, je 
ne doute pas qu’il n’y en ait beau- 
eoup d’autres qu’on pourroitniettre 
au meftne rang, dont je confeille Pu- 
fage a ceux qui en connoiflent les 
bons efFets. 

Quelque efperanGe, neannloins, 
qu’on puifle .avoir de trouver de" 
nouveaux remedes capables de pro- 
dliire de bons eft'ets, il faut pren-' 
dre garde de ne pas donner aveu- 
gleinent, a cet egard, dans une ma- 
nie commune a route noftte nation,, 
d’^aymer la nouveautc en toutes 
chofes rien n’eft moins raifomaa- 
ble ^ & comme c’eft une manicre’ 
tl'aeir autborifee par la coutume, 
K. ($. donff 
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dont il n’eft pas aife a bicn des getis 
de s’en defFaircj il eft bon de moii- 
trer en deux mots, qu’il nous impor- 
te beaucoup de ne la pas liuivre fur 
le fait des remedes. 

Un homme, parexempfe, ren- 
contrant un Medecin de fa con^ 
noifianee, dans le terns qu’il croira 
avoir befoin de fepurger, ou qu’il 
aura coutume de le faire. Monfieur, 
dira-t-il a ce Dofteur, puifque je ^ 
vous rencontre ft heureufement,'^ 
un petit mot de votre avis je vous 
prie: On appelle cela en Medecine 
une confultation feiche, qui n’eft 
gueres agreable aux Medecins, qui 
n’ayment pas a debiter ainfy lent 
Marcbandife ^credit. Cependant, 
comme il ne feroit pas de labien- 
feance de refuferun avis, lors qu’il 
eft demande de bonne grace , ils 
font oblige's de faire bonne mine, 
Sc de prendre patience, en enra- 
tel compliment. Mon- 
fieur. 
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fieur, dira done cet homme a fon 
Medecin, je me fens tout je ne f§ay 
eomment, je fuis las & pefant, je 
n’ay point d’appetit; J’aycoutume 
de me purger dans ce tems-icy, je 
ne I’ay point fait encore, parceqiie 
j’ay eu des affaires; dites moy, je 
vous prie, ce que je pourrois pren¬ 
dre : J’ufe ordinairement de tel & 
tel remede, & je m’en trouve fort 
bien; croye's vofis que cela me foit 
propre ? 

On m’avouera fans doute, pour 
peu qu’on y fade de reflexion > que 
e’eft infulter fon bon fens, de fairs 
une pareille demande : Car il eft 
certain, que Ton ne peut mieux ju- 
ger de la boute d’un remede que 
par fes effets; & qu’ainfy Ton doit 
croire un remede bon, lors qu’on 
s’en eft bien trouve, avee aufS peu 
de fcrupule , que Ton feroit pen 
difpofe a donner fon eftime a un 
autre qui auroit mal reiiffi, quoy 
K 7 qu’ft 
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qu’il fuft approuve de tons les Me- 
decins; de forte qu’en cette occafion 
un Medecin, qui auroit un peu plus 
de Sincerite que de Politique, de- 
vroit dire a quiconque luy feroit line 
pareille propofitionj Monfieurjpuif- 
que vous vous eftes bien troiivc de 
ce remede, dont vous vous eftes fer«- 
vi plufieurs fois,-je croy que vous 
ne f^aurie's mieux laire que de le 
continuer: Au lieu que la plufpart 
des iVledecins, plusfoignenx deleur 
reputation que de I’avantage des 
Malades, difent bien a la verite, a 
ceux qui les eonfultent, que ces for^ 
tes de reinedes neleurpeuvent mat 
faire; Mais qu’ils leur confeillent 
d’y joindre encore telle & telle dro¬ 
gue , & que ce fera tout autre 
chofe;. & cela pour ne palfer pas 
pour des gens qui demeurent d'ac- 
eord de tout, fans rendre ceux qui 
les eonfultent plus fgavans quils 
K’eftoient,. 
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C’eft ainfy que noftre foibleflc, 
fiir le fait de la fante , nous fait 
meprifer ce que nous fjavons par 
noftre propre experience j nous 
cftre convenable, & nous fier au 
contraire aux foibles conjecftures 
de ceux que nous confiiltons, qui 
ne peuvent juger qu’incertainement 
de ce que nous refl'entons en nous- 
inefmes; & que les Medecins, pour 
fe rendre neceflaires, nous entre- 
tiennent dans nos manies, & abufent 
de noftre credulite. 

Mais les fautes que noftre foi- 
blefle nous fait faire dans le cboix 
des remedes, lors que nous fom- 
ines en eftat de prevenir nos Ma¬ 
ladies, ne font rien en comparai- 
Ion de celles que nous faifons, lors 
que la Maladie eft faite. L’im pa¬ 
tience de guerir, & la crainte de la 
mort, troublant refpric des Mala- 
des, on leur faifant croire leurs Ma¬ 
ladies plus grandes qu’elles ne fonts. 
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c eft pour lors qiieles remedes fim- 
pies & ordinaires ne font plus de 
faifon; que Ton n’eftime que ceux 
qui font inconnus, au defaut des- 
quels le plus habile Medecin ne tar- 
de gtieres a pafler pour ignorant, s’il 
ne fgait endorruir, par Ton caquet, 
les Malades & lesafliftans, 

Le vray fecret, pour eftre bon 
Medecin dans ces rencontres, c’eft 
d’eftre intariflable en reinedes: C’eft 
un /eur moyen pour acquerir cn 
peu de terns beaucoup de reputa;- 
tion , quand on n’auroit pas uii 
grand fonds de ftience. Un Mede¬ 
cin, qui de nos jours a poufte fa for¬ 
tune aufli loing que peut 6ire un 
homme de cette profeflion, a rtier- 
veiJleufement bien reiiffi par cette 
niethode. II avoir mis tout ce qu’il 
avoir pu recoeuillir de fon patrimoi- 
ne, a I’achat de tons les reinedes 
qu’il avoir veus reiidir a la gueri- 
fon dequelqueMaladie. C’eftoit la 
feule 
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feule chofe pour laquelle il n’eftoit 
point avare. Apres en avoir beau- 
coup amafle par cette voye, il les 
avoir ranges par alphabet, cn forte 
que quelque Maladie qu il euft a 
traiter, il trouvoit dans cerecoeuil 
une infinite de differens remedes; 
de inaniere qu’avant qu’un Malade 
fuft las du premier, il en avoir un 
autre a luy prefcrire, & continiioic 
ainfy d’amufer tous fes Malades, par 
la diverfite des remedes qu’il leur 
donnoit jufqu’a leur mort, ou a leur 
guerifon. Par ce moyen il neut 
pas de peine a fe mettre en voguej 
& quoy qu’il n’euft que de fort me- 
dioctes talensjil n’a pas laiQe,par cet¬ 
te voye-la, & un peu d’intrigue, de 
paffer pourl’Hippocrate defon terns. 

Yoyla ce que tous les Medecins 
devroient faire. Car enfin, un Mala¬ 
de veut guerir; & quand celuy qui le 
traite ne pourroit pas luy rendre la 
fante, ou pour ne pas connoifttfi 
fs 
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ia Maladie, ou parce qii’efl-edive- 
inent die n’eft pas gueriflable , il 
faut, s’il veut pader pour habile 
honime & fe confcrver la pratique, 
qu’il entretienne toujours fon Ma- 
lade dans I'e/perance de fa guerii 
fon; & pour cela, qu’il luyordona 
ne des remsdesextraordinaires, ou 
qui foient, amnoins, fi bien degui- 
fe5.,qu’ils ayent I’apparence de la 
nouveaute. Car ce Malade, preve- 
nu de la grandeur de fa Maladie, 
croit ne poiivoir guerir queparde 
grands remedes, & ii on ne luy en 
donne que de fort fimples , il les 
connoitra, & ne manquera pas de 
dire que ces foibles remedes n’au- 
root aucun eftet. 

On me dira, qu’il ferolt bien plus 
nonnete a un Medecin de detrom- 
per la-deflus fbn Malade, que de luy 
ordonner beaucoup de remedes in-* 
utiles , & quelquefois pernicieux; ( 
qu il ne faut pas toujours traiter les 
Mala- 
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Malades felon leur defir, mais felon 
qii’il eft neceflairc pour leur gueri- 
fon, & que comme il ne leur faut pas 
refufer avec aigreur ce qu ils de- 
niandent mal a propos , il ne faut 
pas aiiffi, par unc lache complaifan- 
ce, leur accorderdesehofes qui leur 
■ font contraires, pour s’attirer leur 
eftiine. 

Je repons a eela, que pour des- 
abufer un homme qui eft prevenu 
dune faulTe penfee, il n’y a verita- 
blement qu’a detruire fon prejuge;, 
mais que pour y reiillir > il faut qu il 
foit en eftat d’euteridre les raiforrs 
qifbn luy allegue, & d‘en eftre per- 
luade: qu’un Malade n’eft pas dans 
cet eftat , eftant tout obfede de 
I’iinpatience de fa guerifon, de la 
crainte delamort, des confeils im- 
prudens defesamis, duzeleindif- 
cret de fes parens, & debeaucoup 
d’autres chofes qui luy oftent 1 ufa- 
ge de fa droite raifon j ce qui fajc 
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qu’il ecoute moins les avis (inceres 
qu’on luy peut donner, que ceiix 
qtii flattent fon penchant & fcs ef- 
perances. Outre qu’on trouve peu 
de Mcdecins qui facrifient lent re¬ 
putation au bien de leurs Malades, 

& leurs propres interets a leur 
fante. 

Mais, fans faire une plus longue 
digreffion, )e reviens aux remedes 
qu’il faiit eviter, lors qu’il ne s’agit 
que de prevenir les Maladies; & je 
dis que ce font tous les remedes 
violents « & entre les autres ceux 
que la Cbymie founjit. 

jugement I’on doit faire de 
la Chymie, ^ de fes 
remedes. 

T A Chymie meriteroit, fans dou- 
le premier rang entre les arts 
les plus nece/laires , fi die eftoit i 
aulli feure dans fes effets qu’elle eft 
vaine 
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vaine dans fes promefl'es. II feroit 
inutile d’ouvrir la terre &: de la dc- 
chirer jufques dans fes entrailles, 
pour en tirer Tor, dont cet art nous 
fourniroit une quantitc capable de 
contenter la plus infatiable avarice. 
Ce naerme metal reduit en bruvage 
feroit pour nous un gage de I’im- 
mortalite : & le raoindre avanta- 
ge c]ue nous pourrions recevoir d’uti 
art fi confiderable, feroit de pofle- 
der par fon moyen des remedes in- 
faillibles pour la guerifon de tous 
nosmaux. Mais que de vanite dans 
fes promefl'es ! que d’incertitude 
dans la compofition de fes remedes, 
& dans leurs effets! & que de trom- 
perieen ceux qui I’exercent! 

N’eft-il pas furprenant, que des 
gens, qui fe vantent de pouvoir en- 
richir tout im Royaume, vivent 
pour la plufpart dans I’indigence, 
& meurent dans la derniere p6- 
vretc ? & quelle apparence, qu ils 
foient 
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foient feurs des decouvertcs qu’ils 
pretendent avoir faites, fi les feules 
cpreuves n’ont pas fuffi pour les 
enrichir ? Aulli, qui font ceux qu’on 
a veu jufqu’icy reiillir dans cct 
cxercice ? On qiii font ceux plutoft 
a qiii il n’eft pas arrive, eftant une 
fois pris de cette manie, de reduire 
en fime'e leur proprefonds, & de 
ne reinporter, apres de longs tra- 
vaux, que le defefpoir & la rifee de 
tout le nionde, 

II faut tomber d’accord qu’il fe 
fait dans la Chymie des change- 
mens furprenans, qiii eiigagent & 
fafcinent ceux qui s’y appliquent; 
Mais il faut avoiier auffi, que les ef- 
fets de cet art, tout furprenans qu’iis 
puilfent eftre, font tellement pleins 
d’incertitude, que Ton entend tous | 
les jours fes artiftes, mefme les plus 
experts, fe plaindre de leur incon- 
ftance, lors qu’ayant fait une pre¬ 
miere fois quelqifoperation avec i 
beau- 
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beaiKonp de fucce's, ils ne peuveiit 
plus y revenir, quoy qu’ils obfervent 
les mefmcs circonftances j & qu’au 
lieu de faire ce qu’ils fe promcttenr> 
ils font des chofes dont ils font eux- 
mefmes furpris, & auxquelles ils ne 
s’attandent en aucune maniere. Ce- 
pendant Ton ne fait pas de difficulte 
de fe Bet aux remedes que le caprice 
dune operation Chymique aura en- 
fante's, comme a quelque chofe de 
fort certain & tout afoitinfaillible, 
comme fi ce qui eft I’inconftance 
mefine dans fonprincipe, pouvoit 
eftre fort feiir dans fes effets. 

Mais, il ne faut pas s’en eftonner; 
I’homme, qui fur le fait des remedes 
femble fe plaire a s’abufer foy- 
nrefine , & qui a d’extremes foi- 
blefl'es des qii’il s’agit de fa fante, 
trouve dans la Chymie de quoy fe 
fatisfaire; elle luy fournit tous Ics 
jours de nouveaux aroufemens, Sc 
ksnomsbizarres qu elle donne aux 
reme- 
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remedes de fa fafon, ne contribuent 
pas pen a tromper line infinite de 
gens, quin’eftinientquecequ’ilsne 
connpilfent pas. 

Auffi eft-ce le fort de ces fortes 
deremedesj de s’entredetruire j a 
niefure qu’ils fe fuccedent , & de 
perdre leur credit des qu’ils ont 
perdu les charnies de leur nouveau- 
tc. Nous avons veu de nos jours la 
poudre de Cornachinej la poudre 
&letartreemetique, le fel & I’ai- 
gretdefouffre, I'or fudorifiqucj le 
diaplioretique mineral, la teinture 
& le faffi-an de Mars, le fel de Poly- 1 
crefte, & beaucoup d’autres fe fuc- 
ceder, & une infinite de gens, dans 
la nouveaute de chacune dc ces pre¬ 
parations Chymiques, croire n’eftre 
pas bien gueris, a moins qu’ils n’en 
eullentpris: Enfuite nous les avons 
veues prefque hors d’ufage, lors que , 
Ton a reconnu que leurs effets ne 
rcpondoient point aux elperances 
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que lenrs partifans en avoient fait 
concevoir. 

Car c’efl: le genie, des Medecins 
Cliymiftes, de donner a leurs reme- 
des des cloges fans fin & fans me- 
fure, & de rcpondre auffi affirma- 
tivement des eftets qu’ils leur attri- 
buent, que fi, les ayant fait prendre 
aux Malades, ils pouvoient, comme 
par la main, ies mener jufte an lieu 
ou eft le fiege de leurs Maladies, 
pour en couper routes les racines, 
foit qu eflant eux-mefmes prevenus 
del’excellence de leur art, ils cro- 
yent eftcdivement les remedes qu’il 
leur fournit, capables de produire 
des eftets extraordinaires, ou que 
voulant,a la nianiere des Charlatans, 
prendre les Malades par I’endroit 
fenfible, c’eftadire par I’efperance 
dune prprnpte guerifon, ilsnefal- 
fent pas defcrupule d’attribuer aux 
remedes qu’ils prefcrivenc desver- 
tus qvi’ils n’ont point, afin que s’ 
L arriv 
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arrive par hazard,a quelqu’un de ccs 
Malades, dc guerir bientoft apres 
Jeur ufage, ils ayent lieu,de ks dire 
iinmanquables. 

Mais, li ces Mefif. qui ne refpi- 
rent que feu & que fourncau, pu- 
blient avec rant de foin les bons 
eftcts de leurs remedes, ils n’ont 
garde de parler de ceux que lefcu 
de ces mefmes remedes a devores; 
& fi on les met, malgre eux, fur ce 
chapitre, ils ne manquent pas d’ex- 
cufe. Ou on les aura mandes-trop 
tard; ou Ton aura manque a quelque 
circonftance cflentielle dans I’ad- 
minillration du remede; ou il faut 
qu’il y ait cu quelque chofedebien 
particulier dans laMaladie, puifque 
ce mefme remede n’a jamais man¬ 
que de reiiffir en de pareilles oca- 
lions; Ou c’eft que la Maladie eftoit 
incurable, & que fa brievete n’a pas 
clonne au remede le terns fuffifaiit 
pour agir, & que fi ie Malade n’ef- 
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toit pas mort fi toft, il n’auroit gue- 
res tarde a guerir, par I’ufage d’un 
remede fi excellent. 

Cependant, routes ces excufes 
n’empechent pas que ceux, qui font 
tues par cette maniere de Medeci- 
ne, ne foient morts pour toujours: 
Car encore, fi ces pretendus reme- 
des, fans faire ni bien ni mal, fer- 
voient feulement a faire fubfifter 
ceux qui les debitcnt, ce ne feroit 
pas un grand rnal, pour des perfon- 
nes riches, de donner quelque ar¬ 
gent k des gens qui auroient peut- 
etre bonne volonte de les foulagen 
Mais de gagner fa vie par des homi¬ 
cides, c’eft un negoce trop prejudi- 
ciable ail public. 

Ces MeflSeurs diront qu’ils ne 
font pas fi inhumains quejelepre- 
tens , puifque s’ils allument, par le 
nioyen de leurs reniedes, un grand 
feu dans les corps de ceux qu’ils trai- 
tent, ils ont enfuite la confide ra- 
L a tion 
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tion de faire cc qu’ils peuvent pouf 
I’eteindre, en ]es reduifant au lait, 
ou en les envoyant aux eaux iniBe- 
rales: Mais, j’ay a leur repondrcjque 
cette confideration ne fuffit pas, & 
qu’ils devroient encore avoir cells 
de n’enflammer ces corps, qu’aiitant 
qu*il feroit neceflaire, pour que le 
feu, qu’ils y auroient alltime, fe pull: 
cteindre par le lait & par ces eaux; 
puifquc Ton voit tous les jours, que 
le lait & ces eaux ne fervent a ceux, 
a qui ils les ordonnent, qu’a les en- 
llammer davantage , de-mefme 
qu’un peu d’eau, jettee fur du bois 
bien allmne, le fait bientoft apre's 
bruler avec plus de force. 

Concluons apres cela, que les re- 
medes Chymiques font d’un ufage 
tres pernicieux; Sc pour leur don- 
ncr un nosn qui convienne a leur 
nature, on pent dire qiie ce font des 
poifons, done I’aflivitc eft taot foit 
peu retai'dee, puifque dans la fuite 
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du tems ils produifent les rnefmes 
effets, qu’ils auroient produits fur le 
cliampj avant d’eftre prepares. En 
effet, les plus agiflans d’entre les rc- 
inedes que les Chimiftes donnent 
UeursMaladcs, font tires de TAr- 
j fenic, de I’Antinioine, del’Argent 
I vif, du Vitriol, du Souffre, du Sal- 
' petre, & d’autres feinblables poi- 
fons, entierement contraires a nof- 
tre vie, dont la Cbiin;e ne pent, par 
fes operations & par Tadtion^du feii, 
tenement changer les qualites, qu il 
ne leur en refte encore afles de niau- 
valfes, pour caufer dans nos corps 
des desordres irreparables. Car, par 
exemple, fi la Chimie a Invente 
quelque remede, dont les effets 
foient fenfibles, C’eft le Mercure 
doux , & quelques autres prepara¬ 
tions de ce mefme mineral, pour la 
guerifon des Maladies Venerie- 
nes; II nelaiffe pas cependant, tout 
prepare qu’il eif, de caufer fort fou- 
L 3 vent 
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vent d’etranges ouvrages, tnalgre 
tons les foins de ceux cjui preten- 
dent le fjavoir mieux employer; 
qui n’ont autre chofe a dire, quand il 
leur reiiffit mal, finon qii’ils n’on» 
pas pu luy couper les aifles. 

Auffi, je rcgarde un Medecin 
Chymifte, donnant fes remedes a un 
Malade , comme un Couvreur fur le 
toit d’une inaifon, qui profite plus 
dll debris qu'il fait que de la befognc 
qu’il a a faire, & qui, pour mettre 
fix tuilles fur le milieu de ce toit, en 
ca/fe une centaine qu’il fait payer an 
proprietaire. On peut dire mefme, 
qu un tel Medecin cau/e de plus 
grands desordres dans le corps de 
Ion Malade, que cet artifan n’en fait 
ail lieu ou il travaille, parce qu’il efl: 
encore plus difEcile de toiler fbn ou- 
vrage que celtiy du Couvreur, & 
que I on ne reconnoit fes fautes que 
quand onn’y peut plus apporter de 
cemedej Cependant Jes remedes 
Cbymi- 
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Chymiques font aujourd’huy les 
plus eftimes, parcequ’ils font iin 
peu moins eonnus que les autres, 
& qu’en matiere de remedes, com- 
me j’ay deja dit, les moins eonnus 
font les plus rechcrches. 

Que Cl des apparences de nou- 
veautejSe des noms bi?arresont efte 
capables de donner a la Cliymie> 
tant d’eftime& tant de credit, dans, 
lemonde, qui eft-ce qui pourroit 
s’en deffendre a Tavenir, fi eeque 
j’ay oii'i dire venoit a eftre vray par 
malheur, que certains Moines, qui 
s’appliquent a cet art vain & troin- 
peur, femblent voulorr fortir de 
leurs Convents pour debiter au pu¬ 
blic des remedes de leur invention? 
II eft certain que des remedes Chi- 
miques, entre les mains de gens d« 
cette etoffe, feroient capables dc 
faire crever tout le genre huraain, 
Ladevotion & la Medecine font 
unbafton a deux bouts, avec lequd 

L 4 
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ils conduiioient I’hoinme par tout 
ou ils voudroient, Tans qu’il ofaft 
rien dire. Mais ce n’eft qu’un faux 
bruit qui n’aura, comme je croy,au- 
cunefuice. LesConciles & les Saints 
Canons leur deffendent d’exercef 
Ja Medecine hors de Icurs Cloiftresj 
& cela doit fufiire a letirs Superieurs 
pour les einpecher de faire ce que 
TEglife leur defend. 

Auffi, loin d’avoir d’eux cette 
penfee , je croy bicn plutoft que, 
comme il arrive a bien des gens, 
prevenus de la crainte des malheuis 
publics, de les dire arrives long- 
tems avant qu’ils arrivent; il fe peut 
faire auffi, que ceux qui prevoyent 
de quelle pernicieufe confequence , 
il feroit pour le public, que des Moi¬ 
nes fifl'ent la Medecine, dilent qu’il 
y en a qui s’en meflent des a prefent, 
dans la crainte qu’ils ont que ce 
mallieur n’arrive. 

Quelqu'un (lira, que ceux, qui 
exerdent 
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exercent la Medecine n y font pas 
tons portes par un mefme erpritj 
Qu’il y en a qui la font par un niotit 
d’ambition, pour acquerirde Tefti- 
ine & de la reputation dans le mon- 
de; Qued’autres Texercent dans la 
veiie d’etablir leur fortune, fuivant 
cet adage tant repete, Dat Galenus 
opes-, & que d’autres la font par le leul 
principe de la charite Chreftien- 
ne, pour aider & fecourir leOrs rre- 
res dans leurs prefiTans befoins: Q^’il 
eft bien vray que les Conciles de- 
fendentaux Religieux d’exercer la 
Medecine par ambition & par m- 
tereft, parceque ces deux motife 
font tout d fait oppofds aitx vceux, 
qu’ils font d'unc parfaite bumilitc, 
& d’unepAvretc volontaueMars 
que cesmefmes Conciles nont pas 
leur defendre de I’exetccr par 
I’efpritde la charite, qui eft le liea 
,de la perfedion, & I'ame dctoutes 
les autres veitus. . . ■ 
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Je veux bien demeurer ci’accorcf, 
fans trop examiner cette queftion, 
que les Conciles n’ont pas defendii 
aux Moines de faire la Medecine 
par nn pur efprit de charite; afin 
qu iJ ne paroifle pas que je veuille 
decrediter les remedes que ces 
Mellieurs pourroient inventer, 
fuppofe ques’ecartant de leur voca^ 
tion , ^ils s’appJiquaflent ferieufe- 
inent a la Cliimie , qui leur en 
pourroit fournir un tres grand nom- 
Je ne chercbe point d’enne- 
niis; onn’cn trouve que trop; ou¬ 
tre que tout le inonde fjait afles, 
qu il feroit plus aife, a celuy qui au- 
roit les forces d’Hercules, dedoni- 
pter les monftres quede vaincreles 
Moines. 

Je dis done, que bien loin de dou¬ 
rer qu’un pretexte de ebarite' foit 
capable de les excufer du viole- 
ment de leurs voeux, & loin de 
oialfflfr letjrs bopsrcniedes, je les 

exbor- 
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exhorterois a les faire imprimer, & 
a les afficher dans les lieux publics, 
afin quc tout le monde en puft pro- 
fiter: Je ne doute pas mcfme qu ils 
n’euflent prevenu I’avis que je leur 
donne, fi quelqu’un d’eux avoit fait 
quelqtie decouverte qui en valuft la 
peine; car de croire que ces Mef- 
fieurs vouluflent tenir leurs reme- 
des fecrets, pour fe rendre neceflai- 
res, ou pour avoir occafion de fre¬ 
quenter le monde, ou pour en tirer 
quelque profit; ils donnent, entout 
& par tout, des marques trop evi- 
dentes d’une parfaite humilite, d un 
fincere mepris dcs richefTes, & 
d’un entier renoncement a tout ce 
qui eft du monde, pour avoir d’eux 
despenfdesfibaffes. D’ailleurs, il y 
a fi longtems que la Medecine ge- 
- niit fous la tyrannic des lan^ues Iga- 
vantes, & queceux,qui en ecnvent, 
femblent vouloir. plutoft fe faire 
valoir, qu’inftruire les autres, que- 
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If: public Iciir auroit la dcrnicre 
obligation , s’ils vouloient bien 
declarer fincercment leurs pcnfees 
fur le fait des reinedcs; & ainly, en 
pratiquant la charite, ils feferoient 
honneur a eux-mefmes. 

Mais, je dis encore qu’il faudroit 
gu ils ne donnallent au public qiie 
des reinedes qui foflbt effedive- 
inent bons & nouveaux ; Car s,’ils 
s avifoient, coinme une infinite de 
Charlatans , de feuilleter de vieux 
boucquains pour faire revivre les 
reinedes qu'ils y auroient trouve's, 
cela ne meriteroit pas qu’ils fe de- 
tournaflent de Icurs pieux exerci- 
ces, & qu’apre's s’eftre retire's du 
inonde pour eviter les occafions du 
pechc, ils y rentralfent de nouveau 
ious une fpccieufe apparence de 
charite, qui au lieu d’accroiftre en 
eux I’amour Divin, leur infpire- 
ro’t bien plutoft celuy des creatu¬ 
res a & ' 3 "idonnero}t lieu a une in- ' 
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finite de gens de fe fcandalifer, & 
de dire que, fous ccttc vaine ombre, 
leur veritable defl'ein feroit de fe 
rendre neceflaires dans les families, 
ponr avoir lieu , en fuite, de fe fervir 
du ballon a deux bouts. 

Beaucoup d’autres gens, cjiii pre- 
tendent raifonner plus juflefiir cet- 
te difpofition que les Moines fern- 
blent avoir a rompre lews vceux, 
I’atttibuent au malheur du terns, & 
difent que, commeil arrive a b'.en 
' des mlferables d’eftre obliges de 
quitter leur metier ordinaire, quine 
pent plus les faire lubfiller, pour 
embraffer quelqu’autre profeffion 
dont ils puiflent gagner leur vie, il 
fe peut faire auffi que la devotion 
eflant fort refroidie, les Moines, 
qui avoient cy-devant eoutume de 
troiiver, dans les pieufes-profufions 
du public, des moyens de fubfiller 
commodes & faciles , feront. main- 
tenant obliges d’y joindre la 
- L 7 dtcine. 
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decine, pour trouver, dans ces deux 
reflburces, ce qii’une feule ne peut 
plus leur fournir. Et ce qui con- 
firme ces gens la dans cette penfee 
efl:, que certains Ainphibies, que la 
direftion des confciences, & de 
nouveaiix airs de devotion, ont ele- 
ves, dans ces derniers tenrs, au delTus 
de tons les autres Moines, femblent 
auffi vouloir eftre Medecins: Si 
cela arrivoit, & qu’ils voululTent en 
cela, conime en tout autre chofe, 
fe prevaloirde leur adrefle, le me¬ 
tier ne vaudroit plus rien pour tous 
les autres. 

Au refte, j’efpere que cette di- 
grelEon ne fera pas tout a fait inuti¬ 
le: Car, fi rhonime eft un Animal 
raifonnable, comme tous les Phi- 
Jofophes en tombent d’accord, il 
ne doit pas eftreun Animal duppe, 
quand on luy a ouvert les yeux, 

Mais je reviens, & apres avoir 
fait voir que I’ufage des remedes 
violents 
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Violents eft pernicieux , mcfme 
dans les Maladies faitcs, & les rai- 
fons que Ton a de fe defier des re- 
inedes que la Chiiiiie fournit, je 
vais dire quelque cliofe du terns, 
propre a prevenir les Maladies, par 
I’ufage de ceux pour lefquels je me 
fuis declare. 

Du terns propre a ufer des re~ 
medes, ^ de I’egard qu’on 
doit avoir aux aflres dorni- 
nans pour s’en fervir avec 
avantage. 

C Eux qui rapportcnt, aux corps 
celeftes, les bons ou les mau- 
vais effets des remedes, n’ont pas 
pen de peine a determiner le terns 
propie a en ufer, pour prevenir les 
Maladies, oU pour les guerir. Ils 
croyent qu’il eft impoflible de s en 
bien fa-vir fans avoir une connoil- 
fanee parfaite de I’Aftrologie; c’eft 
- ^ adire 
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adire queceluy, qui s’crigeenMe- 
decin, doit avoir curieufement re¬ 
cherche , dans chaque planete, fa 
nature & fes mouvemens, fes con- 
jondlions & fes oppofitions, fes. 
afpedls & fes retrogradations, les 
fignes qu’elle court, fes fortunes on 
infortunes , Sc quel bien ou quel 
inal peuvent caufer fes influences, 
fuivant fes differentes pofitions; 
Qu’entre les autres planetes, Ja Lu- 
ne, qui prefide a toutes les hunieurs, 
dost eftre particulierement con- 
niie duMedecin, dans tous fesac- 
cidens ou fortunes, aflii qu’il puif- 
fe ordonner a fes.Malades les re-_ 
niedes dont ils ont befoin, dans le 
terns que cette planete predomi- 
uante en pent favorifer I’clfet. 

Jls difent, par exeniple, que pour 
purger un Malade avec faeces, 
cfue la Lune foit vieille, Sc 
afles eloignee du Soleil pour n’en 

eftre pas briilce, Sc qu’elle /bitli- 
- bre 
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bte de fes infortuncs & des planetfs 
retrogrades; Parce, difent ils, que 
la Lune rend les humeurs plus flui- 
des, & par confequent plusdifpo- 
ffe a I’evacuation lots qu elle ell 
dans fon declin; & quelors quelle 
ell fort proche du Soleil , elle les 
rend trop feiches pour ellre pur- 
gees. 

Ils difent de plus, que pour pur¬ 
ser aifement l'hunaenr_ peccante 
plutofl: que les autrcs, il faut que 
la Lune foit dans un Signe contraire 

irhumeurqnel’onveutpurger, ou 

que fi elle ny eft pas entres, elle 
foit aumoins preted’y cntrer; kur 
raifoneft que pour purger une hu- 
meur particuliere , il faut qu e e 
foit feparee dcs autres , quelle 
ne foit point emeiie-, ce qmnam- 
veroit pas ft la Lune eftoit )ointe a 
un Sif^ne confonne a rhumeur que 
Ion pretend vuider, puifqualors 
die feroit telleinent agitee, & con- 
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roiidiie avcc les autres humeurs, 
quelle denieiireroit dans le corps 
au hcu d’en fortir. 

Qu’ainf/, pour purger la Bile, il 
taut quela Lune foit dans le Cancer, 
dans le Scorpion, ou dans les Poif- 
fons, qui font des Signes d’eau; dau- 
tanp qu’alors ebranlant rhunieur 
conforme aux Signes ouellefe ren¬ 
contre, c’eftadire laPituite, elle 
iaiBe en repos la Bile, qui luy eft 
contraire, & qui par ce moyen eft 
tres ai/einent purgee, 

Ils difent outre cela, qu’il faut 
Dien fe donner de garde de purger 
un Malade lorsquela Lune eft dans 
e Signe du Lion, qu’ils pre'tendent 
prefider au coeur, parcequ’ils s’ima- 
ginent qu’en cette occafion leshu- 
meursebranle'es, & par la Lime & 
parlepurgatif, fe fairoient paflage 
P^ftie , & cauferoient 
auxMalades des defaillances & des 
i/ncopes mortelles. 

Ils 
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11s croyent encore que, dans les 
Maladies recentes, il eft mieux de 
purger lors que la Lune eft en cer¬ 
tains Signes, & que dans les vieilles 
Maladies Ton purge les Malades 
avec plus de fucces, quand la Lune 
court quelque Signe tout oppofc; 
Qu’il y a certaines conjondlions de 
planetes qui augmentent ou^dimi- 
niient reffet des remedes, a pro¬ 
portion qu’elles font exceder les 
forces de la nature au delTus decel-. 
les des Medicamens; dans la pen- 
fee que la nature eftant la plus fortej 
loin d’aider a I'aftion du remede, 
elle le change en rhumeur contre 
laquelle i! devroit agir, qui fe trou- 
ve apres la purgation en plus gran¬ 
de quantite. 

lls pretendent auffi que , chaque 
partic du corps a fon aftre domi¬ 
nant , a rafpedt & ^ la conjondtion 
duquel il faut avoir egard, pour 
la purger avec fucces lors quelle. 
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eft furchargee de niechantes Iiu- 

meurs. 

11s obfervent enfiii, que les difte- 
rentes inanieres de purger font plus 
ou moins convenables, felon que le 
Signe, qui eft a I’afcendant, eft plus 
ou moins propre a les feconder; 
Quele Belief, par exemple, leCa- 
pricorue, le Taureau, & leLion, 
lecondent reflet des vomitifs; que 
d’autres font favorables aux reme- 
des qui purgent par les urines; d’au¬ 
tres aux fudorifiqiies; & d’autres 
aux Medicamens qui purgent par 
les felles. 

. II n’y a pas, fuivant les regies de 
cet art, moins d’egars a avoir pour 
fairela faignee, que pour ufer des 
purgntifs. Les Medecins de cette 
Se6te difent premicrement, qa’il eft 
dangereux de fe faire faigner, lors 
que la Lune eft jointe au Soleil, ou 
qu’elle en eft fort proche, parce- 
qu’ils s’imaginent que dans ce tems- 
la 
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la les corps font moins pleins qu etl 
tout autre terns» & quc les vuidant 
encore par la faignee, ce feroitlcs 
reduire a une difete qui ne leur pour- 
roit eftre que doinmageable. 

De plus ils etabliflent pour 
maxiine de ne fe point faigner* 
non plus que fe purger, lors que les 
humeurs font dans un mouvement 
extraordinaire •, & fur ce principe 
ils croyent que, pour faire une bon¬ 
ne faignee, ilfaut que laLunefoit 
dans un Signe contraire au tempe¬ 
rament de celuy que I’on veut fai- 
gner, a Phumeur que Pon veut vui- 
der par la faignee^ & a la partie dont 
on veut tirer du fang: Car ils pr^ 
tendent que, lors que la Lune elt 
dans un Signe fymphatique a l une 
de ces trois chofes, la mafle du fang 
eft dans une trop grande agitation. 

Ils ajoutent qu’il faut eviter de 
fe faire faigner, lors que la Lune ou 
le Seigneur qui monte lOrizon 
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font dans la fixieme ou huitienie 
maifon. Qu’il faut cjue la Lune n’ait 
aucun commerce ny par corps ny 
par afpedt, avec les Seigneurs de 
ces deux maifons, &que leSigne, 
oil elle eft dans le terns de la faignee, 
ne foit point afflige dans la figure 
de la naiflancc ou de la revolution 
annuelle. 

Pour moy, voicy quel eft mon 
fentiment furle terns propre a ufer 
des remedes, pour fe maintenir en 
fante. 

Premlerement je demeure d’ac- 
cord, avec les plus entetes de I’Af- 
trologie, queles corps celeftes agif- 
fent fur ceux d'icy-bas par des in¬ 
fluences bonnes ou mauvaifes; foit 
que ces corps celeftes j fuivant la 
penfee des Anciens Aftrologues, 
reflechifl'ant fur nous la lumiere du 
foleil aufli diverfement qu’ils la re¬ 
solvent, felon qu’ils font plus viftes 
ou plus lents dans leurs inouve- 
mens, 
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mens, plus proches ou plus eloi¬ 
gner de ce grand Aftre, foient cau- 
fe de tons Ics changeinens qui le 
font dans la nature ; Ou que ces 
mefHies corps cekftes, fuivant I’o- 
pinion des modernes, outre la cha- 
leur & la lumiere du foleil qu’ils 
nous renvoyent, chaflent encore 
dans le tourbillon de la terre une 
niatiere tres deliee &: tres fubtile, 
pouflce hors de leurs tgurbillons 
par I’aftivite du feu Central, qu’ils 
pretendent fe rencontrer dans cha- 
que planete, & que cette matiere 
agiflimt fur les corps qu’elle pene- 
tre, felon leurs difterentes difpofi- 
tions, foit caufe de la generation, 
confervation, & corruption de tons 
les mixtes; quoi-qu’il en foit, il eft 
certain que les Aftres agilfent icy- 
bns par leurs influences, & qu’il y 
a beaucoup d’effets dans la nature, 
que Ton ne peut rapporter qu’a leur 
vertii, Comme par exemple, les 
pro- 
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proprietez de I’Ayman, le flux & le 
reflux de la mer, les Maladies con- 
tagieufes, le rut desAniinaux, les 
diverfes temperatures de I’air, les 
prodigieux efFets des Talifmansou 
figures aftrales, ce penchant fecret 
qui nous entraifne quelque fois, avec 
taut de force que nous avons be- 
foin de toute noftre raifon pour luy 
refifter. Outre cela nous voyons 
que le fitccez de la coupe des bois, 
de la lemence & de la recolte des 
grains , dependent du choix des 
aftresj Que I’apparition de certains 
corps celeflies eft prefque toujours 
fuiviedesniefmesefFets, comme la 
pluye qui fult de pres pour I’ordi- 
naire Tapparition des etoilles, qu’on 
nomine Hyades & Pleyadcs, aprez 
le coucher du Soleil. II faut done 
deineurer d’accord que les aftres 
agiflent fur nous, comme fur tons 
les autres corps Phyfiques , pa>^ 
Icurs influences. 

Mais 
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Mais, qii’i! faille pour cela re^ler 
le teH)ps de prendre des remedestfur 
la difpofition des Aftrcs, dans les 
Maladies faites & a faire, c’cft 
ce qui repugneau bon fens. 

Car, les Maladies faites on font 
des Maladies aigiiesj qui ne donnenc 
point de treve, & pour lors la 
preflante neceffite' de fecoiu-ir iin 
Malade difpence indubitablement 
de ces fortes d’obfervations; on, (i 
dies font inoins prcflantes, Tim*- 
patience de giierir fait que -le Ma¬ 
lade devient incommode au Mede- 
cin) qui eft oblige d’accorder quel- 
ques remedes a fon impatience. 

_ Pour ce qui eft des xMaladies a 
faire, il eft vray que Ton pourroit 
alles Ibuvent differer I’ufage des re- 
medes propres a les prevenir, juf- 
qu a ce que les Aftres fuflent en 
difpofition d’en fecorrder les effets: 
Mais, pour tirer quelqu’avantage de 
cerctrrdement, il faudroit que nous 
M cilfions 
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culfions dcs coiinoiflances de leurs 
vertiis particulieres, aiifli ceitaines 
& auffi etendues, qu’elles font li- 
initecs & pen feures: Car, fi le Sy- 
fteine de Ptoloiiiee, & les princi- 
pcs de la Phyfiquc d’Ariftote font 
faux, coinme les nouvelles obferva- 
tions & la nouvellenianieredePhi- 

lofopher le deraontrent afl'cs clai- 
rement, quelle verite ont pu avoir 
toutes les predictions des anciens 
Aftrologues? Et quel fucces ont pu 
fe promettre de leurs remedestous 
les Medecins, qui ont fuivi la di¬ 
rection des Aftres dans leurs or- 
donnances ? Et n’eft-il pas de meil- 
leur fens, d’attribuer au hazard les 
efifets furprenans de quelqucs pre¬ 
dictions de ces Aftrologues, & Is 
guerifon de quelques Maladies que 
ces Medecins ont traitees , qu’a 
I’erreur des principes fur lefquels ils 
ont raifonne, & a la faufl'ete des 
confequences qu’ils en ont tirees ? 
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Ceux qui fe font applique's, & 
qui s’appliquent encore, dans ces 
derniersterns, ^ I'etudedeTAftro- 
logie, ont cru, & croyent jufqu’icy, 
avoir beaucoup fait de reconnoiftre, 
que leurs anciens ont efte dans I’er- 
reur; & les obfervations qu’ilsfonc 
tons les jours ne fervent qu a leur 
donner de belles efperances pour 
I avenir. 

Car, Cl les Lunetes a longue veue, 
quel’on a beaucoup perfedionnees, 
Jeur ont fait reiuarquer, dans les pla- 
netes,des tachcs que Ton ny avoit 
point obfervees; & fi ces mefmes 
iijftrumens leur ont donne lieu de 
deterniiner, plus regulierement que 
Ion n’avoit faitavanteux, le cours 
des Aftres qui font les plus proches 
de nous, ils ne laiflent pas d’eftre 
oblige's d’a-vouer en inefine terns, 
que les etoiles les plus diftantes 
font einportees, avectantde rapi- 
dite, qii’il eft impo/Iible d’y rien 
M z con- 
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CO. noiftre. En un mot, Ton peut 
dire cju’cnccre bien que ceux, qui 
patient de la vertu des Aftres fui- 
vant les nouveaux Syftemes, rai- 
fonnenc avec un peu plus d’appa- 
rence de verite, que les anciens 
Aftrologues , toils leurs raifonne- 
mens n'out pourrant point encore 
cette evidence qui met I’efprit hors , 
de doiite , & qui leve routes fortes 
dedifficultcs. ' 

Sur quoy je conclus, que les con- 
noiflances que nous avons du mou- 
vement & des qualites des Aftres, I 
qui peuvent, par leurs influences, ' 
caufer dans nos corps quelques 
changemens-, eftant auffi incertai-. 
nes que ceux qui les examinent fans 
prevention font oblige's de le re- 
connoiflre, e’eft conirnettre au ha¬ 
zard Teffet des remedes dont nous 
nous fervons, pour prevenir ou pent 
gucrir les Maladies, de regler leur 
ufage fur la difpofition de ces corps 
celeftes 



I ceieites, Sympathiques ou concfai- 
res aiix temperamcns des Malades, 
I & mx reinedes que nous leurs pre- 
cnvons, puirque, fi nous voulons 
nous faire juftice la-defllis, nous fe- 
1 ronsobliges d’aTOuer qiie nous n’a- 
vons point, a cet e'gard, de fcience 
, qiie celle de nos doutes 

& de noftre ignorance. 

Enfin, nous ne pouvons avoir 
nne meillcure preuve de i’inutilite 
de I AftroJogie fur le fait de la Nde- 
dccine, que Je peu d’ertiine qu’en 
ront tous ks Medecins d’aujour- 
! dhuy, qui f^avent a peine le noin 
des fept Planetes , des Signes dn 
Zodiaque, & des principales appa- 
rences du Ciel, quoy que ce foit 
d’ailleurs extremeinent leur genie, 
de cacher peu de chole fous des ter- 
>nes auffi peu connus, que le font 
ceux que I’Aftrologie pourroit leur 
rournir. II fautdoncqu’ilsayentre- 
connu que la vanite de cet Art, join- 
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te a I’inceititude de la Medecine, 
ne ferviroit qua Ics rendre plus 
nieprifables, Auffi n’y en 
qii’un feui, entre tous Ics Medecins 
de Paris, qui fuive, dans !a pratique 
de Ton art, Ics preccptcs de TAf- 
trolooic; encore ell il le plusfou- 
venc Ians employ. 

}c dis done, que jiisqu’a ce que Ton 
ait reconnu les affections dcs Aflres 
qui peuvent influer fur nous, par dcs 
obfervatious qui ne nous laiffent 
aucun lieu de doute, il faut oublier, 
dans le traitenientdes Maladies, les 
A phorifmes de cette fcience, qui ne 
font etablis que fur de vaines chi- 
meres , & s’attaeher a ceux d’Hi- 
pocrate, qui font fondesfur les ex¬ 
periences qifil a faites luy-mefme, 
& qui fe verifient dans celles que 
nous faifons tous les jours. 

Pour ce qui eft du teins propre 
a ufer des reniedes, pour fe mainte- 
uir en fante, il n’y a que noftre In- 
ftindt 



D E S O I - M E M E. 271 
ftincS qiii puiffe nous le faire pre- 
fentir, par les Signes dont j’ayparle 
dans la Seftion precedente; & fur 
ce Principe j’eftime qu’il eft non 
feulenient inutile, niais inefine dan- 
gereux, de prendre des remedes 
quand nous n’avons aucun de ces 
Signes; dautant que, tout ce qui eft 
capable de caufer quelque change- 
ment dans nos corps, n’y peut eftre 
introduit, qu’il n’y fafl'e quelque 
iinpreffion bonne ou maitvaife. Lcs 
aliinens, par exemple, que nous 
prenons en trop grande qnantite, 
ou qui font peu propres a fouffrir la 
codion dans I’eftomac, engendrcnt 
beaucoup de crudites & d’excre- 
mens, qui font, comme j’ay deja dlt 
plufieurs fois, la caufe de la plufpart 
de nos Maladies. Les purgatifs, pris 
fans neceffite, poulfent & chaflent 
vers les lieux excretoires les fucs 
utiles, n’en trouvant point de fu- 
perfius ni de luauvais) alfoiblilfent 

M 4 
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les fibres des Inteftins, des Veines 
& des Arteres, par des fecoulTes 
iniitiles, & echauftenti excraoidi- 
nairement tout le corps. 

La Saigne'e , que Ton ne fait aiifii 
que trop fouvent fans ncceflite, 
lors qu’il n’y a point dans les vaif- 
feaux de plenitude a vuider, d’ex- 
ces de chaleur a corriger, ou de 
pourriture, eft caufe de la pertedii 
fang pur & loiiable, neceflaire au 
maintien de tons les ineinbres, & 
a la generation des efprits, qui font 
les principaux inftruinens defame 
dans routes fes aftions; II s’enfuit 
de la, que la nature n’agit plus qu’a- 
vec lenteur & foiblefte, que les en- 
trailles s’echaulFent, que routes les 
parties fe defteichent, ce qui don- 
ne lieu a une longue fuite de Mala¬ 
dies. II n’eft done pas a propos de 
faire en tout terns des reinedes pour 
fe conferver en fante; mais il fatit, 
avantdesydeterminer, que noftre 

Inftin(2 
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I Inftind nous en ait fait connoiftre 
Ja neceflite, par les prefentimens 
I de quelque Maladie future. 

De plus, lors qu’on a ces fortes 
de prefentimens, ou on les a en 
grand nombre & preflans, ou eft 
petit nombre & legers: Lors qu’^ils 
font en grand nombre j & que 
noftre Inftinft femble redoubler 
fes advertiflemens, il ny a point 
de terns a perdre, & il faut pour 
lors, fans avoir egard ni a la faifon 
de I’annee, ni a I’etat de la Lune, 
ni a la temperature de fair, faire 
les rcmedes que nous croyons ne- 
I ceflaires, pour nous empecher de 
tomber dans la Maladie. Mais, (i 
ces prefentimens ne font que le¬ 
gers & en petit nombre; comma 
Ton fgait, par experience, que les 
Purgatifsoperent avec plus de dou¬ 
ceur & de facilite, dans une faifon 
temperee, comme au Printems, & 
en i’Antomne, que durant les ex- 
M 5" celEyeft 
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ceffives chaleurs dc I’Efte , & les 
grands froids de Hiyver, lors que 
la Lune eft dans fon declin que 
t]uand die eft nouvelle, dans ui> 
terns de pluye que dans tin terns fee* 
ik quails aftbibliflent beaucoup plus 
les corps, durant la Canicule, dans 
les Solftices Sc dans les Equinoxes, 
que dans tout autre terns j eftant 
dis-je feiirs de tout cela par expe¬ 
rience, nous pouvons difFerer de 
quelques jours a en ufer, pour les 
jnendre dans le terns que toutes ces 
circonftances , ou la plus grande 
partic, feront en.eftat de les faire 
mieux reiiffir. 

Le terns de la Saignee n’eft pas, 
fur ces principes, plus difficile a re- 
gler que celuy des Purgations. II 
faut obferver premierement, que la 
Saignee doit toujours preceder I’u- 
fage des Purgatifs, lots que les Sig- 
nes dePabondance du fang, defon 
cxcellive chaleur, ou de fa cor- 
rnprion j 


I 
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niption, nous indiquent la neceA 
j fice de ces deux remedes ^ parce que 
J Ton fgait par experience, que les 
Purgatifs font beaucoup micux & 
plus doucement leurs effets, lors 
que les vaifleaux ont efte vuide's, 
la trop grande ehaleur du fang, & 
fa corruption, corrigees par la Sai- 
I g'lee. 

II faut de plus remarquer, que 
Ton doit plutoft faire la Saignee de 
bon matin qu’a toute autre heure 
de la journee, & que fi Fon eft 
oblige de fe fervir de ce remecle 
durant les grandes chaleurs, il le 
faut faire avant le lever, ou apres le 
coLicher du Soleil; & durant le 
grand froid, au plus haut de la 
journee, qu’il fiut eviter, autant 
qu’il eftpoffiible, de s’en fervir du- 
rant les faifons exceffives, aux jours 
des Solftiees, & des Equinoxes, in- 
ftruits de tout cela par I’experienee 
qui nous apprend, que ce grand re- 
M 6 jirede 
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niede reiiiEt beaucoup niieux, lors 
que Ton garde routes ces lueiures, 
que quand on les neglige. 

A regard de la manierede pur- 
ger par Jes Lavemens , Ton peut 
s’en fervir en tout tenis, des lors 
que Ton a quelques marques du 
fejour des excremens dans le gros 
Boyau: Car ces fortes d’injedions 
pe pouvant eftre pouflees plus loin 
que la portion d’Inteftin que Ton 
nomme czcam y acaufe de I’obfta- 
cle qui s’y rencontre, elles ne peu- 
vent pas faire de grands desordres 
dans ce conduit, dont la ftrucSure 
n’eft pas fi delicate que celle du pe¬ 
tit Inte{lin,amoins qu’ellcs ne foient 
chargees des plus violcnts Purga- 
tifs. 11 nefautpourtant pas prendre 
des Lavemens par coutume, com- 
me une infinite de gens qui croi- 
I'oient ne fe pas bien porter, s’ils 
avoient pa/fd deux jours fins en 
prendre 3 parceque le trop frequent 
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ufage^ des Laveniens rend le ventre 
parefleux, & laparefle du ventre eft, 
conimc je I’ay fuffifamment prou- 
ve dans Ja SeiSion preeedente ■, la 
caufe fiinefte de plufieurs Maladies, 
Au refte, quoy que / ayeditcy- 
devant qiie 1 on ne doit point, 
prendre des remedes, lors que I’oa 
n’a aucuns prefentiinens de Mala- 
die, je ne pretens pas neanmoins 
blafmer la eonduite de ceux qui fe 
font faigner & purger au Printeins 
& en Autoinne > principalement 
lors que Pon s’en eft fait une habi¬ 
tude j Car il eft certain que I’on 
peut eviter par la bicn des Mala¬ 
dies , & que Tori s’expofe prefque 
iinmanquablement a en efluyer de 
tres facheules, en intcrrompant cet 
ufage quand on s’y dft une fois ac- 
coutume. 

J’eftime aulli qu’il eft a propos 
d’ufer de quelques remedes' aprcs 
avoir fait un grand voyage , otf 
M 7 aprea ■ 
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aprcs s’eftre fortement applique a 
toute autre forte de travail extraor¬ 
dinaire-, qu’enfin c’eft faire fage- 
inent de fe purger au moins une 
fois dansl’annee, pourempecherle 
grand amas des excreniens dans le 
gros Boyau, qui ne manque jamais 
de s’y foire, 3 moins qu’il ne foit obli¬ 
ge de s’en dectiarger par les fe- 
coulTes quele Purgatif luy caufe. 

Voyh ce que j'avois a dire fur 
le terns le plus propre a ufer des 
rernedes pour fe conferver la /ante; 
apres quoy il ne me refte, pour fi¬ 
nk , qu’a dire deux mots fur la ma- 
niere des’enfervir. 

De la maniere d’ufer des Reme-^ 
des, pour fe mdintenir en 
/ante. 

C Ommelafante n’eft pas naoins 
confervee par le bon ufage 
des alimens, que par celoy de quel- 
qucs 
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ques reinedes capables de detruire 
lescaufes de nosMaladies,ainfi qu on 
peut le reccEuillir dc ce que j’ay 
clit dans la Section prccedente, j‘au- 
rois lieu, ce fenible, de donner icy 
des regies fur le boire & fur le man¬ 
ger , fi je ne les avois donnccs par 
avance dans la Seconde Partie de ce 
traite, lors que pay dit que Ton 
devoir foigneufement eviter routes 
fortes d’exce's dans les alimens, & 
s’abftenir de tons ceux qui feroient 
indigets, ou capables de trop la- 
clier ou ferrer le ventre; Qiie nous 
cftions feuls cajwbles d’en faire le 
cboix & le difeernement, & qu’en 
ayanr trouve de conformes a ccs 
regies, nous les devions preferer a 
ceux que les plus habiles Medecins 
nous pourroienr confeiller, ce qui 
fe pafle chez nous, nous eftant in- 
finiment plus fenfible qu’il ne leur 
peut etre, par routes les conjectu¬ 
res deleur Art. 


Poor 
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Pour ne point done ufer de re- 
dites, je viens a I’ufage de deux au- 
tres moyens generaiix pour arriver 
au but que nous nous propofonsj 
qui meritentymieux que le premier, 
le nom de Reniede. Ces deux mo¬ 
yens font la Saignee & les Pur- 
gatifs. 

II faut confiderer trois chofes, 
pour bien ufer de la Saignee; TAge 
ou Ton eft, les Marques que Ton a 
de I’abondance du fang, & com¬ 
ment on a coutume d’en fouffrir la 
perte. 

A I’efgard de 1 ’Age Ton doit, par 
exeraple, moins faigner un enfant, 
& luy tirer nwins de fang qu a tout 
autre perfonne, pareeque les en- 
fans eii confmnent beaucoup pour 
leur nourriture Sc pour Taccroilfe- 
nient de leuf corps dans routes les. 
dimenfions. Ainly, depuis fix fe- 
maines ou deux mois apres la naif^ 
fance d’un enfant, qui eft le terns- 
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auguel on pent commencer de luy 
tirer du fang, lors qu’il aunbefoin 
pre/laiit de ce remede, jufgu’a I’age 
de cinq ou fix ans, je ne voudrois pas 
Juy tirer plus de trois a fix onces de 
fang, qui eft, felon lamaniereor¬ 
dinaire de le mefurer , d’une poil- 
lete a une poillete & demie; Depiiis 
fix ans jufques a dix ou douze la 
quainite de fix a huit onces, qui 
font de deux petites poilletes a deux 
bien pleinesj Depuis douze a quinze 
jufqu’acinquante, onpeut tirer, a 
ceux que Ton faigne, felon les mar¬ 
ques de la repletion & leurs forces, 
neuf, dix, douze, & quinze onces 
de fang. Apres cinquante ans, il 
faut fe inoderer fur la frequence des 
faignees & furlaquantite du fang, 
depeur de caufer une trop grande 
diffipation des efprits, qui depuis 
cet age jufqu’a I’extreme vieillelfe 
font toujours moins abondants Sc 
moins vift.. 
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Les marques de I’abondance du 
fang dans les vaiflcaux, font les 
grandes & frequentes peites que 
Ton en fait par le nez ou par quel- 
qu’autre endroit du corps, I’enflure 
•des veines, les ebullitions du fang 
vers la peau , les clous, furoncles, 
& autres eruptions, I’envie de dor- 
inir continuelle, la latitude & la 
pefanteur de tout le corps , qui 
n’ont efte caufees par aucun travail 

ou exercice extraordinaire : Lprs 

que Ton a toutes ces marques, ou 
la plufpart, & qu’elles dufent, il ne 
faut point hefiter a fefairefaireune 
grande faignee , d’autant que la 
grande quantite du fang, qui eft 
pour lors dans les vaifleacx , ne 
pouvant eftre route employee a la 
nourriture, le fuperfiu ne tarde gue- 
res a fe corrompre, & a caufer la 
fievre, des obftruftions dans les pe- 
tits conduits des entrailles, ou amas 
& colledtion en quelque partie. 

Enfin 


EnfiPs pour bien ufer de la Sai- 
gnce, il faut confiderer de cjueJle 
maniere on la fouffre, parceque ceux 
qui la fupportent facilement peu- 
vent fe faire faigner plus fouvenr, 
& doivent laifler couler de leur 
fang davantage , que ceux qui out 
de la peine a la fupporter; enforte 
qu’une perfonne qui fe trouve or- 
dinairement foible a la Saignc'e, 
doit plutoft fe faire tirer du fang a 
deux reprifes & en petite quantite, 
que de femettre en danger detom- 
ber en defaillance, & quelque fois 
mefme en lyncope, par une grande 
evacuation : Car la defaillance & la 
lyncope ne font propres a rien qu’a 
troubler grandement toute I’ceco- 
nomie du corps, malgre ce que peu- 
vent dire une infinite de gens qui 
ne croyent la Saignee bonne, que 
lors que celuy qui eft faignc toinbe 
en defaillance. 

II n’y a pas moins de ineftircs a 
garder 




que dans celiiy de la Saignce, & il 
y a tant de fortes de ces remedes, 
cju’il faudroit compofer un volume 
entier, pour en expliquer routes 
les regies. Mais nous avons dit ail- 
kurs les rairons,pour lesquelles nous 
preferons> dans la prefervativcj ceux 
qui purgent par les felles a tous leS 
autres,fans pourtant les rejetter dans 
les occafions, & fuivant les circon- 
ftances que nous avons marquees, 
ou il fera libre a un chacun de s’en 
fervir, par rapport aux regies que 
nous allons donner, pour bien ufer 
de ceux auxquels nous nous arref- 
tons particulierement. 

Les Laxatifs font de deux fortes; 
ou ils entrent dans les Lavemens, ou 
ilsfontpris par labouche; &.ceux 
que Ton prend par la boucbe fe 
peuvent prendre en fubftance, on en 
infufion. 

Quoique les Purgatifs, qni 

trent 
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trent (iansJesLaveiTiens,ne puifl'ent 
pas faire de grands desordres dans 
le corps j pour ]cs raifons que )sj 
ditcs ailleurs, il y a pourtant quel- 
qucs egars a avoir pour s’en bicn 
fcrvir. 

Premicrement, ils doivent pre- 
ceJer I’ufage des Purgatifs que Ton 
prcnd par la bouclie, parce qu’ils 
contribuent a leur effet, en procu- 
rant la forcie des excreniens retenus 
dans le gros Inceftin, qui s’oppo- 
feroient a leur pallage, & a celuy 
des ordures qu’ils auroient pu en- 
trainer de reftoinac, des menus In- 
teftins , des Veines & des Arte-' 
res: Car on peut dire qu’il arrive 
dans les entrailIes,lors queles Lave- 
mens precedent les Purgatifs pris 
par labouche, ce qu’il arrive jour- 
nellemens dans les chantiers, ou le 
peuple va chercher du bois a bru- 
ler, lors qu’une Pile eft debitee, & 
que Ton en ycut debiter une autre, 
com- 
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conime ce feroit une trop longue 
befogne de nionter au haut de la 
Pile toutes les fois qu’un paiticu- 
lier viendroit demander le bois done 
il auroit befoiii, on la fait toute 
ebouler, en tirant du pied cinq ou 
fix pieces de bois: II en eft dememe 
des Lavemens, en vuidant la plus 
grande partie des matieres retenues 
& engagees dans les Cellules du 
gros Inteftin, ils facilitent I’cftet 
des potions Purgatives, qui trouyaM 
le pallage libre entraifnent & cnai- 
fentaifement les matieres, qu’elles 
ont fait degorger des Arteres dans 
les lieux excretoires, & les nu- 
meurs glaireufqs & groflieres qu el- 
les ont detachees de 1 eftoinac 
& des petits Boyaux, & pouflent 
mefme hors du corps, fans beau> 
coup d’efFort, les reftes des gros ex- 
cremens quelles trouvent canton- 
nes dans les Cellules du gros In¬ 
teftin, 


II 
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II faut encore ol>ferver, ati fujet 
des Laveniens, que leur effet eft fort 
irregulier. A certaines perfonnes iin 
Lavement d’oxicrat procurera des 
evacuations fiirprenantes; a d’au- 
tres il fera inutile, & a d’autresles 
plus forts ne feront aucun effet. Ce- 
luy qui aiira bien fait dans un terns, 
ne fera rien dans un autre. 11 faut 
done en f^avoir preparer de plu- 
fieurs fortes, obfervant neanmoins 
de fe fervir toujours des plus doux 
& des plus fimples, plutoft que des. 
plus violents, pourles raifons que 
j ay ci-devant alleguees. 

A I’elgard des Purgatifs que Ton 
prend par la bouche, j’eftime qu’il 
eft toujours mieux de les prendre 
en infufion qu’en fubftance, pour 
c'pargner aux parties, par ou ils doi- 
vent pafler, un double travail: Car, 
outre qu’elles doivent fouffrir Pa- 
diion de ces Purgatifs pris en fub¬ 
ftance, elks ont encore a developer 
& 
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& debroLiillerles particules,qiufont 

capables de purger, de beaucoiip 
d’autres dont ils foot compofes; au 
lieu c|ue lalii^ucur) dans latjuelleon 
les infufe, ne fe charge que de leui-s 
parties purgatives, & s’infinue, par 
fa fluidite, plus aifement dans les 
petits conduits du corps, qu’une 
fubftance groffiere. 

Pour bien ufer de ces fortes de 
remedes, ilya troison quatre ob- 
fervations a faire; Premierement de 
les prendre par degres; En fecond 
lieu de faire en forte qu’ils fejour- 
nent pcu dans le corps; En troifie- . 
me lieu de preferer aux autres, ceux 
apres I’ufage desquels on va a la 
felle comine auparavant: Enfin,lors 
que I’on eft oblige d’en ufer fte- 
qiiemment,de les changer des qu ils 
inanquent a faire leur eftet. 

Quand je dis qu'il faut prendre^ 
IcsPurgatift par degres , je n entens 
que ce que j’ay deja dit ?illeurs, qu 
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faut commencer par les plus doux 
; & les plus limples, & qu’enfuite>. 

^ fi leur fbiblefle les empcche de faire 
afles d’effet, . il faut en augmentet 
la doze , 'OU en prendre dc plus 
forts , jufqu’a ce qu’ils procurent 
des evacuations proportionnees aux 
marques que Ton a d’une plus ou 
moins grande plenitude. 

Poui' la.feconde obfeijvation ) qui 
concerne h vitefle de leurpaflage, 
elle eft tres importante, parce qu’ils 
nc peuvent longtcms fejourner dans 
le corps} qu’ils n’irritent beaucoup 
les parties qu’ils touchept, ce qui 
ne peut produire que dc tres nie- 
, chans eftets: Car le Purgatif fait a 
peu pres , fur les parties du corps 
par ou il pafle , le mefme eftet que 
I’eperon au cheval ; puifque, de- 
j mefme que le cheval va plus vifte 
. lors que le Cavalier luy a donne un 
. feul coup d’eperon, & qu’ilregim- 
be &. fc mutine lors qu’il lay tient; 

N. longr 
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longtems Teperon fur le ventre* i 
aulH le Purgatif foHicitc-t-il, par ; 
fes premieres irritations , les par¬ 
ties ou ileft porte, a fe decharger i 
des excremens qui s’y rencontrent; 
Mais lors qu’il fejourne trop long¬ 
tems y il enflatnme ces mefmes par- I 
tics , & rend les humeurs qu’il e- 
chaufte & dcffeiche , mafl proprei 
a I’evacuation; deforte qu’il purge 
peu> & fatigue extraoidinairement 
leMalade. Peure'viter cette disgra¬ 
ce dans I’ufage des Laxatifs, ils 
doivent toujours eftre accompagn^ « 
de quelque vehicule, e’eftadire d’u- 
ne fubftance propre a s’infinuer daiK 
les lieux les plus e'troits du corps* 
rnalgre les obftrucftions , qui ft 
rencontrent principalement dans 
les parties qui fervent a faire quel¬ 
que feparation, comme le Foye* la' 
Rate, le Pancreas, & touslesvif- 
ceres; Pour cela Ton peut emplo¬ 
yer les decodions chargees des par- 
■ - ' " ties 
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ties fubtiles de ceitaines plantes, 

propres ^ re gliffer dans les plus pe- - 

tits pores dcs vaiffaux Capillaires , 
cotnnie font par exeinple ceUes des 
racines de Chicoreefauvage,deFrai- 
'fier, Chienaent,Aigremoine,Ozeil- 

le, Cerfeuil, & de bien d’autres qui 

ontmatnevetui. Au lieu desquelies 

decoaionson peat encore fefervir 
du jus de Citron & d’Oiange du 

Verjusjdu Vinblanc, du Lait clair, 

& d’autres drogues, que chacun en 
fon particulier peut avoir re^n- 
niies capables de faciliter de pa ag 
^es Purgatifs, & qa d Teroit fupe^ 
flu de demure icy, n’ayant piopore, 

dont i’ay parle dans tout cc Traite 

des experiences , on n en p 
trouver^de meilleurs que ceux que 

La troiSmeobfervation, que I’on • 

^itfaireeal’ufage^srenredesflur 
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purgent, efl gu’apres les avoir pHs 

. on a.Jlea]afdlecom,ne devant: 
&Iorsq„eronatrouve'unPurga- 

. < e Cette forte, iJ Je faut preferer 
a tous Jes autres, parceque c’eft la 
njarque Ja pJus certaine que I’on 

puifle avoir de la proportion dure- 
mede aux forces de celuy fur JequeJ 
agit: puifqu'ij n’eft qug Crop vray 
par expenencf, que I’on eft fort 
rouvent dautautpJus ferrd, apr^s 
qu’ilsontefte 
;; ^ '['oJcnts. Ce qui donneroit 

Jcu de dire qu’i] arrive en ces oc. i 
‘nouvantes des 

ce tr,rtf 

* . „ ^ontraint, font canfo 
g etles ne travaille„tpa,5p,ds„„e 

fotce'cf ’i ^ ^ sbfoJmem ,, 
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tins ayant fouffeit des fecouflTes trop 
rudes & trop frequentes, par I’ac- 
tion des purgatifs, laflees qu’dles 
font des contraciions- qu’elJes one 
efte obligees de fake, fouyentmeC- 
me inutilement, ne pen vent enfuite 
faire de nouveau celles qui feroient 
neceflaires pour Tiflue des excre- 
mens, qui s’aniaflent journellcmenc 
dans leurs Cavite's, ce qui donne 
occafiok ou de s’accoutumer aux re- 
medesjOu,, fi Ton neglige des’en 
fervir, a un nouvel amas d’excre- 
mens qui eft bientoft la caufe d’unc 
nouvelle Maladie. ; 

Enftn, la derniere Obfervatioa 
en I’ufage des Purgatifs riqgarde'par*. 
ticulierement les foibles , qui nc 
font que peu ou point du tout d’ef- 
fet, lors qu’on les reitere fouvont 
en peu de terns, pareeque jes'fibres 
mouvantes des Inteftins/ n’en ef- 
tant exeke'es qiie foibfejnent, s’ac- 
couturoent bientoft a leur impref- 
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294 Le Med. De Sdi-Meme. 
^on, & n’en font plus emeiies; de la 
mefme maniere quebeaucoup d’au- 
'tres organes, de difterens fentimens, 
ne fentent point rimpreffion des ob- 
jtts qui les frappent concinuel/e- 
ment; II faut, quand eela arrive, 
changer de remede; D'aurant que 
•les Purgatiis mefme tres foibles, ref- 
tant dans le corps , n’y peiivent cau- 
fer que de desordre. 

C’eft done a quiconque veut ef- 
tre a foy-meime fon Medecin, d’e- 
prouver plulieurs remedes, & de 
D’uferque de ceux qui ontafone- 
gard les effets que je viens d’attri- 
fcueraux bons Purgatifs; & a moy 
-definir cette troifiemePartie, apres 
avoir fatisfait , au mieux qu'il m’a 
eftepoflible, ^ tout ce que i’avois 
4 >romis d’y traiter. 
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